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シルバー趣味の会カトレア手作り作品　「九南猿」



　
平
成
27
年
10
月
23
日（
金
）、
名
古
屋
高
年
齢
大

学
鯱
城
学
園
に
お
い
て
愛
知
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
事
業
推
進
交
流
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
多
年
に
わ
た
り
事
業
の
発
展
に
尽
力
さ
れ
た

功
労
会
員
の
方
々
に
各
種
の
顕
彰
が
行
わ
れ
、
次

の
皆
さ
ん
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
致
し

ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
敬
省
略
）

愛
知
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
連
合
会
会
長
表
彰

　
　
模
範
会
員
　
　
大
﨑
　
九
五

　
　
　
　
　
　
　
　
竹
田
　
厚
子

　
　
　
　
　
　
　
　
石
田
　
敏
栄

　
　
　
　
　
　
　
　
佐
藤
　
喜
美
子

　
　
　
　
　
　
　
　
益
川
　
美
代
子

　
　
　
　
　
　
　
　
柴
田
　
智
江

受
賞
の
こ
と
ば

　
こ
の
度
は
模
範
会
員
表
彰
を
頂
き
有
難
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
体
に
気
を
つ
け
て
仕
事
を
続
け
て

参
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

益
川
美
代
子

　
平
成
27
年
６
月
19
日（
金
）あ
ま
市
美
和

文
化
会
館
に
お
い
て
、
定
時
総
会
を
開
催

し
次
の
議
案
が
審
議
さ
れ
原
案
ど
お
り
承

認
さ
れ
ま
し
た
。

第
１
号
議
案
　
平
成
26
年
度
事
業
報
告

　
　
　
　
　
　
に
つ
い
て

第
２
号
議
案
　
平
成
26
年
度
決
算
報
告

　
　
　
　
　
　
に
つ
い
て
（
監
査
報
告
）

第
３
号
議
案
　
理
事
の
選
任
に
つ
い
て

選
任
さ
れ
た
理
事
は
次
の
通
り
で
す
。
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
順
不
同
）

理
事
　
　
　
加
藤
　
　
正

　
　
　
　
　
山
田
　
精
二

　
　
　
　
　
横
川
　
博
美

常
務
理
事
　
宮
崎
　
君
恵

平
成
27
年
度

　定
時
総
会

　開
催

平
成
27
年
度

　定
時
総
会

　開
催



安
全
パ
ト
ロ
ー
ル

吉

　川

　康

　治

　
今
年
度
安

全
ス
ロ
ー
ガ

ン
を
募
集
し
、

４
月
か
ら
作

業
前
の
一
声

運
動
に
活
用

し
ま
し
た
。

安
全
意
識
を

高
め
事
故
防

止
に
努
め
、

そ
の
中
で
安

全
・
適
正
就

業
委
員
会
委
員
と
事
務
局
が
７
月
か
ら
９
月
の

３
ヶ
月
間
、
計
８
回
就
業
現
場
を
パ
ト
ロ
ー
ル

致
し
ま
し
た
。

　
特
に
剪
定
作
業
と
機
械
草
刈
り
は
危
険
度
が

高
く
、
毎
年
事
故
が
発
生
し
て
お
り
重
点
的
に

巡
回
し
ま
し
た
。

１
．
剪
定
作
業

一
部
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
未
着
用
。

脚
立
の
開
き
止
め
忘
れ
が
あ
っ
た
。

２
．
機
械
草
刈
り

一
部
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
未
着
用
。
ガ
ソ
リ
ン
タ

ン
ク
が
日
向
に
置
い
て
あ
っ
た
。

作
業
者
同
士
が
近
す
ぎ
る
時
が
あ
っ
た
。

休
憩
時
も
草
刈
機
の
エ
ン
ジ
ン
を
つ
け
た
ま

ま
だ
っ
た
。

道
路
沿
い
な
ど
は
カ
ラ
ー
コ
ー
ン
を
設
置
す

る
と
よ
か
っ
た
。

３
．
除
草
作
業

昨
年
の
夏
は
熱
中
症
は
な
く
特
に
問
題
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

年
間
通
じ
て
の
事
故
内
容
は

　
剪
定
作
業
で
は
脚
立
踏
外
し
事
故
、
機
械
草

刈
で
は
飛
び
石
に
よ
る
事
故
、
除
草
作
業
で
は

熱
中
症
及
び
ハ
チ
刺
さ
れ
事
故
、
事
務
所
清
掃

で
は
落
下
事
故
が
主
要
で
す
。

　
ま
た
就
業
外
で
は
自
転
車
事
故
、
転
倒
事
故

も
毎
年
の
よ
う
に
発
生
し
て
お
り
ま
す
。

　
シ
ル
バ
ー
会
員
の
皆
様
に
は
猛
暑
に
も
め
げ

ず
一
生
懸
命
頑
張
る
姿
に
は
本
当
に
敬
意
を
表

し
ま
す
。

　
し
か
し
、
思
っ
た
よ
う
に
体
は
つ
い
て
い
き

ま
せ
ん
。
従
っ
て
、
急
げ
ば
当
然
の
よ
う
に
体

が
後
回
し
と
な
り
落
ち
た
り
、
つ
ま
ず
い
た
り

し
ま
す
。

　
人
間
は
多
く
の
事
を
無
意
識
に
行
っ
て
い
ま

す
が
、
高
齢
に
な
る
ほ
ど
自
分
が
今
、
何
を
し

よ
う
と
し
て
い
る
の
か
、
石
橋
を
た
た
い
て
行

動
す
る
こ
と
も
事
故
を
少
な
く
す
る
の
で
は
と

私
は
思
っ
て
い
ま
す
。

　
私
は
、
今

回
二
回
目
の

剪
定
講
習
会

に
参
加
さ
せ

て
い
た
だ
い

た
。
参
加
無

料
が
う
れ
し

い
。
10
月
９

日（
金
）稲
沢

市
の
愛
知
県

植
木
セ
ン

タ
ー
に
お
い

て
開
催
さ
れ
、
参
加
者
は
女
性
数
名
を
含
め
37

名
と
多
く
、
講
師
の
先
生
の
話
で
は
今
ま
で
に

な
い
参
加
人
数
と
の
こ
と
。

　
午
前
中
は
10
時
か
ら
１
時
間
30
分
程
の
座
学

で
「
剪
定
の
基
礎
知
識
」
を
先
生
の
特
徴
の
あ

る
話
し
ぶ
り
で
職
人
の
神
髄
を
つ
い
た
ポ
イ
ン

ト
を
絞
っ
た
教
え
方
。
資
料
は
「
庭
木
の
整
姿

（
枝
）・
剪
定
入
門
」
と
題
し
て
①
剪
定
の
方
法

②
仕
立
て
樹
形
の
い
ろ
い
ろ
③
剪
定
の
時
期
な

ど
24
ペ
ー
ジ
に
わ
た
る
充
実
し
た
も
の
だ
。
こ

れ
を
完
全
に
マ
ス
タ
ー
す
れ
ば
か
な
り
い
い
と

こ
ろ
ま
で
や
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
た
。

　
昼
食
が
終
わ
り
午
後
は
１
時
か
ら
二
班
に
分

か
れ
実
技
に
入
っ
た
。
私
は
「
松
」
の
剪
定
班

に
参
加
し
、
こ
こ
で
も
先
生
か
ら
脚
立
の
乗
り

方
、
剪
定
箇
所
の
順
序
、
枝
の
剪
定
順
序
、
も

み
上
げ
な
ど
実
践
で
き
め
細
か
な
指
導
が
あ

り
、
松
の
剪
定
の
難
し
さ
、
時
間
の
か
か
る
こ

と
を
し
っ
か
り
体
験
で
き
た
。

　
講
習
会
を
う
け
て
、
数
日
後
に
自
宅
で
の
数

本
の
マ
キ
や
ツ
ゲ
の
剪
定
に
大
い
に
役
立
っ

た
。

　
10
月
19
日
（
月
）

に
美
和
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
す
み
れ

の
里
、
集
会
室
に

お
い
て
会
員
29
名

が
参
加
し
て
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
局

長
さ
ん
の
あ
い
さ

つ
の
後
、
27
年
度

の
活
動
報
告
が
あ

り
ま
し
た
。

　
保
健
師
さ
ん
に
よ
る
血
圧
測
定
が
あ
り
、
ち

ょ
っ
と
緊
張
し
て
少
し
高
め
で
し
た
が
皆
さ
ん

基
準
値
内
と
の
事
で
安
心
し
ま
し
た
。
続
い
て

健
康
運
動
師
さ
ん
の
指
導
の
元
、
ヨ
ガ
健
康
体

操
を
し
ま
し
た
。
ゆ
っ
た
り
と
し
た
音
楽
が
流

れ
る
中
、
い
つ
も
使
っ
て
い
な
い
筋
肉
を
伸
ば

し
た
り
縮
め
た
り
最
後
は
気
持
が
良
く
眠
っ
て

し
ま
い
そ
う
で
し
た
。
心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ

ュ
、
明
日
か
ら
、
ま
た
頑
張
ろ
う
と
思
い
ま
し

た
。
日
頃
は
限
ら
れ
た
会
員
さ
ん
と
の
仕
事
が

多
い
中
、
交
流
会
で
は
、
た
く
さ
ん
の
会
員
さ

ん
と
会
話
を
楽
し
み
、
あ
っ
と
言
う
間
に
時
が

過
ぎ
て
し
ま
い
本
当
に
楽
し
い
一
日
で
し
た
。

シルバーの日
　平成27年11月15日（日）「健康福祉まつり2015」の協賛事業
として、シルバー人材センターでは、会員による普及啓発と地域
の方とのふれあいの場を設け下記の実演、販売などをしました。
　・障子・襖張りの実演
　・抹茶販売
　・いりゃあ～せ農園野菜販売
　・手作り小物販売（カトレア会）
　・チラシ配り（普及啓発）
　・趣味の作品の展示
　多くの市民の皆様にご来
場していただき、ありがと
ございました。

▲

チラシ配り
　（普及啓発） ▲野菜販売

▲障子張り実演

▲趣味の作品
　の展示

剪
定
講
習
会
に
参
加
し
て

川

　嵜

　留

　雄

女
性
会
員
全
体
交
流
会
に
参
加
し
て

林

　田

　福

　子

▲手作り小物販売



27 27

1 1 1,482

765 1,971 8,231,368

8 26 90,200

37 1,989 5,114,600

19 387 749,170

2,305 27,673 55,519,783

138 996 1,482,487

3,273 33,043 71,189,090

4.2％

23.4％

0.2％

1.1％

0.6％

70.4％

0.1％

職　　　群 職　　　班 仕　事　の　事　例 配 分 金

看板製作

庭木剪定

樹木の消毒

大工

左官・塗装等

畳（裏返し、張替え）　　１本

襖の張替え（片面・両面）１本

障子の張替え　　　　　１本

網戸の張替え　　　　　１本

一般事務・帳簿整理

封筒・葉書あて名書き　１枚

賞状書　　　　　全文　１枚

賞状書　　　　　氏名　１枚

1,000 円～

1,000 円～

1,200 円～

1,500 円～

1,000 円～

2,500 円～

1,600 円～

1,500 円～

1,500 円～

800 円～

100 円～

2,400 円～

100 円～

仕事の内容は、条件によって多少違いますが１時間あたりのご利用いただく料金（配分金）は次のとおりです。

※１　この表の金額の他に、8％の事務費が加算されます。　
※２　作業時の残材の処分費及び材料費等が加算されます。　
※　各単価は平成 28年 1月現在ものです。

技 術 群

事務整理群

技 術 班

技 能 班

一般事務班

毛筆筆耕事務班

職　　　群 職　　　班 仕　事　の　事　例 配 分 金

会館・駐輪場

検針

機械刈り
除草（手取り・手刈り・芝刈り）・
除草剤散布
清掃・雑役等

清掃・整理・雑役等

家事援助

生活援助

一時預かり

800 円～

75円～

1,200 円～

800 円～

800 円～

800 円～

800 円～

1,000 円～

500 円～

別途協議　

管 理 群

折衝外交班

一般作業群

サービス群

そ の 他

施設管理班

外務班

屋外作業班

屋内作業班

サービス班

その他

網戸張り教室 網戸張り教室



　あけまして、おめでとうございます。
　あまシルバーだよりを愛読されている市民・シルバー
会員のみなさまへ、より親しみと関心をもっていただけ
る内容を目指して、取り組んでまいりました。
　新春号におきましても、表紙の図柄・掲載記事・写真
などご依頼し、編集作業の結果、完成に至りました。
　本年も、皆様方に信頼される『あまシルバーだより』
の向上にむけて努力いたします。

　平成27年度秋の剪定をご依頼をいただきありがとう
ございました。
　予想以上のご依頼につき各ご家庭の皆様方には、ご期
待に添えない部分もあり大変ご迷惑おかけしました。
　春の剪定につきましては、3月1日（火）から随時受付
いたします。

場　所

暮らしのちょっとした困りごと

サービスを
受けられる
条件

日常生活のちょっとした困りごと、
1回30分程度で出来る軽易な作業を

ワンコイン＝500円
　　　でお受けします。

65歳以上の一人暮らし世帯1

65歳以上の方のみの世帯
（夫婦世帯のみの場合、どちらか一方が65歳であれば可）

2

65歳以上の方と障害者の方のみの世帯3

65歳以上の方と１８歳未満の方のみの世帯4

詳しくはお電話
下さい。

お助け隊がお助け隊がお助け隊がお手伝いします！！お手伝いします！！お手伝いします！！

料理教室参加者募集
「ロコモ予防の食事」

「ロコモ」とは「ロコモティブシンドローム」を略した言葉です。
日本語では「運動器症候群」と表します。健康的な食事をみんなで楽しく作りませんか。　　　

日時　平成２8年２月１9日（金）午前９時３０分から
場所　あま市七宝公民館　調理室
献立　「簡単な酢豚」
　　　「中華風和え物」
　　　「スープ」
　　　「牛乳寒（杏仁豆腐風）」

※定員になり次第、締め切らせていただきますのでご了承ください。

定　　員　２０名
会　　費　５００円
受付場所　あま市シルバー人材センター
　　　　　各事務所窓口
受付期間　平成２8年１月4日（月）午前９時から
応募資格　あま市内にお住まいの６０歳以上の方と

シルバー人材センターの会員です。

あま市美和総合福祉センター
すみれの里2階



年間2,000円の会費（保険料を含む）を納めていただきます。

会 員 募 集 中

入会説明会
開催日

持ち物：印鑑・筆記用具・免許証サイズ
　　　　（3㎝×2.5㎝）の写真2枚。　
　　　　本人確認できる物
　　　　（免許証・保険証等）

※7月以降の開催日は次回のあま市シルバー人材センターごあんないに記載させていただきます。

●本　所……2/10，6/8
●甚目寺……4/13
●七　宝……1/13，5/11

●教育指導
●特殊技術
　（情報技術、各種自動車の運転）

●一般事務（受付事務、資料作成）
●経理事務
●調査事務（アンケート調査、集計事務）

●施設管理
　（建物管理、駐車場管理）
●物品管理
　（商品管理、在庫管理）

●販売・集金
　（店員、電気・水道等の集金）
●外務（配達、営業、検針）

●製作加工（工場内での
　軽作業：加工、組立、検査）

●屋外作業（清掃作業、農作業）
●屋内作業（清掃作業、
　梱包作業、カート整理）

●社会活動（学童交通誘導、
　広報紙配布、遺跡発掘）

技術分野 管理分野 技能分野

事務分野 一般作業分野

サービス分野

折衝・外交分野


