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☆☆☆☆☆シルバー人材センター基本理念 「自 主・自 立・共 働・共 助」☆☆☆☆☆ 

安全・適正就業だより     
☆ ☆ ☆ ☆    いつまでも 働く喜び 無事故から  ☆ ☆ ☆ ☆  

/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

安全就業推進大会で事例発表を行いました！ 
令和４年７月２２日（金）に埼玉県シルバー人材センター連合において、シルバー連合主催

の「安全就業推進大会」が行われ、清川副理事長・新井専務理事兼事務局長・鈴木委員

長の３名が参加しました。大会で鈴木委員長より「草刈作業とハチとの付き合い方」につい

て事例発表を行いました。当日はオンラインで 205名の参加がありました。 

主な内容 

１ 安全就業の取組事例発表 秩父市シルバー人材センター 
「草刈作業とハチとの付き合い方」 講師 安全・適正就業委員会 委員長 鈴木 忠夫 

〇スズメバチに出会ったら  

スズメバチのテリトリーは巣から半径約１０ｍと言われています。本来ハチの活動は防衛的

であり、人間を攻撃してくるのは敵とみなしているので、巣に近づきすぎたか、巣を壊したり

したときです。大方の場合いきなり刺してくることは無く、２～３ｍで人の正面に周りあごを鳴

らしてカチカチと音を出して巣から離れる様に警戒音を発してくれます。この段階で姿勢を

低くしてゆっくり下がれば何事も無く、平和的に解決です。 

〇スズメバチに刺されたら  

以下はすぐに行うべき応急の処置です。これが出来れば事後が非常に楽になりますので、

ぜひ覚えておいて下さい。刺されると腫れが起こり、ハチ毒に敏感な人は一匹刺されてもシ

ョック状態になったり、呼吸停止を起こし死亡することがあります。 

①患部をみて針が残っているものは根本から毛抜きで抜くか、指で横に払って落とします。 

②出来れば１～２分以内に患部を指で絞り毒を少しでも排出します。 

③ハチ毒は水に溶けやすので１０～１５分流水で流し毒を薄めます。 

④２０～３０分経って動悸がする、呼吸が苦しい、血圧が下がってくる症状が起きた場合、ア

ナフィラキシーショックの可能性がありますので、頭部への血流を確保するため頭を低くし

膝を曲げて少しでも血圧を保持し救急車を手配し医師の診察を受けます。 
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安全・適正就業委員会より 
〇６月２３日を以って、清川秀幸委員長が退任されました。有難うございました。 

〇７月４日から鈴木忠夫副委員長が委員長として任命されました。宜しくお願い致します。 

〇８月１日から石井光一郎会員が新しく委員として任命されました。宜しくお願い致します。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

秩父市シルバー人材センター   安全・適正就業委員会 

秩父市野坂町１－１３－１４     電話 ２２－４４５４ 


