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衣替えをして、日増しに秋の深まりを感じる季節となってきましたが、みなさんお変わり

ありませんか？ 

この時期、味覚の秋、行楽の秋、運動の秋と 美味しいものを食べ、紅葉のたよりに  

旅心を誘われ、ついつい食べ過ぎや旅の疲れに体調を崩してしまいがちです。 

これから、朝夕の冷え込みも厳しくなってきますので、しっかり体調管理をしましょう。 

 

◎ 会員の広場 

① お仕事情報 

№ 就業場所 業務内容 就業日 就業時間 備考 

1 浜町 自動車部品加工 月～金 ４時間 派遣 

2 浜町 木材の補修、仕分け 月～金 週２０時間以内 派遣 

3 浜町 自動車部品加工他 月～金 ４時間 派遣 

4 海陽町 調理補助他 月～土 ４時間 派遣 

5 清田町 板金部品の溶接 月～金 週２０時間以内 派遣 

6 浜町 鋳物部品の取り出し 月～金 ４時間 派遣 

7 新井町 寝具用マットのカット 月～金 週２０時間以内 派遣 

8 形原町 ロープの仕上加工 月～金 ４時間 派遣 

9 清田町 イチゴの値付け等 月～日 週２０時間以内 請負 

10 形原町 プラスチック製品加工 月～金 ４時間 派遣 

 他 
その他、お仕事の詳しい内容などはセンターに備え付けの 「お仕事情報」 をご覧下さい。 
 
② グラウンドゴルフ 
 平成３０年度 東三河シルバー人材センター合同グラウンドゴルフ大会を、１１月１７日

（土） 午前９時１０分集合、参加費 ６００円で竹島ベイパークで開催しますので、みな
さん 奮ってご参加ください。 

 なお、出欠の連絡は １０月２６日までに 事務局（担当：横山）までお願いします。 
  
③ トレッキングクラブ 
 先日、１０月７日（日） に 「吉祥山（豊橋市）ハイキング」 に行ってきました。 
   当日は、爽快な秋晴れで 富士山も見ることができ 

   心地よい汗をかきながら１７名のメンバーで１４㎞を 

   完歩してきました。 

   みなさんも、次回は是非 ご参加ください。 
  
 ④ 「老鴉柿」（市川保治さん）のロビー展示を行います 

  今年で１０年目を迎える「老鴉柿」の展示を １１月７日（水）～１３日（火） の一週間、

生きがいセンター １階ロビーで行います。 みなさんのお越しをお待ちしております。 

⑤ 「お月見コンサート」は、みなさん優しい音色に癒され 大変好評でした 

   ９月２５日（火）の「お月見コンサート」 

   は、たくさんのみなさんにご来場いた 

   だきました。 

   これからも、楽しいイベントを企画して 

   いきますので、みなさん乞うご期待！ 

 

◎ 事務局からのお知らせ 

○ 今年も恒例の「蒲郡みかん」の斡旋を行います 
今年も 美味しい「蒲郡みかん」の斡旋を行います。 
注文方法は昨年と同じですが、受取が毎週土曜日と日曜日に限定させていただき、 
代金は 直接生産者の会員さんと 受け渡しをしていただく方法に変わります。 
そのため、事務所では注文の受付のみとなりますので、よろしくお願いします。 
なお、詳しいご案内などは１１月中旬頃 みなさんにお知らせできるかと思いますので、
今年も 楽しみにお待ちください。 

○ 「介護セミナー」（会員向け公開講座）を実施します 
知って得する介護セミナーを １１月１６日（金）に開催します。 
会員向けですが、医療の専門家にお話をして頂く 大変ためになるセミナーですので、
お知り合いの方を誘っていただいても結構です。 是非みなさんご参加ください。 
「金トビ」 の粗品も用意しています。  （詳細はパンフレットをご覧ください） 
なお、参加表を同封いたしますので、事務局まで ご提出ください。 

○ 「親睦旅行アンケート」 にご協力をお願いします 
会員親睦旅行について みなさんのご意見をお伺いし、より良い「親睦旅行」 を企画
していきたいと思っておりますので、同封のアンケートにご協力をお願いいたします。 

○ 「出張入会説明会」を「形原公民館」で開催します 
１１月１５日（木） 午前１０時から、形原公民館で 「出張入会説明会」 を開催します。
みなさんのお友達や、お知り合いの方でシルバーに興味をお持ちの方がいらっしゃい
ましたら、是非お誘いください。 

○ 「2019 年版シルバー会員手帳」の予約を受付します 
２０１９年版会員手帳の予約を受け付けします。 
１冊 ３５０円の代金を添えて、１１月２日までに事務局にお申込みください。 

○ 会員の増強にご協力をお願いします 

  男性 女性 合計 

９月末会員数 370 230 600 

今年度 増減 26 31 57 

  「３１年３月末会員数 ６１０名」 の目標に向けて みなさんのご協力をお願いします。 

◎ 今月の 「安全スローガン」 

手を抜くな 気持ちも抜くな その仕事 


