
 

                                      

                                   

   

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

絵手紙教室・手芸教室 

お知らせ 

誕生会 

梅干し作り 

今年は梅が豊作でした。みなさんで梅干しを作りま

す。梅を塩にまぶし、紫蘇の葉を塩もみしました。梅干

し作りは初めてだという利用者さんもおられ、みなさ

ん楽しそうに作業されていました。出来上がりが楽し

みです。     

8月 9日（月） 山の日振替     8月１４日（土）～8月１６日（月）お盆休み 

9月２０日（月） 敬老の日      9月２３日（木） 秋分の日 

10月１１日（月） スポーツの日   １１月３日（水） 文化の日   

11月２３日（火） 勤労感謝の日 

上記は、ひだまりの家をお休みさせていただきます。 

宜しくお願い致します。 

 

誕生会をしました。96歳と９５歳のお元気なお二人です。 

スタッフからの色紙のプレゼントを大変喜んでくださいま

した。これからもひだまりの家で笑って過ごしましょうね。 

作品を仕上げる喜びが実感できる！と好評な２つの教室をご紹介します。

絵手紙教室は身近にある野菜や植物を書いて一言☆ 

コロナ禍なので会えない人に絵手紙をだそうかなと、色々想像しながら作

品を完成させていました。 

手芸教室は今回アームカバーが完成しました。とても器用に一目一目編ま

れており、ご本人も大満足な一品に仕上がりました。それぞれの講師は、

ひだまりの家のスタッフなので利用者様も安心して習う事が出来ていま

す。次はどんな作品ができるか楽しみです。 

かき氷 

かき氷をしました。イチゴ＆練乳の組み合わせが人気

でした。暑い夏には最高のおやつやわ～♡と、皆さん

とても喜んでいました。美味しかったですね。 

いつもひだまりの家をご利用頂きありがとうございます。今年は梅雨明けが早く、 連日猛暑が続

いていますが、利用者の方は毎日元気に来所されています。新型コロナウイルスのワクチン接種は利

用者の方もスタッフも 2回目接種をほぼ終了しましたが、皆様に安心してご利用頂けるよう引き続き

感染予防対策を徹底してまいります。またこの時期は、熱中症予防もとても重要ですので、ご家族の

皆様も体調には十分気を付けてくださいね。                     管理者 片桐 真由美 


