
      

 

 

 

                                                                                    

 
公益社団法人東置賜シルバー人材センター

【シルバーだより 12月号】  

 

 
【会員の皆さん、一年間お疲れ様でした。】 

   今年も様々な就業をはじめ、各種会議や講習会、会員募集活動そして互助会事業等を

推進できましたこと、会員の皆さんのご協力に御礼申し上げます。 

 皆さん、どうか良いお年をお迎えください。 

 

 

 

 

 

【事務局より】年末年始の事務所休みについて 

  休  み ： 令和５年１２月２９日（金）～令和６年１月３日（水）まで 

  通常営業 ： 令和６年１月４日（木）からとなります。 
 

※交通事故等に注意して楽しいお正月をお過ごしください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 世話人会議（委任状交付） 糠野目生涯学習館 

 

デジタル事業推進 役職員スマホ教室 

高畠町コワーキングスペース 

刃物研ぎボランティア及び PR活動 

高畠町総合交流プラザ 

樹木剪定作業 

 

ワイン仕込み作業 

 

雪囲い作業 

 

 

 

 

 

令和５年１２月１８日発行 

 

カランコエの花言葉は「たくさんの 

小さな思い出」。寄り添って花が咲く 

姿が由来。会員同士お互い寄り添い、

助け合っていくことがシルバー理念

の一つ「共助」の精神です。 

 

『インフルエンザに注意しましょう』県内全域にインフルエンザ警報発令中。 

 感染力が非常に高いため「うつさない」「かからない」よう予防対策に努めてください。 

  ★インフルエンザ対策のポイント★ 

  ①日頃から体温、健康状態のチェックをする。 

  ②状況に応じたマスクの着用、換気、手洗いなどの基本的な感染対策を行う。 

  ③発熱などの体調不良時に備えて、解熱鎮痛剤などを常備しておく。 

  ④希望する場合、ワクチン接種は早めに接種しておく。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【東置賜シルバー会員互助会・活動報告】 

 
 

 
優 勝 小松地区会員（右側/38打） 

準優勝 屋代地区会員（中央/42打） 

第三位 小松地区会員（左側/42打） 

          【２ラウンド実施】 

★第２回グラウンドゴルフ大会★ 「川西町ホッケー場」10.13開催 20名参加 

 

雨天による日程を変更しての開催でしたが、川西地区の郵便 

局長さん達と一緒に和気あいあいプレーを楽しみました。 

上位入賞した会員さん、おめでとうございます。 

 

★芋煮会★                  ★楽しくカローリングと昼食会★ 

 

 

 

 

川西会場「まどか」10.17開催 15名参加 

高畠会場「福美屋」10.20開催 20名参加 

会場では喜寿を迎えた会員さんに、会員互助会より 

お祝いを贈呈しました。おめでとうございます。 

楽しく食事とお酒を堪能し親睦を深めました。 

★女性の集い・食事会★ 「米沢ローズガーデン」11.17開催 17名参加 

 

 

  ガーデンと会員の風景 

「川西町民総合体育館」10.31開催 12名参加 

 
 

    競技中の写真 

 

 

昼食会の写真 

誰でも気軽に楽しめるスポーツとして、 

経験者も初挑戦の会員もプレーを楽しみ 

昼食会では豪華なお弁当を頂きました。 

 

 

   食事会の写真 

 

 

    集合写真 

思いがけず懐かしい友人同士が久々に再開し、昔話に花を咲かせながら旧交を温めた会員さん達 

もおられました。あいにくの雨でしたが美味しい食事を堪能しました。 

しました、 


