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令和５年７月２８日 発行 

公益社団法人 八戸市シルバー人材センター 

 

令和 5 年度 第 12 回 定時総会開催 

令和５年６月１６日に開催しました当センターの令和５年度定

時総会につきましては、新型コロナウイルス感染拡大防止の観点

から極力、委任状による議決権の代理行使をお願いしたところで

すが、会員の皆様のご理解とご協力の下、８７１名の委任状の提

出がなされ、本総会は有効に成立を致しました。また上程した議

案につきましては、それぞれ賛成多数により原案のとおり可決・

承認されましたので、併せてご報告致します。 

 

令和 5年度定時総会において、夫婦会員となった時に  

センター会費が免除される議案が承認されました。  

詳しくは別添をご覧ください！！ 
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～会員の皆様へお願い～ 
 

休日・夜間の緊急連絡先は ０９０-２０２４-５１８０ です。 

上記の連絡先は会員証や就業報告書裏面へ記載されていますが、携帯電話をお持ちの方は電話帳

へ登録し、必要になった時、速やかに連絡が出来るようにしておきましょう。 

また、緊急連絡先は事務局業務時間外に就業中の事故等があった際に利用するものですが、緊急

時以外も上記携帯電話へ連絡される方がいます。 

通常の連絡は事務局業務時間内に 0178-44-6448 までお願いいたします。 

  

 



 

        熱 中 症 に 注 意 ！！！          

 ◆ 熱 中 症 に な ら な い た め に     

 ■ 外出前には 3 つのチェック           

 □ 当日の天気や最高気温を確認。 

 □ 帽子の着用、飲み物・汗拭きタオルの携帯。 

 □ 就業時は携帯電話を必ず携帯し、家族に就業先を伝えておく。 

※ 万が一に備えて就業先は家族に伝えておきましょう。 

 ■ 屋外では日陰で水分補給       ■ 室内ではエアコンや窓を開放   

           屋外の就業時は、           室内では空気の流れを 

           日陰で風通しのよい          作る事が大切です。 

           場所で休みましょう。         窓を開けるだけでも熱中 

                              症予防になります。 

           こまめに休憩し、           エアコンがある場合は 

           水分補給をしましょう。        温度 28℃以下が目安に 

                              推奨されています。 

 

 

    ス ズ メ バ チ に 注 意 ！！！     

■スズメバチの特性         ■刺された時の対応          

 

  音や匂いに敏感です！            すぐに１１９番。または病院へ！！       

  ・整髪料や香水の匂いは危険です。             ・「胸が苦しい」・「口が渇く」・「吐き気」 

  ・汗はこまめにタオルで拭き取る。              の症状は危険信号です。 

  黒い色に攻撃します！                         刺されたあとの車の運転は危険！！  

  ・白、銀、黄など明るい色の服装にする。      必ず、救急車を呼ぶか、同行している 

  （黒髪も危険です。帽子を着用。）       会員が運転して病院へ行きましょう！ 

  横の動き、早い動きに反応！           

  ・蜂が近寄ってきたらゆっくりと離れる。      救急車や病院に到着するまでの間に、 

  （手やタオルを振りまわさない。）       以下の処置を施しましょう。 

  体の露出部分を狙います！           ⑴毒針を抜き、水で洗う。 

  ・肌を露出する場所を少なくする。            ⑵傷口の周りを圧迫し、毒を抜く。 

  （帽子、長そで、長ズボンを着用する。）      

 

 



 

  令和 5年度  はちのへシルバー人材センター 

今回の生き活きまつりは 4 年ぶりの開催となりましたが、シルバー人材センターの PR のために、   

会員作品展示や「わの会」作品展示販売、毛筆筆耕実演コーナー、グラウンドゴルフ体験コーナーなど   

多数の会員さんにご尽力いただき無事終了することが出来ました‼  

ステージではセンターの会員として１０年在籍した方と 20年在籍した方へ会員表彰が行われ 26名の方

に出席していただき、表彰状と記念品が贈呈されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   
 

 

 

 

 

 

 

 

上記のお仕事にご興味のある方は  担当：堀内  までご連絡下さい。 

就業会員募集！！ 
● 仕事内容      施設内清掃 

● 就業日数      シフト５日おき  

● 就業時間      8：00～12：00 （4時間程度） 

● 就業場所      八戸市松館 

● 必要人数      女性 1名 

                            



 

 

 

当センターの帽子が価格改定されました。 

今後、帽子を購入する場合は１個につき1,240 円になります。 

  入会時に貸与した帽子が 

「汚れてしまった」「替えの帽子が欲しい」等で 

   購入をご希望される方は、事務局にお越しくだい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

就業形態（請負・派遣）によって支払日が異なりますので、ご注意ください。 

 

 

 

 

 
 

次号は９月発行の予定です。 

◎配分金及び派遣給与の支払日は下記のとおりです◎ 

                          〒031-0001  

八戸市類家四丁目３－１ 福祉公民館内 

電話 0178-44-6448 FAX 0178-44-6478 

◎配分金支払日◎ ◎派遣給与支給日◎

●７月１日～  

江陽１班  中坂 秀二 会員 

下長 1班  田名部 勝彦 会員 



 

 

 

夫婦で入会した場合、センター会費が減額されます！！ 

取扱いについては下記のとおりです。 
 

 

【夫婦会員について】 

①すでに夫婦で会員登録済みの場合 

今年度より夫婦１名につき年額が 1,000円となります。 

②年度の途中に現会員の配偶者が入会した場合 

現会員は年額 2,000円、配偶者は入会時の会費が免除され、次年度

より夫婦とも年額 1,000円ずつとなります。 

③夫婦会員の一方が年度の途中に退会した場合 

 現会員は次年度より年額 2,000円となります。 
 

【夫婦会員の減額申請について】 

〇事務局へ来局、もしくは電話連絡で夫婦会員の会員番号、氏名をお伝

えください。 

〇減額分（1,000 円）については、申請月の翌月２５日に、届出していた

だいているご本人様口座へ振込致します。 
 

どのタイミングの入会でも、夫婦で会員登録をしていただいた年度

は、夫婦分のセンター会費が半額！！になるお得な内容となって

おります！ 

 

 

ぜひ、夫婦そろってご入会下さい♪ 


