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働くよろこび、社会参加の輪を拡げよう 第 50号

2024年 1 月

会  報

公益社団法人八戸市シルバー人材センター
青森県八戸市類家四丁目３－１　福祉公民館内

電話　０１７８－４４－６４４８　　ＦＡＸ　０１７８－４４－６４７８



− 2 −

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

つ
つ
が
な
く
穏
や
か
な
新
年
を
お
迎

え
に
な
ら
れ
た
こ
と
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。
旧
年
中
は
会
員
の
皆
様
及

び
関
係
各
位
の
温
か
い
ご
支
援
、
ご

協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

　

昨
年
五
月
に
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
並
み
の
第

五
類
と
位
置
付
け
ら
れ
、
多
方
面
で

コ
ロ
ナ
禍
前
の
行
事
が
開
催
さ
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

当
セ
ン
タ
ー
で
も
六
月
、
は
ち
の

へ
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
生
き
活

き
ま
つ
り
を
四
年
ぶ
り
に
八
戸
ポ
ー

タ
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
は
っ
ち
で
開
催

し
ま
し
た
。
会
員
の
皆
様
の
ご
協
力

の
も
と
に
ぎ
や
か
に
終
え
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。

　

九
月
に
は
第
一
回
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ

を
十
八
名
が
参
加
し
八
戸
カ
ン
ト

リ
ー
ク
ラ
ブ
を
会
場
に
開
催
し
ま
し

た
。
天
気
に
も
恵
ま
れ
、
皆
さ
ん
の

び
の
び
と
楽
し
く
プ
レ
ー
を
し
て
い

ま
し
た
。

　

十
月
は
日
帰
り
旅
行
、
バ
ス
二
台

七
十
一
名
の
参
加
で
太
宰
治
記
念
館

見
学
、
五
所
川
原
市
の
立
佞
武
多
の

館
で
は
壮
大
な
立
佞
武
多
に
感
激
し

工
事
中
で
渡
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
が
鶴
の
舞
橋
を
見
学
し
て

帰
っ
て
き
ま
し
た
。

　

十
月
二
十
五
日
、
第
三
十
四
回
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
も
た
く
さ

ん
出
て
盛
り
上
が
っ
て
お
り
ま
し
た
。

　

三
月
に
は
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
を
開

催
予
定
で
す
。
た
く
さ
ん
の
方
が
参

加
し
て
楽
し
ん
で
ほ
し
い
で
す
。

　

ま
だ
ま
だ
出
来
な
い
こ
と
が
多
い

の
で
す
が
、
会
員
の
集
い
、
全
体
で

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
少
し
ず

つ
復
活
、
開
催
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

新
た
な
施
策
、
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度

が
始
ま
り
ど
の
よ
う
な
影
響
が
出
る

の
か
先
の
読
め
な
い
状
況
で
す
が
、

こ
こ
で
基
本
理
念
で
あ
る
「
自
主
・

自
立
・
共
働
・
共
助
」
の
初
心
に
立

ち
返
り
会
員
、
役
職
員
一
致
団
結
し

て
高
齢
者
の
労
働
力
と
シ
ル
バ
ー
事

業
へ
の
期
待
に
応
え
る
よ
う
努
め
て

い
か
な
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
シ
ル
バ
ー
事
業
の

意
義
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
経
験
豊

富
な
会
員
が
能
力
を
生
か
し
て
就
業

し
て
い
る
こ
と
を
大
い
に
P
R
し
て

い
き
た
い
も
の
で
す
。

　

本
年
も
会
員
の
皆
様
、
役
職
員
並

び
に
関
係
各
位
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

更
な
る
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
皆

様
の
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
と
ご
健
勝

を
心
よ
り
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の

ご
あ
い
さ
つ
と
致
し
ま
す
。

就業現場 元気よく"おはようございます"と声を掛け合いましょう。

　
本
年
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

■
役
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理
事
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小
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道
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山　
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子
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利　

夫

■
事
務
局

　

事
務
局
長　
　

山　

谷　

哲　

也

　

業
務
係
長　
　

西　

村　
　
　

龍

　

庶
務
係
長　
　

三　

浦　

協　

子

　

業
務
主
任　
　

名
久
井　

勇　

磨

　

業
務
課
主
事　

堀　

内　

美
佐
江

　
　
　
　
　
　
　

大　

橋　

侑　

弥

　
　
　
　
　
　
　

西
田
中　

陽　

平

　

庶
務
課
主
事　

相　

内　

佑
香
利

　
　
　
　
　
　
　

菱　

事　

結　

衣

　

嘱
託
職
員　
　

中　

村　

明　

彦

　
　
　
　
　
　
　

下　

沢　

美
津
子

公
益
社
団
法
人

八
戸
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

前
　
田
　
洋
　
子

理
事
長

令
和
六
年
の
新
春
を
迎
え
て
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就業現場 軽い準備体操を行い、仕事への意欲を高めましょう。

○　「辰」（たつ）十二支の中で唯一架空の生き物龍で表現さ
れているのかは、はっきりとし理由は、分かっていないそ

うです。龍は強運や、権力の象徴と言われており景気が良

くなると言われています。

　　2024 年は「甲辰」、甲は草木が成長し勢いを増す様を表

しています。辰も成長し動きが盛になる様子を表している、

勢いのある年になるのではないでしょうか。　　

　　今年の年男・年女となる会員の皆様から、３名の方々に

右記のテーマでお話を聞きました。

　
　

木
　
村
　
ツ
　
ヱ
（
市
川
四
班
）

昭
和
十
五
年
生
ま
れ　

①　

私
の
趣
味
は
四
十
年
間
現
役
で

　

続
け
て
い
る
新
舞
踊
で
す
。
特
技

　

は
男
踊
り
で
す
。　

　
　

草
取
り
の
仕
事
も
大
好
き
で

す
。

②　

昨
年
嬉
し
か
っ
た
事
は
健
康
で

　

仕
事
も
舞
台
も
こ
な
せ
た
事
と
、

　

お
客
様
に
、
仕
事
早
い
ね
、
き
れ

　

い
に
し
て
も
ら
っ
て
あ
り
が
と
う

　

と
喜
ん
で
も
ら
っ
た
事
。

③　

新
年
の
抱
負
は
、
家
事
も
仕
事

　

も
踊
り
の
発
表
会
も
、
三
現
足
健

　

康
で
達
成
出
来
る
こ
と
で
す
。

　
　

嶋
　
中
　
夕
　
子
（
大
館
二
班
）

昭
和
二
十
七
年
生
ま
れ　

①　

趣
味
は
日
常
と
は
別
の
世
界
に

浸
れ
る
読
書
。
特
技
は
珠
算
。

　
　

マ
イ
ブ
ー
ム
は
頭
の
中
で
計
算

を
し
な
が
ら
買
い
物
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
。

②　

姪
に
初
め
て
の
子
が
誕
生
、
き

れ
い
な
肌
と
に
ご
り
の
な
い
眼
に

心
を
奪
わ
れ
大
き
く
て
元
気
な
泣

き
声
は
心
地
よ
く
耳
に
入
っ
て
き

ま
し
た
。

③　

六
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。
昇
り

龍
の
よ
う
な
人
生
に
は
程
遠
い
で

す
が
、
元
気
で
い
ら
れ
る
こ
と
に

感
謝
し
て
毎
日
を
過
ご
し
て
参
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
川
　
口
　
　
　
忠
（
白
銀
七
班
）

昭
和
二
十
七
年
生
ま
れ　

①　

元
、
労
働
者
だ
っ
た
せ
い
か
汗

を
流
す
こ
と
が
好
き
で
、
毎
朝
銭

湯
で
汗
を
流
す
こ
と
が
ス
ト
レ
ス

解
消
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

②　

毎
週
日
曜
日
に
開
催
し
て
い
る

舘
鼻
岸
壁
の
朝
市
で
昔
の
大
先
輩

と
突
然
再
会
し
て
会
話
し
た
こ
と

が
嬉
し
か
っ
た
こ
と
で
す
。　

③　

定
年
退
職
後
、
健
康
診
断
を
受

け
た
こ
と
が
無
い
の
で
今
年
こ
そ

は
受
け
て
安
心
し
た
い
で
す
。

①趣味、特技、最近のマイブームなど
②昨年うれしかったこと、楽しかったこと
③新年の抱負、挑戦したいことなど

今年は辰年！

配　分　金　支　払　日 派 遣 給 与 支 払 日

4月分 5月24日（金） 5月分 6月25日（火） 4月分 5月27日（月） 5月分 6月27日（木）

6月分 7月25日（木） 7月分 8月23日（金) 6月分 7月26日（金） 7月分 8月27日（火)

8月分 9月25日（水） 9月分 10月25日（金） 8月分 9月27日（金） 9月分 10月25日（金）

10月分 11月25日（月） 11月分 12月25日（水） 10月分 11月27日（水） 11月分 12月27日（金）

12月分 1月24日（金） 1月分 2月25日（火） 12月分 1月27日（月） 1月分 2月27日（木）

2月分 3月25日（火） 3月分 4月25日（金） 2月分 3月27日（木） 3月分 4月25日（金）
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就業現場 作業道具・機械などの必要な仕事はその点検を行いましょう。

　

六
月
二
十
五
日
、「
は
ち
の
へ
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
生
き
活
き
ま
つ

り
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

四
年
ぶ
り
の
開
催
と
あ
っ
て
普
及

啓
発
委
員
で
は
、
ど
の
よ
う
な
内
容

に
す
る
か
色
々
な
意
見
を
出
し
合

い
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
を
Ｐ

Ｒ
す
る
為
準
備
し
ま
し
た
。

　

会
員
の
販
売
コ
ー
ナ
ー
や
、
筆
耕

班
の
展
示
・
実
演
コ
ー
ナ
ー
、
わ
の

会
の
作
品
販
売
コ
ー
ナ
ー
、
グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
パ
タ
ー
体
験
な
ど
例
年

好
評
な
ブ
ー
ス
の
他
、
一
閑
張
り
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
似
顔
絵
師
ア
ー

ト
デ
ザ
イ
ン
、
ハ
ピ
ラ
ボ
様
に
出
店

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
他
に
も
、

互
助
会
主
催
の
メ
イ
ク
講
座
も
開
催

し
ま
し
た
。
ホ
コ
天
の
出
店
も
天
気

が
良
く
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
生
き
活
き
ま
つ
り
で
初

め
て
会
員
表
彰
式
を
す
る
こ
と
に
な

り
、
在
籍
二
十
年
と
、
十
年
会
員
の

方
々
の
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

例
年
と
は
少
し
違
う
企
画
も
あ

り
、
久
々
の
生
き
活
き
ま
つ
り
で
楽

し
そ
う
な
会
員
の
皆
様
を
見
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。

　

開
催
に
際
し
、
ご
協
力
下
さ
い
ま

し
た
皆
様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

はちのへシルバー人材センター生き活きまつり

会員販売
　コーナー

メイク講座

グラウンド
　ゴルフ体験

毛筆筆耕

・似顔絵
　　　コーナー
・ワークショップ
　　　コーナー

わの会販売
コーナー
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就業現場 共同作業は合図、連絡を正確に行いましょう。

　

互
助
会
で
は
十
月
二
十
日
、
四
年

ぶ
り
に
日
帰
り
旅
行
を
実
施
す
る
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。
例
年
よ
り
人
数

の
規
模
は
縮
小
し
て
の
実
施
と
な
り

ま
し
た
が
、
当
日
の
雨
模
様
を
吹
き

飛
ば
す
よ
う
な
、
迫
力
の
あ
る
立
佞

武
多
や
、
工
事
中
で
渡
る
こ
と
は
出

来
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
鶴
の
舞
橋
を

見
学
し
ま
し
た
。

　

三
月
二
十
八
日
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
大

会
を
開
催
し
ま
し
た
。
三
年
ぶ
り
の

開
催
と
あ
っ
て
大
変
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。
六
月
二
十
五
日
、
は
ち
の
へ

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
生
き
活
き

ま
つ
り
で
は
、
メ
イ
ク
講
座
を
開
催

し
ま
し
た
。
九
月
二
十
七
日
、
ゴ
ル

フ
コ
ン
ペ
を
実
施
し
ま
し
た
。
初
め

て
の
開
催
で
し
た
が
、
参
加
さ
れ
た

会
員
の
皆
様
は
と
て
も
楽
し
ん
で
プ

レ
ー
し
て
い
ま
し
た
。
十
月
二
十
七

日
か
ら
四
日
間
、
例
年
会
員
有
志
の

方
々
が
育
て
た
菊
花
を
菊
ま
つ
り
で

展
示
さ
れ
会
場
を
華
や
か
に
彩
っ
て

い
ま
し
た
。
十
月
二
十
日
、
グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
が
開
催
さ
れ
良
い

天
気
に
恵
ま
れ
、
大
会
は
と
て
も
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。

　

昨
年
は
様
々
な
活
動
を
実
施
す
る

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

会 員 互 助 会 　 活 動 紹 介

同
好
会
会
員
募
集
中
！

☆
手
作
り
同
好
会
　
わ
の
会

　
毎
週
木
曜
日
　
九
時
～
一
五
時

　
八
戸
市
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

　
手
芸
好
き
が
集
ま
り
和
や
か
に
過
ご
し
て

　
い
ま
す
！

☆
踊
り
同
好
会
　
す
み
れ
会

　
毎
週
水
曜
日

　
一
三
時
三
〇
分
～
一
五
時
三
〇
分

　
八
戸
市
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

　
踊
り
好
き
な
ら
ど
な
た
で
も
大
歓
迎
！

☆
名
所
め
ぐ
り
同
好
会

　
年
に
二
～
三
回
名
所
を
訪
ね
て
い
ま
す
。

　
小
さ
な
旅
で
一
緒
に
古
里
の
魅
力
を

　
再
発
見
し
ま
せ
ん
か
？

☆
ボ
ウ
リ
ン
グ
同
好
会

「
シ
ル
バ
ー
ガ
ー
ス
ト
倶
楽
部
」

　【
日
時
】
毎
週
火
曜
日
　
一
〇
時
～

　
ゆ
り
の
木
ボ
ウ
ル
で
活
動
中

　
ボ
ウ
リ
ン
グ
で
親
睦
と
健
康
増
進
！

☆
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
同
好
会

　
四
月
～
一
一
月
　

　
　
　
新
井
田
公
園

　
　
　
毎
週
水
曜
日
　
一
三
時
～
一
五
時

　
一
二
月
～
三
月

　
　
　
八
戸
市
屋
内
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
毎
週
金
曜
日
　
一
一
時
～
一
三
時

　
未
経
験
者
の
方
も
大
歓
迎
で
す
！

メイク講座 ゴルフコンペ 日帰り旅行

ボウリング大会 グラウンドゴルフ大会 菊まつり
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就業現場 共同作業は合図、連絡を正確に行いましょう。

庭　木　班

公　園　班

　シルバー人材センターでは様々な場所でボランティア活動を行っております。
　今年度実施した活動の模様をご紹介します。

庭　木　班

ボランティア活動

庭　木　班

公　園　班

公　園　班
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就業現場 整理・整頓・清潔・清掃を心掛けましょう。
　

私
は
過
去
に
お
い
て
球
体
と
い
う

形
に
関
し
て
実
に
不
思
議
な
、
驚
愕

す
べ
き
体
験
を
持
っ
て
い
る
。

　

そ
れ
は
小
学
生
の
時
、
隣
町
の
友

人
の
所
へ
遊
び
に
行
き
そ
の
帰
り

だ
っ
た
。
時
刻
は
夜
の
十
二
時
を
過

ぎ
て
い
る
。
細
い
路
地
か
ら
大
通
り

に
出
て
右
を
見
た
と
き
、
道
路
の
真

ん
中
二
メ
ー
ト
ル
ぐ
ら
い
の
高
さ

に
、月
そ
っ
く
り
の
物
体
が
フ
ワ
リ
、

フ
ワ
リ
と
浮
遊
し
て
い
る
。
月
で
あ

る
わ
け
は
考
え
ら
れ
な
い
が
、
そ
れ

は
ま
る
で
月
そ
の
も
の
だ
。
地
上
の

月
は
フ
ワ
リ
、
フ
ワ
リ
左
の
路
地
の

方
へ
移
動
す
る
の
で
、
私
は
そ
の
後

を
追
っ
た
が
消
え
て
い
た
。

　

上
下
左
右
を
見
た
が
、
ど
こ
に
も

見
当
た
ら
な
い
。
夢
物
語
だ
が
、
か

ぐ
や
姫
を
迎
え
に
来
た
わ
け
で
も
あ

る
ま
い
。
不
気
味
で
寒
気
を
感
じ
、

私
は
五
百
メ
ー
ト
ル
の
我
が
家
ま
で

全
速
力
で
走
り
続
け
た
。
あ
れ
は
夢

か
幻
か
。
狐
火
、
鬼
火
も
見
た
こ
と

は
無
い
が
、
明
ら
か
に
違
う
気
が
す

る
。
あ
れ
は
何
だ
、
あ
れ
は
何
だ
と

今
で
も
思
っ
て
い
る
。

　

三
十
歳
の
時
、
私
の
勤
務
す
る
店

は
続
け
様
に
支
店
を
出
し
、
開
店
前

か
ら
閉
店
ま
で
働
か
ざ
る
を
得
な

か
っ
た
。
住
め
手
を
終
え
て
退
社
す

る
の
は
、
夜
の
一
時
頃
に
な
る
。
車

を
運
転
し
湊
橋
の
手
前
ま
で
来
た
と

き
、
急
に
右
側
が
明
る
く
な
っ
た
。

　

見
る
と
、
青
白
く
輝
く
球
体
が
三

百
メ
ー
ト
ル
ぐ
ら
い
の
上
空
か
ら
流

れ
落
ち
て
く
る
。
火
球
だ
と
す
ぐ
に

分
か
っ
た
。
白
銀
、
鮫
方
面
に
流
れ

て
い
る
。
落
下
地
点
の
壊
滅
的
な
惨

状
を
想
像
し
た
。
わ
た
し
の
住
ん
で

い
る
湊
地
区
も
相
当
な
被
害
を
想
像

し
な
が
ら
も
、
家
に
入
り
す
ぐ
テ
レ

ビ
を
つ
け
た
。
し
か
し
、
何
事
も
無

か
っ
た
よ
う
に
火
球
の
ニ
ュ
ー
ス
は

報
じ
ら
れ
な
い
。
二
十
四
万
市
民
の

中
で
あ
の
火
球
を
見
た
の
は
私
一
人

だ
と
い
う
の
か
。
む
し
ろ
そ
の
方
が

不
思
議
で
な
ら
な
い
。
三
百
メ
ー
ト

ル
く
ら
い
上
空
に
見
え
た
の
は
実
は

想
像
を
超
え
た
は
る
か
上
空
で
、
燃

え
尽
き
た
の
だ
ろ
う
か
。
粉
々
に
砕

け
、
海
に
落
下
し
た
の
だ
ろ
う
か
。

　

私
の
脳
は
千
々
に
乱
れ
、
思
考
停

止
し
た
。
何
事
も
無
か
っ
た
事
が
、

兎
に
も
角
に
も
喜
ば
し
い
と
思
わ
ざ

る
を
得
な
い
。

　

私
は
、夜
遅
く
ま
で
起
き
て
い
る
。

時
に
は
外
に
出
て
夜
空
を
見
る
。
ま

れ
に
Ｕ
Ｆ
Ｏ
ら
し
き
光
り
輝
く
星
を

見
る
こ
と
も
あ
る
が
、
あ
ま
り
興
味

が
な
い
。
そ
れ
よ
り
も「
宵
の
明
星
」

（
金
星
）
は
、
い
つ
も
美
し
く
私
を

見
て
と
言
わ
ん
ば
か
り
に
月
に
寄
り

添
っ
て
輝
い
て
い
る
。

　

し
か
し
、
そ
の
日
は
月
が
二
つ
並

ん
で
い
る
。
実
に
摩
訶
不
思
議
だ
。

形
、
色
も
月
そ
の
も
の
で
見
分
け
が

つ
か
な
い
。
ま
た
、
心
が
千
々
に
乱

れ
た
。
テ
レ
ビ
を
つ
け
て
も
情
報
が

な
い
。
日
本
の
気
象
庁
は
何
を
し
て

い
る
ん
だ
ろ
う
と
思
う
。
そ
の
日
の

夜
は
眠
れ
な
か
っ
た
。

　

何
日
か
後
に
、
ア
メ
リ
カ
か
ら
の

情
報
で
判
明
し
た
。
中
国
の
飛
ば
し

た
気
球
で
、
ア
メ
リ
カ
が
撃
ち
落
と

し
た
偵
察
気
球
と
と
て
も
よ
く
似
て

い
た
。　

　
　
　
（
記　

湊
一
斑　

勝
野　

司
）

コ
ラ
ム

～
二
つ
の
球
体
～

　火球は、通常の流星
よりも大きな流星が大
気に突入して、一定以
上の明るさで発光観測
されるもので爆発的な
現象が見られたり、地
上で音が聞こえたりす
ることがある。

火球とは
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白
鳥
は
縁
起
の
い
い
鳥
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。『
つ
が
い
』
に
な
っ
た

ら
ど
ち
ら
か
が
亡
く
な
る
ま
で
生
涯

を
共
に
す
る
こ
と
か
ら
、
結
婚
や
愛

の
モ
チ
ー
フ
と
し
て
使
わ
れ
る
こ
と

が
と
て
も
多
い
よ
う
で
す
。

　

表
紙
の
写
真
は
つ
が
い
の
白
鳥
で

し
ょ
う
か
二
羽
寄
り
添
っ
て
ハ
ー
ト

を
作
っ
て
い
る
と
て
も
貴
重
で
素
敵

な
一
枚
で
す
。

（
撮
影
者　

江
陽
一
班　

畠
山　

勝
則
）

　

皆
様
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　

さ
て
、
今
年
は
比
較
的
気
温
の
高

く
暖
か
い
年
明
け
と
な
り
ま
し
た
。

会
員
の
皆
様
は
ど
の
よ
う
に
新
年
を

迎
え
ら
れ
ま
し
た
で
し
ょ
う
か
。
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
第
五

類
に
移
行
さ
れ
、
生
き
活
き
ま
つ
り

開
催
や
日
帰
り
旅
行
の
実
施
な
ど
、

会
報
で
お
知
ら
せ
出
来
る
活
動
が
増

え
て
き
ま
し
た
の
で
、
来
年
の
会
報

で
も
た
く
さ
ん
の
ご
報
告
が
出
来
る

よ
う
活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。

（
普
及
啓
発
委
員
一
同
）

表
紙
に
つ
い
て

編
　
集
　
後
　
記

就業現場 作業時は安全帽・安全ベルト・命綱などを着用しましょう。
　

　
訃
　
　
　
報

類　

家　

班　

平
田　

武
男
様

根
城
三
班　

松
田　

利
造
様

是
川
一
班　

馬
場　

俊
治
様

湊　

三　

班　

加
地　

ア
サ
様

河
原
木
二
班　

金
山
澤　

登
様

金　

浜　

班　

磯
島　

信
雄
様

青
葉
・
諏
訪
班　

中
村　
　

準
様

大
館
三
班　

古
川　

三
博
様

妙　
　
　

班　

島
下　

岩
雄
様

妙　
　
　

班　

佐
々
木
政
吉
様

　

謹
ん
で
ご
冥
福
を

　
　
　

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

八戸市内にお住いの概ね６０歳以上で、健康で働く意欲のある方のご入会をお待ちしております。

豊富な知識と経験をセンターで活かしませんか？
ご入会をご希望の方、または話だけでも聞いてみたいという方は、
下記までお問い合わせください。

電話　0178-44-6448
FAX　0178-44-64 7 8

・退職したがまだまだ現役！　・働けるうちは働きたい！
・仲間や友人を作りたい！　　・社会参加し、生きがいを見つけたい！
・健康維持・体力増進を図りたい！　など

夫婦会員についてのお知らせ
　夫婦で会員登録をしてい
ただいた年度は、それぞれ
のセンター会費が半額にな
るお得な内容となっており
ます。この機会に会員の方
の旦那さま、奥さまもご入
会下さい。

【通常の年会費】
１名につき
　センター会費　２，０００円
　互助会費　　　１，０００円

　年会費　　　　３，０００円

【夫婦会員の年会費】
１名につき
　センター会費　１，０００円
　互助会費　　　１，０００円

　年会費　　　　２，０００円


