
茨木市南保健福祉センターとの連携・体組成測定会を開催しました！！

2023年1月18日・27日/２月７日の3回
参加人数 33名

保健師さんからの健康アドバイスに、参加
会員さんも真剣に聞き入る！！

健康で元気
に活動しま
しょう！
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