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今年の夏も終わりが近づいていますが、猛暑、大雨、台風襲来と、異常気象や新型コロナ感

染症等により、日常活動に大きな影響を及ぼしています。 

災害やコロナに負けない備えや気持ちをしっかりと持続させましょう！！ 

さて、当センターが年内に予定している活動を以下のとお

りお知らせします。 

１）毎年１１月実施のボランティア清掃は、会員だより 

１０月号で案内します。 

２）健康料理講習会を食生活改善推進委員会のご指導のも 

と、１２月実施予定です。会員だより１１月号で案内 

します。 

 

今後のシルバー活動のご案内 

9 月 13 日にサツマイモの収穫作

業を北野菜畑で１０名の会員で行

いました。 お 知 ら せ 

 

◎互助会より 

互助会主催の親睦グランドゴルフ大会の参加枠に少

し空きがあります。参加希望の方は、至急、事務局

まで申し込みください。 

と き：9 月 24 日（日） 

ところ：高松グランドゴルフ場 

定 員：30 名 

 

◎事務局より 

シルバーの日の１０月２１日に、普及啓発活動の街頭

キャンペーンを予定しています。ご協力いただける方

は、事務局までお電話下さい。 

◎卓球愛好会の練習日について 

と き：毎月第 2、第 4 金曜日、午後 7 時より 

ところ：高松中学校 体育館 

ラケットなども用意してありますので、お気軽に見

学、ご参加下さい。 

 

サツマイモの収穫状況と 

販売について 

秋の全国交通安全運動 

卓球愛好会より 

９月２１日から９月３０日まで秋の全国交通安全運

動が始まります。安全就業・安全運転を心がけましょ

う。運動の重点項目は以下の通りです。 

１）こどもと高齢者を始めとする歩行者の安全の確保 

２）夕暮れ時と夜間の交通事故防止及び飲酒運転等の

根絶 

３）自転車等のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹

底 

互助会・事務局より 

４月２５日に苗植えしたサツマイモですが、９月１

３日の晴天時に収穫を行いました。立派なサツマイモ

が採れました。栽培や収穫にご協力の会員の皆様、本

当にありがとうございました。下記のいずれも数に限

りがありますので、お早めにご注文ください。 

１箱 4Kg 入り：1,600 円 

1Kg：400 円（ご自身で袋詰めください） 

今後、シルバー農園では、畑の草刈り、長いも・里

いもの収穫、玉ねぎの苗植え、ぶどうの枝の剪定・施

肥などを予定しています。ご協力いただける方は、事

務局までお電話下さい。 


