
ホームページにセンターからのお知らせや就業募集を掲載しています。見てね！ 

     → https://webc.sjc.ne.jp/kitamoto または 
シルバーの 

ホームページ 
北本市シルバー 検索 

おわびと訂正 
シルバーきたもと５１号 ６ページ「サークル活動紹介」記事に誤りがありました。 

 

グランドゴルフ同好会 

誤  会費 月額 2,000円 

正  会費 年額 2,000円 

 

訂正してお詫び申し上げます。 

新型コロナウイルス感染拡大のため、サークル活動もなかなかできない状況ではありますが、

収束してきた折には、各サークルに奮ってご参加いただければと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

         会員状況調査についてお願い 

         ２月 18日（木）までに事務局へ 

 

シルバー事務局では、会員の現状を正しく把握するために、会員状況調査を実施し 

ます。調査票は全員が事務局に提出してください。 

★ 書き方の注意点 ★ 

・就業意向については必ず記入してください。 

・緊急連絡先は、確実に連絡の取れるところを記入してください。 

（携帯電話もＯＫです） 

・調査票の記載事項に、誤り・訂正箇所があれば 赤字 で訂正してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごめんなさい・・・ 

シルバー 

事務局だより 

第７２号 

発行 公益社団法人北本市シルバー人材センター 

   〒364－0013 北本市中丸 10－55 

   ＴＥＬ  048－592－4300 

   ＦＡＸ  048－593－2759 

     kitamoto-sc@sjc.ne.jp 

令和３年１月発行 

シルバーギャラリー・川柳 作品募集!! 

「シルバーきたもと」のシルバーギャラリー

コーナーでは短歌・俳句・川柳・絵手紙・写真・

書道・手芸・スケッチ等の投稿をお待ちしてい

ます。事務局宛てにお送りください。 

 

たくさんの応募をお待ちしています。 

メールでも受付可能です。 

＜安全標語＞募集！ 

 安全就業に関する標語を募集しています（１人２点まで）。締切は  ２月１８日

(木 )です。入選作品はシルバーきたもと等に掲載します。応募用紙に記入のうえ、

事務局までご応募ください。  

会費の納入について 

・ 口座引落は、４月２８日(水)です。年会費３,０００円が自動で引き落しされますの

で、残高にご注意ください。 

・ 退会希望の方は、会員状況調査票を提出する際に退会届も提出をお願いします。退会届は

事務局にありますので、ご連絡下さい。退会届の提出がない場合、会費が引き落されてし

まいますので、ご注意ください。 

 

 

入会説明会  
シルバー人材センターでは、新規会員を常時募集しています。 

入会説明会は、毎月第３木曜日・午前１０時から、センター会議室にて行います。近所の方、

知人の方で、シルバーに興味をお持ちの方がいましたら、ご紹介のほどよろしくお願いします。 

日程 令和３年２月１８日（木）（定員に達したためキャンセル待ち）  

〃  ３月１１日（木）（臨時開催）  
〃  ３月１８日（木） 
〃  ４月１５日（木） 

 
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各日予約制となっています。  

説明会出席希望の場合、センターまでご連絡ください。  

本年もよろしくお願いいたします。 

 
本年もよろしくお願いいたします。 

 



新型コロナウイルス感染症の予防について 

  

令和３年１月７日に埼玉県を含む１都３県に「緊急事態宣言」が発出され、期間は１月８

日から２月７日までとなっております。 

 北本市においても新型コロナウイルス感染者が１００名を超え、予断を許さない状況が続

いています。 

 会員の皆様におかれましては、「緊急事態宣言」の目的を理解し、感染予防にご留意くださ

いますようお願い申し上げます。 

 なお、就業当日は検温や体調チェック（せき、のどの痛みやけん怠感、味覚・嗅覚等の変化

など）を各自実施し、異常を感じた場合は、仕事を休み、速やかにシルバー人材センター（電

話５９２－４３００）にご連絡をお願いいたします。 

 また、新型コロナウイルスに関する情報は、下記からご確認ください。 

 

 

北本市役所ホームページ「新型コロナウイルスに関する情報」 

 

埼玉県受診・相談センター ℡０４８－７６２－８０２６ 

    受付時間：月～土 午前 9：00 ～ 午後 5：30（祝日含む） 

 

埼玉県 県民サポートセンター ℡０５７０－７８３－７７０（24時間対応） 

 

令和３年１月 就業会員募集 一覧表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No 仕事内容 就業場所 就業日 就業時間 募集人数 

1 清掃 荒井 週 2～3日 8：30～10：30 1名 

2 清掃 北本 週 1～2日 
8：00～12：00 

15：00～18：00 
1名 

3 草花の水やり他 中丸 週 1～2日 8：30～16：00 １名 

4 自転車整理 北本 週 2～3日 9：00～11：00 1名 

5 洗浄・清掃等 二ツ家 週 2～3日 
6：30～12：00 

18：00～19：30 
1名 

6 リネン交換 本町 週 1～2日 8：45～12：00 1～2名 

7 配膳 中央 週 2～3日 17：00～19：00 登録制 

8 夕食見守り 二ツ家 週 2～3日 17：00～19：00 登録制 

9 洗濯関係 深井 週 1～2日 
9：00～13：00 

13：00～17：00 
登録制 

マスク、正しくつけていますか？ 

マスクは、正しくつけなければその効果を発揮しません。 

 

鼻からアゴまで覆う。 

 

「鼻出しマスク」。 

大学入試で失格になった方も！ 

 

「アゴマスク」。 

マスクは飾りじゃありません！ 

 

マスクのプリーツが伸びてない。 

プリーツは広げて、伸ばして、使

いましょう 

ア ル コ ー ル 消 毒 液 の 「 ナ ゼ ？ 」 

最近、スーパーや施設の入り口に置いてある「アルコール消毒液」。みなさん使用してい

ると思いますが、ワンプッシュで、意外と「ドバッ」と出てきます。正直、こんなにビチャ

ビチャになるほどは使わないのに・・・と思ったこと、ありませんか？でも、ワンプッシュ

でたくさん出てくるのには、ちゃんと理由があったのです！ 

アルコール消毒液を、片方の手を受け皿の

ようにして、溜めます。「小さいアルコール

の池」を手のひらに作るんです。そこに、指

先をしっかりひたします。爪の中に消毒液が

入るように、漬けます。そうしたら、反対の

手も同じように「受け皿」の形にして、アル

コール消毒液を移し、“池”を作って消毒を

します。最後に、手洗いをするように指の間

や手の甲などにも、しっかり揉みこみます。

アルコールが乾くまで、スリスリしてくださ

いね！ 

 

← みほとけさん（@mihotoke_chan）ツイッター

より 
  

 

モノを触ったあとに「ペロッ」 

冬場は乾燥して指先もカサカサ、ついつい新聞や 

レジ袋をめくるときに、「ペロッ」とやってしまいがち。

でも、その「ペロッ」で、菌やウイルスを取り込んでしま

う可能性が・・・！ 

× 

上記一覧表に記載された仕事の就業をご希望される方は、事務局(592-4300)までお問い合わ

せください。なお、センターでは随時紹介を行っています。お問い合わせの時点で募集が終了し

ている事があります。ご了承ください。 

 
    



   


