
ホームページにセンターからのお知らせや就業募集を掲載しています。見てね！ 

     → https://webc.sjc.ne.jp/kitamotoまたは 
シルバーの 

ホームページ 北本市シルバー 検索 

 

 

 

 

 

 

 

 

ショートメッセージ（ＳＭＳ）サービス開始のお知らせ 
 

 

会員の皆様がお持ちの携帯電話・スマートフォンに「ショートメッセージ（ＳＭＳ）」

でセンターからのお知らせを送ることができるようになりました。詳しくは、別添のチラ

シをご覧ください。 

なお、利用開始にあたり、会員の皆様の携帯電話・スマホに、テストメールを送信しま

す。日程は以下のとおりになります。 

 

テストメール送信日   令和 3年 12月 1日（水） 
 

 

 携帯電話・スマホを持っているがシルバーに届け出ていない、という方

も、これを機にご連絡をいただければ、すぐに登録が可能です。事務局まで

ご連絡ください。 

 

 

 

 

地域班懇談会を開催予定です 

  

令和 4 年 1 月から 2 月にかけて、各地域班で「地域班懇談会」を開催する予定です。新

型コロナウイルスの拡大状況にもよりますが、感染防止に努めながら行います。開催の日

時・場所等が決まりましたら、改めてお知らせいたします。皆様のご参加をお待ちしてお

ります。 
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No 仕事内容 就業場所 就業日 就業時間 募集人数 

1 屋内清掃 中丸 週 2～3日 8：00～16：30 1名 

2 屋外清掃 深井 週 2日 9：00～11：00 1名 

3 屋内清掃 中丸 週 2～3日 8：30～11：30 1名 

4 屋内清掃 二ツ家 週 2～3日 16：30～18：30 1名 

5 配膳・下膳 中央 週 2日 7：00～9：00 1名 

6 調理手伝い 石戸宿 週 2～3日 6：00～10：00 登録制 

7 夕食見守り 二ツ家 週 2～3日 17：00～19：00 登録制 

8 調理手伝い 下石戸 週 2～3日 6：00～12：00 登録制 

9 家事援助 市内 家事援助班で仕事をしてみたい方 大募集！！ 

りんどうの会  各種講座参加者募集！ 

マスクカバー作り 

日 時 11月 24日（水） 10時～ 

場 所 中丸公民館 

持ち物 裁縫道具（縫い針、まち針、糸、

布を裁断できるはさみ など）、 

30センチ四方の布（マスクカバー

の“外側”になる布） 

費 用 無料 

 

フラワーアレンジメント 
（お正月用のお花を生けよう） 

日 時 12月 27日（月） 10時～ 

場 所 シルバー会議室 

持ち物 生け花用のはさみ、エプロン等 

費 用 200円 

 

写 経 教 室  

日 時 令和 4年 1月 19日（水） 10時～ 

場 所 中丸公民館 

持ち物 すずり、小筆 

費 用 無料 

 

お申し込みは 事務局（５９２－４３００）まで 

とまちゃん体操 

毎週土曜日 午前 10時～ 

中丸公民館にて 参加費無料 

 
粘 土 人 形 

令和４年３月ごろ（予定） 

自宅に持ち帰って 

すぐに飾れます！ 

般若心経を毛筆で書きます。お

手本をなぞるので、初心者さん

もＯＫ。 

 

不織布マスクと重ねて使う「布

のマスクカバー」を作ります。 

令和 3年 11月 就業会員募集 

 



 

 

 


