
「ひまわりの清瀬」機運醸成事業とは

コロナ禍の影響で、清瀬ひまわりフェスティバルが2年連続で中止となったことを受け「ひまわり
の清瀬」という清瀬市の特色を風化させないでほしいという声があがりました。これを受け、毎年
ひまわりフェスティバルに協力していただいている石井ファーム（石井善輝氏）、小寺ファーム
（小寺宏一氏）、清瀬市農ある風景を守る会から「ひまわりの種」をご寄贈いただきました。

この事業は、ご寄贈いただいた「ひまわりの種」を市内公共施設をはじめ市内小中学校や保育園、
幼稚園などに、ひまわりの種を配布し、咲かせることで、コロナに負けず「ひまわりの清瀬」とい
うテーマで来年度のひまわりフェスティバルにつなげられるよう努めていこうというものです。

つきましては、皆様の施設でひまわりを咲かせて、「ひまわりの清瀬」を風化させないために、
ご協力をお願いいたします。

清瀬市市民環境部産業振興課産業振興係

皆さんの施設でも、ひまわりの種をまき、市
を挙げて行うひまわり機運醸成事業に参加し
てみませんか！！

TEL 042-497-2052（ダイヤルイン） 担当：関

「種」はシルバー人材センターの事務所でお渡しします。ご希望の方はお気軽
にお申し出ください。※種は数に限りがございます。予めご了承下さい。



2.開花時期
８月下旬～９月初旬

7.注意事項

(１)種は、食べることはできません。また、種を取り扱った後は、手をよく洗って下さい。
(２)種は、特性上１００％の発芽は望めません。また、播種後の栽培条件、天候等の諸条件

により、ひまわりが上手く育たない場合がございます。予めご了承下さい。
(３)種を、食用や、ペット等の飼料等に使用しないでください。また、小さなお子様の手の

届かないところで保管してください。

3.背丈

100～150㎝

4.花言葉

笑顔 元気

5.ひまわりの種まき方法

(1)土に１～２㎝
程の穴をあけ
る。

(2)１つの穴に
２～３粒の
種をまく

(3)まいた種の
上に1㎝位の
土をかぶせる

(4)水をたっぷ
りあげる。

コロナに負けるな！！

「ひまわりの清瀬」機運醸成事業

1.種まき
６月下旬～７月中旬
※種をまいてから花が咲くまでは平均

で55日です。

ひまわりの栽培方法について

（参考）種と種の間隔は
20～30㎝程度
あける。

6.ひまわりの水やり

ひまわりの水やりは、表面の土が乾いたらたっぷりと水を与える
こと。ただし、いつもじめじめしているのは嫌いなので、水のやり
すぎには注意が必要。※ひまわりの生育状況が遅れている場合は
ホームセンター等で販売されている肥料等で追肥をお願いします。

20～30㎝


