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令和元年 10月 1日現在の会員数 

総会員数：   1,428名 

男性会員：   1,064名 

女性会員：    364名 

10月新入会員：    14名 

今 月 の 目 次 

P1 こしがや産業フェスタ参加のお知らせ 

P2 掲示板 

P3 ふれあい広場、栽培日誌 

P4・5 安全ニュース、各種お知らせ 

P6 カルチャースクール、報告等 

 

第 18回こしがや産業フェスタ 2019開催！！ 

 

開催  

こしがや産業フェスタは、越谷市の振興・発展を図るため市内の商工業者・農業者が一

堂に会したイベントです。毎年恒例の目玉企画である鴨ネギ鍋は、直径２メートルの大鍋

で作る迫力と香りに大行列ができ、約 5000食を完売しています。 

当センターもフェスタに参加し、テントブースにて野菜販売をはじめ、ホットコーヒー

や就業開拓委員会製作の小物を販売し、大変好評をいただいております。 

今年も「お手玉」を製作し販売しますので、お孫さんと一緒に遊びに来てください。 

センターの事業ＰＲと越谷市の経済及び産業の発展・活性化に少しでも寄与するために

参加をします。会員の皆様もぜひ、ご家族をお誘いのうえお越しください。 

 
【こしがや産業フェスタ開催日程】 

日 時 １日目 11月 30日（土）      会 場 越谷市増林 2丁目 33 

    午前 10時～午後４時          越谷市立総合体育館および 

２日目 12月 1日（日）           その周辺 

午前 10時～午後３時  

    ※開催時間をご確認ください。    主 催 産業フェスタ実行委員会 

 

○昨年の参加風景○ 

 

号 

mailto:Eﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽkoshigaya@sjc.ne.jp


■仕事内容   

 公園清掃（10 月～11 月の間） 

■仕事日時 

 週 3 回 

週 2 時間 

■配分金  

1,796 円/週 

■仕事先 蒲生寿町公園（自動車教習所近く） 

 

 

■仕事内容   

 駅前トイレ清掃 

■仕事日時 

 月・水・金及び第 1・3・5 日曜 

15：00～16：00 

■配分金  

898 円/回 

■仕事先 越谷駅東口トイレ 

 

■仕事内容          

 駅前広場清掃 

■仕事日時 

 週 3 回（月・水・金） 

 8：30～10：00 

■配分金  

1,347 円/回 

■仕事先 越谷駅東口 

 

 

■仕事内容   

 駅周辺の清掃 

■仕事日時 

 週 3 回 

 1 回 1 時間 

■配分金  

898 円/回 

■仕事先 ＪＲ南越谷駅周辺の通路 
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掲 示 板 事務局へ連絡をするときは、必ず会員番号と氏名を告げてから用件に

入ってください。電話番号０４８-９６７-４３１１ 

  整理番号 

 
公園清掃 

 

担当から一言 

 

 トイレ清掃は

ありません。 

（後藤） 

 

 

 

  整理番号 

 
駅前トイレ清掃 

担当から一言 

 

 男女のトイ

レ清掃になり

ます。 

（後藤） 

 

 

  整理番号 

 
駅前広場清掃 

 

  整理番号 

 
駅周辺清掃 

 

担当から一言 

 

 駅周辺通路の清

掃になります。 

（後藤） 

担当から一言 

 

 越谷駅東口で

の清掃作業とな

ります。 

（後藤） 

 

 

ご希望の方は、事務局ま

でお電話ください。 

ＴＥＬ ９６７－４３１１ 

毛筆宛名書き希望者を募集します！ 

毛筆の宛名書きや賞状書きなどの作業を希望

する方を募集いたします。 

希望者を対象に研修会

を企画いたしますので、事

務局へお申し込みくださ

い。 

※研修は 11月を予定し

ています。 

担当 内田 

 

ダミーデータ 

植木研修＆除草研修開催記事掲載予定 
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皆さんの体験談等お寄せください  

募集テーマ 

「 私 の 故 郷 」 
「 旅 の 思 い 出 」等 

 

ダイコン 

よく耕した畑に一升瓶の底で 30㎝おきに浅く植え穴を作り、３～４粒の種を置いて薄く土をかけ、

その上に籾殻を載せて種まきは終了です。９月下旬にこの作業をして１週間後の今、かなり手間をか

けたすべての植穴に可愛い小さな芽が出て、まずは一安心です。10月の作業は、発芽直後のものを間

引きします。間引きした若芽は、カイワレ大根といいピリッとした食感でスプラウト食材としてサラ

ダなどに重宝します。ダイコンの歴史は古く、縄文から弥生時代には渡来しています。日本は世界で

最もダイコン文化が発達した国で、切り干し大根のように干したり、たくあんやいぶりがっこのよう

に漬けたりいぶしたりして保存食としても長く親しまれてきました。この後は、12月以降までに間引

き追肥をし、およそ太さ８センチ位まで育てて収穫です。太さ３センチほどで間引きしたものは、干

して漬物に利用し、大変喜ばれています。 

 
11月の野菜販売・包丁研ぎのお知らせ 

1 日   時    令和元年 11月 15日（金）、29日（金）8：30～ 

2 場   所    シルバー人材センター事務局 

※ご家庭でお使いになっている包丁の切れ味が、最近悪くなってお困りの方はいませんか？ 

（包丁１本 450円～ 注：セラミック不可、ハサミ 900円～） 

 毎月野菜販売日に包丁研ぎを実施しております。受付時間は、9：00～11：30です。 

 

 

蒲生地区 中澤 廣一会員 
 

  

環境の力 大相模地区 木下 春男会員 

 私は若い頃から木工品作りが好きで、木彫りの置物をはじめ、カントリー家具に到るまで、実にいろん

な物を作りました。もっと昔、小学生の頃は肥後守（ひごのかみ）一丁で、よく遊び道具を作っていまし

た。友達はわんさかいるし、遊びたいし、お金はないし、誰もが自分で作るしかなかったんです。その時

代の私たちの環境は、およそそんな風だったと思います。 

 さてその環境ですが、良い方に作用すると有難いですね。今の仕事に就いてまだ１年も経っていません

が、同地区で顔を合わせる先輩諸氏には、いつも元気を貰っています。なんと言ってもまずはその若さ、

そして仕事への姿勢、更にはものの考え方などに、少々の驚きと大いなる共感を覚えます。毎回２時間の

勤めとは言え、そこに以前とは違った生活のリズムが生まれ、先輩たちとのちょっとした会話にも視野が

拡がります。気さくでかつ多彩な趣味を持ったＦ先輩から、もう 10年以上も関心が薄れていた私の創作意

欲に、また新たな灯を点されました。それで、小品ながら木彫りを続けて３点も作ることになったんです。  

その作品たちは、これまた日頃から尊敬しているＨ先輩の勧めもあって、はずかしながらも今年の総会

で展示された次第です。 

 私に仕事を引き継がれた、元気そのものの先輩Ｔさんからは、この上ないすばらしい指導を受けました。

ここに、誰がチェックする訳でもない公共の仕事を、立派な矜持をもって果たしている人たちが居ます。  

当り前のことと言われればそれまでのこと。しかしそうとばかりも言えないのが世の常と思えば、私の

恵まれた環境に、今は感謝するばかりです。 
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高齢者安全運転講習に参加して              安全管理委員会 鈴木 勲委員 

 平成 30年に免許更新をしましたが、年々、高齢者には講習内容が厳しくなってきている様に感じて

います。特に、最近高齢者の交通事故多発と重大事故で確実に死者をだしている事が、大きな社会問題

をおこしているのが理由と思います。私も含め、自分は大丈夫だとの思い込み、人の言う事を素直に受

け入れられない気持ちのうえに、体力、感覚、運動能力は年々低下する一方である事を自覚するのも必

要ではないでしょうか。 

 今回参加をして次のような事を教えられ、気付かされました。認知症機能検査では、実施場所が教習

所から公安委員会に変更。今の時間は何時何分ですかとの問いは、24時間又は午前午後で解答しないと

減点になります。実技では、安全確認、駐車場等の出入時の前後左右の確認、停止線のオーバー、交差

点の右左折時における路面に書かれた▽印や◇印に沿って走行する事、しかし、どうしても大廻りして

白線を踏んだり、小回りすることも。共に交通法では違反で減点になります。 

 特に後期高齢者は違反点数が一般の人に比して、ある点数をオーバーすると、講習受講しなければな

らないので、確実に法規を守り運転する事が大切と教えられました。自分の年令を考え、自分のため、

家族、他人のために機会があれば積極的に参加するようにお勧めします。 

 ちなみにセンター主催の講習は、毎年各一回、体力測定会及び自動車・自転車運転講習を中央市民会

館や東埼玉自動車教習所の協力を得まして実施しておりますので、ふれあい等の広報を見て、積極的に

参加するようにお勧めいたします。 

 私は、毎年参加させていただいております。 

安全ニュース 

ふれあい広場掲載記事大募集 
 他人にはまだ言っていない、隠れた趣味をお持ちの方はいませんか？ 

この機会に、そのハマっている趣味等の魅力をぜひご紹介ください。 

 この紹介をきっかけに始める方がいるかも・・・。 

 ご投稿の際は、400字～600字でお願いします。 

  

 

各種お知らせ 

「安全は全てに優先する」を合言葉に、このコーナーでは
安全に関する情報を連載でお伝えします。 
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「お手玉作り」ご協力のお願い 

 就業開拓委員会では、11月 30日（土）12月 1日（日）に開催される『こしがや産業フェスタ 2019』

にて「お手玉」の販売を企画しております。 

 つきましては、女性会員の皆様にご協力をお願いいたします。 

日 時：11月 6日（水） 午後 1時 30分～3時 30分 

場 所：産業雇用支援センター 4階 和室 

持ち物：裁縫用具（針 糸（何色でもＯＫ）） 

申込み：事務局 967-4311 

 

会員同士、裁縫をしながら楽しい時間を過ごしましょう。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

※お手玉の中身（数珠玉、小豆、大豆等）ご提供いただける 

ものがございましたら、事務局までお申し出ください。 

 

各種お知らせ 

さんぽの会からのお知らせ 

第６回の越谷市内散策を企画しました。ご興味のある方は、是非ご参加ください。 

日 程：令和元年 11月 7日（木） 

集 合：武蔵野線レイクタウン駅改札口 

時 間：10時 00分集合 

持ち物：飲み物、雨具、見学料 100円 

申 込：代表・堀越 清子 966-2113 

  

２０２０年版 会員手帳予約受付中 

 ご購入ご希望の方は、事務局までお申し込みください。 

 300円／冊（税込） 

 ※令和元年 1１月中旬以降順次お渡しします。先着順と 

なりますので、売り切れの際はご容赦ください。 

手帳内容 

・会員の心得・シルバー人材センターとは・団体傷害保険のあらまし・医療機関の方々へ・備忘録・月次表      

・配分金収入等に対する所得税の取扱いについて・福祉、家事援助サービス憲章健康メモ・週間表等々  

手
帳
イ
メ
ー
ジ 

会員旅行クラブ 絆 忘年会のお知らせ  

会員旅行クラブ「絆」主催の会員親睦忘年会のお知らせです。 

参加希望の方は、下記連絡先までお申し込みください。 

日 時：12月 22日（日）～23日（月） 

集 合：越谷市役所西口玄関前 ９時集合出発（厳守） 

会 費：10,000円（往復の昼食代は各自負担） 

宿泊先：鬼怒川温泉おおるり山荘 

申 込：幹事・土屋礼次郎 974-5004 

   村田 栄作 988-0822 

その他：集合時間につきましては申込みの際にご案内します。 

 

今回は、越谷レイクタウン駅から湖畔をぐるりと一周し、

旧東方村中村家も見学します。 

コース：越谷レイクタウン駅～旧東方村中村家見学 

    水辺の森を散策～越谷レイクタウン駅帰着 

 



シルバー人材センター 
ゆるキャラ 

「チエブクロー」 
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番号 講 習 名 開 講 日 会 場 受講料 

① 毛筆初級コース 11/12・26 
10時～12時 くすのき荘 1,600円/月 

② 毛筆中級コース 休講中 くすのき荘 1,600円/月 

③ 
ワンコインパソコン教室（水・金） 
（ワード・エクセル等） 

11/8・13・20・22・27 
13時～、14時～ 

くすのき荘 500円/回 

 

― 雑 感 ― 

「飛魚」伝説 

 若かりし頃、趣味で千葉勝浦に海釣りで訪れた時に船宿の漁師のお爺さんから何気なく

出た貴重な話に『春に南国から来た燕が帰る秋、日本にいる間に子を二度生み、南国に帰

る長い旅路に疲れ、途中海に落ちる子燕もいる。この燕が飛魚になったという。飛魚は別

名「燕魚」とも言う。長距離滑空の理由は親恋し。鮪やイルカに追われると空中に飛び出

し、水面数メートルの高さを時速 60キロ・約 20秒間滑空・距離 150メートル、時には倍

以上飛ぶ。焼いても味噌漬けにしても旨い。あご（飛魚の別名）の竹輪は鯛の２倍。出汁

としても鯛や昆布の比ではなく、九州あたりは正月の雑煮に出汁として使う。寿司屋でゴ

ールデンキャビアとして出てくるのがあごの卵という。飛魚は母乳の出が良くなる魚とし

ても私ら古い人間には知られているよ。』という話を聞いた当時のメモが出てきたので、何

かの参考にでもなればと纏めてみました。 

   大袋地区 山杉 道雄会員（理事） 

シルバーの会員帽子好評販売中！ 

1 個 1,000 円 

色はベージュです。 

購入を希望される方は、 

事務局までお越しください。 

9月の各委員会等開催状況 

開催日 会 議 名 主 な 内 容 

9/3 第６回 広報委員会 広報ふれあい 10月号（編集）等 

9/18 第１回 就業開拓委員会 就業開拓実施活動について等 

 

 理事会報告 

第６回承認事項（9月 26日開催） 

議案第 17号 新入会員の承認について 

議案第 18号 作業料金単価改定の承認について 

 報告事項   事業実績報告等 


