
安全就業強化月間 

令和 5年 6月 1日現在の会員数  総会員数：1,353名 男性会員：963名 女性会員：390名 
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７月はシルバー人材センター安全就業強化月間です。より一層の安全就業への取り組みをお願いいたし

ます。特にこれからの時期は熱中症のリスクが高まります。熱中症にならない 

よう「暑さを避ける」「こまめな水分補給」「暑さに備えた体作り」を心がけま 

しょう。 

令和４年度事故報告 

傷害事故 

発生年月 性別 年齢 発生形態 事故発生状況 傷害の程度 

4.4 男 80 就業 障子張替作業中、親指を切る 左手裂傷 

4.6 男 78 就業 
打合せ中、突如パイプ椅子が解体し、

しりもちをつき転倒 
骨挫傷 

4.6 男 71 途上 自転車で車と接触し転倒 手首・手指打撲 

4.6 女 80 就業 眩暈がした後、足がもつれ転倒 熱中症 

4.7 男 80 就業 商品積替作業中、コンテナから転落 頭部打撲 

4.11 男 75 就業 駐車場出口で案内中、車と衝突 脚部打撲 

5.1 女 74 途上 自転車で急ブレーキをかけて転倒 大腿骨骨折 

5.2 女 75 就業 清掃作業中、段差に躓き転倒 手首・手指骨折 

 

賠責事故 

発生年月 性別 年齢 事故発生状況 賠償内容 

4.4 男 76 除草作業中、腰道具で車に傷をつける 車両修繕 

4.6 男 78 障子張替作業中、スライドガラスを壊す 弁償 

5.1 男 75 駐車場案内中、トランシーバーが車に当たる 車両修繕 

5.3 男 69 商品積降作業中、商品をコンテナから落とす 弁償 

 

75 歳以上の事故多発 

傷害事故の発生件数が前年度から大幅に増えてしまいました。非常に残念な結果です。受傷した会員の

年齢を見ると、75歳以上の方が８人中６人（75％）となっています。賠責事故の発生件数は昨年と変わり

ませんが、こちらの会員の年齢についても 75歳以上の方が４人中３人（75％）となっています。安全管理

委員会ではこのデータを重く受け止め、今年度は 75歳以上、特に 80歳以上の会員 

の方々の安全管理を進めていく予定です。会員の皆さんは元気な方ばかりですが、 

加齢による運動機能や判断機能の低下は避けられません。歳とともに低下する機能 

を正しく認識し、仕事先や行き帰りに無理な行動はしないようご注意ください。 

mailto:Eﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽkoshigaya@sjc.ne.jp
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下記日程で、適性検査を兼ねた植木剪定研修（新人研修）を実施いたしますので、ご検討くだ

さい。参加ご希望の方は、電話にて事務局（048-967-4311）までお問合せください。（担当：阿部）  

                                                                      

日 時 ①座学：令和 5年 7月 12日（水）9：00～16：00 

    ②実技：令和 5年 7月 13日（木）9：00～16：00 

場 所 ①座学：産業雇用支援施設 3階 シルバー会議室  

②実技：北川崎 725「市立弥栄小学校」 

※注意 現在、自家用車で用具（三脚など）を運搬できる方のみの募集となっております。 

 

お 仕 事 募 集 案 内  

 

現在募集中の仕事一覧です。詳細の確認を希望される方、就業希望される方は、 

電話にて担当までお申込みください。 

NO. 作業内容 場所 条件 担当 

1 接客・販売業務 
しらこばと

水上公園 

7/15～9/3、9：00～16：00、曜日・時間応

相談、プール用品の販売と接客、車通勤可、

交通費支給（規定による）、複数名 

阿部

落合 

2 屋外清掃作業 南荻島 
週 1～2日、午前中 2～3時間（時間応相談）、

1名 
落合 

3 屋外清掃作業 
越谷市立病

院敷地内 

月 1回 2時間、曜日・時間応相談、ベンチ

付広告とその周辺の清掃、1名 
〃 

4 印刷物仕分作業（派遣） 
増森工業団

地内 

週 20 時間以内のシフト制、曜日・時間応

相談、車通勤可、3名程度 
〃 

5 
施設内配膳・片付け・皿洗

い業務（派遣） 
増森 

週 2～3 日程度、16：00～19：00(17：00

～19：00は賃金 2割増)、車可、1名 
大塚 

※お申し込み時、既に募集が終了している場合がありますので、ご了承ください。 

掲 示 板 
お仕事募集の最新情報はＨＰで随時更新中！ 

右記ＱＲコードからご確認ください。 

 植木剪定作業希望の皆様へ  

  

 

個人宅での清掃作業や換気扇清掃・家具移動・電球交換など、家事援助サービス作業を希望す

る方を募集しております。毎週曜日が決まっていて就業する継続的な場合と、ご依頼が入り次第

ご対応する単発的な場合がございます。ご興味のある方はぜひ事務局までお問い合わせください。

（担当：大塚） 

 家事援助サービス就業会員を募集しています  
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自慢話 荻島地区 千葉 陸郎 会員 

蒲生地区 中澤 廣一 会員 

 皆様、こんにちは。コロナでどこにも出掛けられなくて、大変な日々をお過しの事と思います。 

そこで、私の若い頃の自慢話を聞いて下さい。 

私は若い頃、ゴルフを覚えました。今も若い人達が誘ってくれています。月に二回程ゴルフを

プレーしています。 

自慢話を云います。アルバトロスを一回達成したことです。ゴルフ場に 

来た全員でドラコン大会があり、その大会で優勝しました。今までで最小 

スコアの 76回（38-38＝76）、これが私のベストスコアです。これからも 

ゴルフを続けたいものだと思っています。 

それにもうひとつ、三味線をン十年、今も続けています。 

それからもうひとつ、ウォーキングを一週間に４万歩目標に歩いて 

います。これも十年間ぐらい続いています。皆さんも元気でネ。 

 今月は、果菜類の収穫を紹介します。果菜類は、一般に次々と果実をつけます。収穫が遅れる

と味覚が悪くなったり、何よりも木そのものがダメージを受けることになりますので、よく観察

して適切なタイミングでの収穫が重要になります。ナス、ピーマンなどは秋まで収穫が出来るの

で水やりや追肥、整枝など手入れをして長く収穫を楽しみます。 

特にナスは、7 月下旬ごろになると実付きが悪くなります。その時に思い切って枝を切り戻して

更新剪定をします。同時に株元から 30㎝程度離れた周囲を根切りし、追肥をしておきます。 

9月に「秋茄子」が楽しめます。 

 今月の難読漢字は「糵」です。 

 

7月の野菜販売・包丁研ぎのお知らせ 

1 日   時    令和 5年 7月 3日（月）、 18日（火）、 31日（月）9：00～ 

2 場   所    シルバー人材センター事務局  

※ご家庭でお使いになっている包丁の切れ味が、最近悪くなってお困りの方はいませんか？ 

（包丁１本 450円～ 注：セラミック不可、ハサミ 900円～） 

 毎月野菜販売日に包丁研ぎを実施しております。受付時間は、9：00～11：30です。 

 

前回の答え 

「清正人参」 はセロリです！ 

皆様より多数ご投稿頂いており、

広報委員一同、感謝申し上げま

す。お預かりした原稿は、順次掲

載させて頂きます。 

果菜類の収穫 
 「私の作業紹介」 
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感謝のカルテ 

こちらのコーナーでは、発注者様や地域の皆様から寄せられた、会員の皆さんに向けた感謝 

の言葉を紹介します。 

 

 

Case.23 除草作業 

とても綺麗になり助かりました。いつも来てい

ただけるのが楽しみになっております。宜しくお

伝え下さい。次回も同じ方にお願いします。 

（令和５年２月２２日／増林地区） 

 

Case.24  植木剪定作業 

何十年も使ってきた業者さんより遥かに綺

麗に整えていただき感激しました。ありがとう

ございました。またよろしくお願いします。 

（令和５年３月13日／蒲生地区） 

Case.25 池清掃作業 

作業会員の方に、大変綺麗にしていただきま

した。喜んでいるとよろしくお伝えください。 

（令和５年５月１７日／大沢地区） 

 

Case.26 網戸張替作業 

丁寧な仕事に感謝します。 

 

（令和５年５月２６日／荻島地区） 

 

シルバー川柳 増林地区 中村 次男 会員 
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皆様より多数ご投稿頂いており、

広報委員一同、感謝申し上げま

す。お預かりした原稿は、順次掲

載させて頂きます。 
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 現在、当センター事務局共有スペースには、会員皆さんの力作を展示しております。 
 今回は、展示作品を紹介いたしますので、センターへお立ち寄りの際はぜひ実物をご覧ください。 
 また、ご自分の作品を展示してみたい方は、事務局までお問い合わせください。 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

展示作品のご紹介 

石田おりゑ会員 

（南越谷地区） 

書道作品２点 

大澤利子会員 

（大沢地区） 

書道作品 

高梨 進会員 

（荻島地区） 

ミニチュア箱庭 

小池四郎会員 

（増林地区） 

手の平キーボード 

W会員 

（桜井地区） 

ハンドメイド雑貨 

冨士繁男会員 

（越ヶ谷地区） 

蓮（写真） 

岡田 博会員 

（増林地区） 

ペーパーフラワー 

合田正恒会員 

（新方地区） 

わが町越谷 

スケッチ 100 

黒田 貴一会員 

（越ヶ谷地区） 

葛西用水の紫陽花

（写真） 



シルバー人材センター 

ゆるキャラ 

「チエブクロー」 

ワンコインパソコン教室（初心者向け）を、下記日程のとおり開講いたします。 

参加ご希望の方は、事務局まで電話にてお申込み下さい。 

※感染状況によって中止となる場合がございます。その際はご了承ください。 

 【日 時】 ７月 1２日（水）、1４日(金）、2６日（水）、2８日（金） 

①13：00～ ②14：00～ 

【場 所】 老人福祉センターくすのき荘（越谷市大字大杉 655） 

【料 金】 ５００円 
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― 雑 感 ― 

6月になり「梅仕事」の季節になりました。 

「梅仕事」とは梅が出回る季節に梅を使った保存食を作ることです。 

私が梅干し作りを始めてから今年で 3 年目を迎えます。最初のきっかけは、ジップロックで簡

単に作れると YouTubeに掲載していたのを見て、チャレンジしたことが始まりです。 

1年目は映像を見ながら塩分濃度 15%で作りました。出来上がり具合は、しょっぱくて家族には

不評でした。 

2年目は少し工夫して塩分濃度を 10%にした処、しょっぱさは減りましたが、まだまだ美味しい

梅干しには、程遠い出来上がりでした。昨年の夏にシルバーのフレイル講座に参加していた時、

参加者との雑談時に「梅干しを漬ける時には、お酢を入れるとまろやかになるよ」と聞きました。 

また、「広報誌『ふれあい』に 2年前ぐらいに漬け方が載ってたよ」と教えて頂きました。調べ

てみると、シルバー人材センターのホームページの「ふれあい」のバックナンバーが令和元年 6

月号から保存されていましたので見ていくと 9月号の「ふれあい」の雑感にありました。 

梅:砂糖:塩:酢の割合と作り方が載っていて、サシス漬けとありました。今年はこれを参考にし

て、漬けてみたいと思います。 

 

開催日 会 議 名 主 な 内 容 

5/9 

 

 

第 2回広報委員会 広報ふれあい 6月号（編集）等 

5/9 第 1回組織・就業開拓合同委員会 女性会員の拡大について、意見交換等 

 

 
理事会報告 

５月の各委員会等開催状況 

第 2回承認事項（5月 26日開催） 

議案第 16号 

 

議案第 17号 

議案第 18号 

  

 議案第 19号 

報 告 事 項 

 

新入会員の承認について 

監査報告 

令和 4年度事業報告の承認について 

令和 4年度貸借対照表及び損益計算書（正味財産増減計算書）、

財産目録等の承認について 

役員候補者の選定について 

事業実績報告について 

 

        

カルチャー教室開催のお知らせ 

大沢地区 生形 直美 会員（広報委員） 


