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雫戯痺痺鹿　時時飴圏億平成粥6月25日（月）
定時総会当日は、梅雨の合間の晴天となり、夏の日差しが降

り注ぐ中、平成30年度第38回定時総会が「サンシティ越谷市

民ホール小ホール」で開催されました。

当日は、157名が出席し、事前にいただいている委任状773

通と合わせ定款に定める定足数を満たし、総会は有効に成立い

たしました。

武藤市議会議長

青山副市長

開会に先立ち、山本理事長より「今まで以上に、越谷市及び

関係諸団体との関係を深め、地域の課題解決に貢献したい。ま

た、事故の撲滅を掲げた『安全就業の徹底』のもと、『会員数の

拡大』、『就業機会の確保』をシルバー派遣を含め図って参りま

す。」と挨拶がありました。その後、発注者様へ感謝状贈呈、安

全標語優秀作晶への表彰状贈呈が行われました。ご来賓の挨拶

は、越谷副市長青山様（代読）、市議会議長武藤様よりご祝辞を

たまわりました。皆々様お忙しい中、ご出席いただきましてあ

りがとうございました。

そして、議長選任後議事に入り、報告事項5件並びに議

題1案件が提示され、審議の結果、報告事項に意義はなく、

議案も原案のとおり可決承認されました。

「　■

ー　報告事項　－

1　監査報告

2　平成29年度事業報告

3　平成29年度収支補正予算

4　平成30年度事業計画

5　平成30年度収支予算

一　決議事項　一

議案第1号
平成29年度貸借対照表及び損益計算書、ヨ　　　叩

財産目録等の承認について

！

l＿．・．＿　＿＿．＿．．

定時総会会場風景
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◇◆◇発注者様感謝状贈呈◇◆◇

永年のご愛顧に感謝申しあげます

イオンレイクタウンmori　様

株式会社イナホスポーツ　様

特別養護老人ホーム　嘉祥園　様

株式会社クローバーランド　様

社会福祉法人埼葛福祉会　神明苑　様

株式会社ドリテック　様

株式会社美建　様

宗教法人久伊豆神社　様

株式会社ヒューテックノオリン　様

株式会社ベルク　様

本年は左記の発注者様に、感謝状と

記念品を贈呈いたしました。

お忙しい中、当日会場へお越しいた

だき、誠にありがとうございました。

◇◆◇安全標語表彰◇◆◇

安全標語で意識の向上　一危味は身近に潜んでいます～

ご応募いただきました32作品の中から、

金賞1作品、銀賞2作品が選出され、表彰状

と記念品の贈呈が行われました。受賞された

皆様おめでとうございます。

また、応募いただきました皆様、ありがと

うございました。

◇◆◇抽選会◇◆◇

昨年度と同様、定時総会後にホワイエにて福引抽選会

が開催されました。

1等賞のカルピスギフトをはじめ、野菜（野菜楽旨味

クラブ提供）、しょうゆ、お菓子等々。また、参加賞には

クールバンドや交通安全グッズがあり、抽選会は、大い

に盛り上がりました。

総会ボランティアのご協力、ありがとう貢ぎも）も霧転窪⑳

・石井　いつ子会員【受付・抽選会】

・馬場　広志　会員【受付・マイク・抽選会】

・赤坂　保雄　会員【受付・抽選会】

・土屋　護次郎会員【場内案内・抽選会】

・小倉　正恒　会員【場内案内・抽選会】

※抽選会のお手伝いもしていただき、ありがとうございました。
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感触飾磨題

鉛筆南　大沢会員

嘉戌㍉　色紙絵　細川会員　水彩画　中崎会員

筆耕班　平岡会員石田会員細川会員織田会員近藤会見尾川会長
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今年モやりました！u連覇

当、越谷市シルバー人材センターの、山本理事長が今年も快挙を達成しました。

南アフリカ・ポトチュフトルーム市にて、4月に開催された「2018世界ベンチプレス選手権大会」（国際パワーリフ

ティング連盟主催）で、世界26ヶ国から約330人（日本人約50人）の精鋭が居並ぶ中で、マスターズⅣにて世界

新記録での4連覇しました。

今回で、6回目の出場の理事長は、自己が持つ世界記録を5kgも上回る160kgでの制覇した金メダルでした。

それにプラスして「最優秀選手賞」にも選ばれました。

4連覇の記録は

2015年 �第15回世界大会 �128kg �金メダル �世界新記録 

2016年 �第16回世界大会 �117．5kg �金メダル � 

2017年 �第17回世界大会 �155kg �金メダル �世界新記録 

2018年 �第18回世界大会 �160kg �金メダル �世界新記録　　最優秀選手賞 

理事長に、お帯を伺いました。

競技会場は、ピリピリしているが和やかな雰囲気でトライできました。

昨年から、フォーム修正（スタート後、肩甲骨を体の下の方向へ下げてから一気に上げる）にしてから記録を伸ば

すことができた。競技後は、みんなでサファリ等へ行き、和気轟々と過ごせました。

次回は、「東京」で開催されるので、そこで170kgに再チャレンジします。

ベンチプレスは、健康のためにも筋トレや体幹を鍛えるにも良いのでおすすめです。最初は、バーだけでもよく

徐々に重さを上げて行き、その都度達成感を味わえる面白い競技です。

皆さんも始めて見ては？とのお話でした。

2011年の初出場（銀メダル獲得）の後、事務局のA氏は取材に対し「スポーツマンですし、温かい人柄の格好い

い方です。世界大会のメダル獲得はセンターにとっても、うれしいニュースです。」と、コメントしておりました。

これからも、シルバー人材

のため、ベンチプレスでのご

活躍を御期待しております。

≪　〇・S　≫
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越谷市民の氏神様 久伊豆神社様を訪問して

越谷市民なら、一度はご参拝されたことのある久伊豆神社で禰宜をお務めの小林様にお話しを伺い

ました。

当久伊豆神社は記録に残ってはいませんが、800年程前平安後期から鎌倉期には創建されていたよ

うです。江戸時代に行われた元荒川の治水上事で流れが変わった為、神社前を川が流れるようになり

ましたが、それまでは現在の越谷駅周辺まで地続きだったようです。

シルバーの皆様には9名．を3チームに分け、1日3名．で午前2名、午後1名で作業をお願いしてい

ます。皆さん、神社の清掃はもちろん、参拝の方々にも挨拶をしていただき、気持ちよくお参りをし

ていただけるので、有難く感謝しています。とお話しいた

だきました。

参拝者の安全を考慮し、担当の小山会員は普通救命講習

を修了しています。「雨の目にはお焚きあげを行うことが

多く、お札はいつでもお預かりしております。参道が石畳

で縦・横に掃く為、気を遣いますが、参拝の方々に気持ち

良くお参りいただければ幸いです。神社の皆様には色々と

お気遣いいただき、有難く思っております。」

（K＆H） 左から小山会員、渡遽会員

麦湯は蚊に要注意－ 越谷アリタキ植物園様を訪問して

元荒川沿いから久伊豆神社への参道左側に位置する「越谷アリタキ植物園」。園内には天然記念物に指定

されている北米原産の「ラクウショウ」や幹周り4メートル以上もある巨樹「シナサワグルミ」など暖温

帯性の樹木が植えられています。これらは、植物学者であった故・有瀧龍雄氏が研究のために集められた

ものです。

市では、同氏の遺志を受け継ぐべく、園内を整理し、広く市民に親しまれる植物園として開放。平成22

年に表記の命名で開園されました。現在、園内には樹木が317本、花草254種が2000平米の地に植えられ

ています。その案内役等をしているのが、当シルバー人材センターの会員4名「原田会員、北村会員、

山田会員、佐々木会員」の方々です。

午前と午後に分かれて業務を担当されています。そのうちのお一人佐々木会員にお話を伺いました。

入園者の受付と園内の清掃、樹木等の管理が主な業務とのこと。園内の案内もされるそうですが、現在

はボランティアで活動されている方々が多くおられていて、植物の解説等については、専門知識を持った

人達の担当ということのようです。

現在、植物園は緑でいっぱいになっていますが、この時期（夏季）

注意しなければならないのが蚊の出現だそうです。いろいろな病臆体

を媒介するので、入固の際は、気を付けて下さいとのことでした。入

園入口には殺虫剤が用意されています。ご利用の程を‥・。

公園や里山で見られない貴重な樹木があります。神社参拝の際にで

もお立ち寄りいただければと思います。

（H＆T） 佐々木会員
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二］L≒ニ工笑、

自転車事故を隋こう！雪

一　自転車安全講習会実施報告　－

童ヒ・丑L　甘完√　こ′　策卜六・

平成30年6月15日、

日常よく自転車を利用する

会員を対象に自転車安全講

習会が開催されました。

講習内容については、今年の4月から埼玉県で義

務化された自転車保険についての講義とグループ

ミーティング形式での自転車運転の危険予知トレ

ーニングが実施されました。当日の詳しい内容をご

報告します。

隠れた法権を見つ巨悪せ

－　グループで危険予知トレーニング　ー

自転車保険の講義の後は、自転車を運転する際に

潜んでいる危険を予知するトレーニングをグルー

プ単位で実施しました。

課題のイラス1、を凝祝し、各グループとも真剣に

討議を行っていました。制限時間後、グループの代

表がその結果を発表。的確に危険を予知しているグ

ループばかりでした。グループ討議の中で、ヒヤリ

ハット体験談や高齢者が自転車を運転する際の心

構えなど活発な意見交換があり、非常に有意義な研

修となりました。

日ご・JJ三11引．三の＿▼▲′ノ、′では、7「三＿川ュ・慧て封こ、甘㍑孟怨七で竹＼し耳管

㌫糟か摂り苦したた、、丁蔓工司㌫ノ1してい′三たきましたJ

自転享保根加入していますか’？

－　いろいろな保険について学ぶ　一

被害者の救済と加害者の経済的負担の軽減を図

るため、埼玉県では今年の4月から自転車保険の加

入が義務化されました。

講義では、神戸地裁で9千万円を超える高額賠償

事例が出ていることも示され、まだ加入していない

カは早急に検討したほうがよいとのことでした。

ただ、自転車保険といってもその内容は様々で、

目的に合わせて加入する必要があることも説明し

ていただきました。埼玉県のホームページにもいろ

いろな保険が掲載されていますので参考にしてみ

てはいかがでしょうか。

二二汀な？＋」∴ここも篤ない成　‾妄’マ‥　試し‾レ■ラスト

管：1イモ／〕、っ〔5フー＼」フーノ血フミナチ1ンクか†汗烏1烹L／三
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センターでは、働く仲間を募集しています。生きが
いの充実や、地域社会のために仕事をしたい万はお気
軽にお問い合わせください。

まずは説明会への参加申込みを

説明会は毎月開催しております。開

催日程をご確認のうえ、お申込みくだ

さい。お申込はお電話の他、ファック

ス・郵送でも受け付けます。

※　お問合せはお気軽にセンター窓口または 説明芸のこ軍内は地区セン

お電話（048【967‾4311）で。　　完誓慧讐禁書≡

覧いただけます。

納得いくまで聞いてください　　　軋∴

シルバー人材センターで働くこと

の意義やしくみ等を担当委員が詳し

く説明いたします0ご不明な点があれ　■8

ば、納得のいくまで聞いてください。

登魚、そして仕事へ

シルバー人材センターの趣旨にご

賛同いただけたら、登録となります。

得意なこと経験があることなど、ご希

望の仕事で地域に貢献していきます。

入会説明会では、事業内容巻

詳しくお話ししますn

入会登録会では、お一人おひ

とりのこ希望を伺います。

※　納得して入会していただくために、こ注意していただきたいこと

①センターは自主的な会見組織で雇用・就牡ではありません。
（診入会後の収入や就業機会の保障はできません。

③ご紹介できる仕事は臨時的・短期的、又は軽易な仕事に限られます。
④センターの運営費として年会費（2．400円）がかかります。
⑤雇用保険、健康保険等の社会保険に加入はできません。

編　集　後　記

「阿波踊り」早いもので、今年もそんな季節がやってきたのですね！

そもそも、阿波踊りの起源は？いつ頃越谷にやってきたのだろうと、素朴な疑問が沸いてきた。

起源は不明のようだが、天正末期に徳島城下で踊られていた盆踊りが始まりらしい。越谷へは、1983年越谷

の建設会社の社長が提唱し、85年に「南越谷阿波踊り」が初めて開催され、3万人が集まったそうです。

まつり当日には、地元・越谷の“連’’だけで無く、本場徳島や東京・高円寺からも参加されるとのこと。

踊り方には、「流し踊り」「舞台踊り」「組踊り」「輪踊り」があるそうです。

流し踊りは、ご存じの通り表紙の写真がそうです。舞台踊りは、客席でじっくり堪能でき、照明にも工夫

があり見所があります。組踊りは、連の個性を表現したフォーメーションや、鳴り物で構成されています。

輪踊りは、踊り子らが円陣を組み、即興で踊り合うパフォーマンスのこと。自由奔放な踊りが魅力的です。

今年も楽しみな季節がやってきた。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　島田　治（広報副委員長）


