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しらこばと 
白に近い、淡い灰色のしらこばとは、昭和６３年１１月３日越谷市の鳥に指定されました。 

国の天然記念物に指定されており、市内でも見かける機会は そう多くはありません。 

しかしながら、埼玉県のマスコットキャラクター「コバトン」をはじめ、しらこばとが 

モチーフとなったものは市内に数多く存在し、世代を超えて市民の皆さんに愛されています。 

 

 

    （写真提供：越谷市市長公室広報広聴課様）  
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新年のご挨拶 

新年あけましておめでとうございます。 

会員の皆様、ご家族の皆様にはコロナ禍に負けず、お健やかに 

新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。 

 併せて昨年中のセンター事業へのご理解・ご尽力に対し、深く 

感謝申し上げます。 

 さて、令和２年度の上期の成績は、新型コロナウイルスの脅威 

が大きく影響し、ここ数年順調に推移しておりました実績を大幅に下回る大変残念な結

果で、特に受託事業（請負・委任）では、前年度比 84.5％（３千９百万円減）とリーマ

ンショック時以上の大きな減少となりました。 

 このような情勢下ではありますが、介護施設の清掃・調理や配膳等家事援助的なお仕

事や遺跡発掘調査等のシルバー派遣事業は順調に実績を伸ばし、また下期に入りご家庭

の植木剪定作業、畳・襖・障子・網戸張替えのお仕事が昨年を上回るなど、明るい兆し

も見えてきております。 

 生きがいの充実、健康の増進、社会参加の促進を目的としたシルバー人材センター事

業において、“ウィズコロナ”の時代に絶対的に求められる「新しい生活様式」を今後の

センター活動にどう取り入れていくか、皆で知恵を出し合いながら運営を進め、事業実

績回復に努めていく所存であります。 

 今、特に高齢者の感染・重症化が気懸りの中ではありますが、感染防止に留意した日

常の行動を実践し、会員の皆様・役職員一丸となってこの困難を乗り越えましょう。 

 最後に皆様がこの一年を安全に、そしてコロナ禍にも負けることなく健康に過ごされ

ますようご祈念いたしまして、新年の挨拶とさせていただきます。 

 

理事長 山本 茂樹 
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年男・年女のご紹介 
 

丑年生まれの会員は、１２４人（令和 2年 12月 1日現在）です。 

今回は、４人の会員から新年の抱負を伺いました。 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 会員ｓｅｌｅｃｔｉｏｎ 

   

会員番号 2787 

氏  名 平山 カツエ 

大袋地区 

 

私はシルバー人材センターに入会して、17 年経ちますが、

大きな病気もせず、よく継続できたと、自分で自分をほめてあ

げたいです。 

一枚の紙に表と裏があるように、考え方一つで明るくも暗く

もなるものです。 

良い方に解釈して、笑顔で前向きに暮らす年にしようと決め

ました。 

会員番号 4866 

氏  名 布施 博 

蒲生地区 

 

会員番号 4962 

氏  名 西貝 一 

出羽地区 

 

会員番号 6682 

氏  名 金子 愛子 

蒲生地区 

 

 私は平成２３年に入会し、丸９年が経過しました。 

これまで元気に仕事を続けてこられたのは、体力維持のため

１日１万歩を目標に、毎日ウォーキングを継続していることだ

と思います。 

 年を取るごとに１年が早く感じるようになってまいりまし

た。毎日のウォーキングを欠かさず、体力作りはそのまま仕事

に直結するので、体力が続く限り仕事を続けて行きたいです。 

 越谷市シルバー人材センターにお世話になって早１０年目

です。これまで体調不良での休業はゼロでした。健康管理と「勤

倹力行」を順守した賜と自己満足しています。今年も公園利用

者の安心安全の為、休まず頑張ります。楽しみの一つで同僚会

員の大久保正美氏を会長として、私が副で補佐し、シニアが中

心ですが老若男女が集い、誰でも出来る手頃なスポーツ「越谷

ミニゴルフ倶楽部」で毎週楽しく若さと体力の維持増進に励ん

でいます。 

公園清掃を始めて３年目に入りましたが、１日も欠席するこ

となく就業できています。清掃をしていると「おつかれさまで

す」などと声を掛けてくれて、人とのふれあいを通じて、楽し

く仕事に励むことができています。 

また、去年の夏前から、早寝早起きを実践するようになり、

それからすこぶる体調が良くなったことを実感しています。 

これからも元気にお仕事を続けて行きます。 
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越谷市シルバー人材センター新入会員大募集 
 シルバー人材センターでは、働く仲間を募集しています。 

  まだまだ仕事がしたい・地域社会の役に立ちたい・仲間作りがしたい方はいませんか？ 

  入会希望の方は、市広報誌、または当センターホームページをご覧ください 

 

【入会の条件】 

 ☆越谷市内に在住の６０歳以上の方で、健康で働く意欲があり、センターの趣旨に賛同 

いただければ、どなたでも入会する事が出来ます。 

☆入会説明会参加希望の方は、下記までお問い合わせください。 

 

 公益社団法人越谷市シルバー人材センター 

電 話 ０４８-９６７－４３１１ 

ＦＡＸ ０４８-９６２－８３００ 

営業時間 8：30 ～ 17：15 （土・日・祝休み） 
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自転車でもヘルメットを被る時代です 

 今年の６月、当センターの会員（80才・男性）が就業途上で後ろからバイクに跳ねられる

事故が発生しました。命に別状はありませんでしたが、倒れた際に頭を強く打ち、長期の入

院を余儀なくされました。自転車用のヘルメットは被っていませんでした。 

 埼玉県警の発表によると、自転車乗用中に 

交通事故に遭い亡くなった方の約５割が頭部 

の負傷が致命傷となり亡くなっているそうで 

す。（右図） 

 当センターで発生した過去の傷害事故をみ 

てみると、突風などの気象上の要因や筋力低 

下の要因などで、自転車事故は少なからず発 

生しております。 

致命傷になる可能性が高い頭部を保護する 

ため、仕事先への行き帰りで自転車を使用す 

る際にはヘルメットを使用していただくよう推奨いたします。 

いつまでも健康な体で長生きできるよう、普段の生活の中で自転車を使用する時は自転車

用のヘルメットを使いましょう。 
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安全管理委員会より 

 

 

 

 

安全ニュース 

ヘルメットいろいろ 

 ヘルメットは各種メーカーからいろいろなタイプのものが販売されております。一見ヘル

メットには見えないよう工夫されているものもありますので、一度販売店で検討してみてく

ださい。 

 

自転車も車両です。加害者にもならないようルールを守りましょう。 

【自転車安全利用五則】 

１．自転車は、車道が原則、歩道は例外 

２．車道は左側を通行 

３．歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行 

４．安全ルールを守る 

－ 飲酒運転・二人乗り・並進の禁止、夜間はライト点灯、信号遵守と一時停止・安全確認 － 

５．子どもはヘルメットを着用 
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まずは説明会の参加申込みを  

  説明会は毎月開催しております。開

催日程をご確認のうえ、お申込みくだ

さい。お申込はお電話の他、ファック

ス・郵送でも受け付けます。 

納得いくまで聞いてください  

シルバー人材センターで働くこと

の意義やしくみ等を担当委員が詳し

く説明いたします。ご不明な点があれ

ば、納得のいくまで聞いてください。 

説明会 

参加申込 

入会説明会 

接遇研修会 

入会 

登録 

登録、そして仕事へ      

シルバー人材センターの趣旨にご

賛同いただけたら、登録となります。

得意なこと経験があることなど、ご希

望の仕事で地域に貢献していきます。 

説明会のご案内は地区セン
ターにチラシ設置の他、当セ

ンターホームページでもご
覧いただけます。 

入会説明会では、事業内容を

詳しくお話しします。 

入会登録会では、お一人おひ

とりのご希望を伺います。 

センターでは、働く仲間を募集しています。生きが
いの充実や、地域社会のために仕事をしたい方はお気
軽にお問い合わせください。 

※ お問合せはお気軽にセンター窓口または 
お電話（048-967-4311）で。 

編 集 後 記 

 今回の表紙は、「しらこばと」です。 

 筆者が、越谷へ移ってきた昭和 52年ころは、それと知らずに、変な鳴き声の鳩がいっぱい居た。それが、

しらこばとだと分かるにはかなりの年数が掛かった。通勤していたので、鳩に興味を感じている状態ではな

かった。 

 江戸時代に我が国に持ち込まれ、埼玉県東部に定着し、昭和 31年に「越ケ谷のしらこばと」として天然記

念物に指定された。昭和 40年に、「県民の鳥」に指定された。最近は、しらこばとの鳴き声をあまり聞かなく

なってきている。そのためか、平成 24 年ころから生育調査が行われている。ほぼ毎年 12 月頃に行われてい

る様だ。野生のしらこばとの出現はほとんど見受けられないが、県内の動物園で姿を見ることができるとの

こと。近くでは、キャンベルタウン野鳥の森・東武動物公園・大宮公園小動物園など。 

埼玉県では、しらこばとの目撃情報を募集しています。「埼玉県環境部みどり自然課 野生生物課」 

ＦＡＸ用紙は越谷市シルバー人材センターにあります。          島田 治（広報副委員長） 

 

入会のご案内 

※ 納得して入会していただくために、ご注意していただきたいこと 
①センターは自主的な会員組織で雇用・就職ではありません。 

②入会後の収入や就業機会の保障はできません。 

③ご紹介できる仕事は臨時的・短期的、又は軽易な仕事に限られます。  

④センターの運営費として年会費（2,400円）がかかります。 

⑤雇用保険、健康保険等の社会保険に加入はできません。 

 


