
 

 

 

 

 

 

 

 

--活躍しています！-- 

洋裁作業(男性もいます) 

食事作り、家事援助、植木や除草作業 

公共施設、学校、市民プラザなどの管理 

マンション清掃、駐輪場整理、その他 

私にも出来る色々な仕事 

たくさんの会員が就業しています 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページからも入会申し込みができます 

定例の入会説明会も原則毎月第 3金曜日(10時より) 

くにたち福祉会館(3F)にて開催しております！ 

詳しくは、下記電話番号にお問い合わせください 

 

公益社団法人 国立市シルバー人材センター 
TEL 042-577-0919 

日
時 令和６年５月９日(木)    18 時 30分～19時 30分 

場
所 

国立駅前くにたち・こくぶんじ市民プラザ 

当
日
入
会
す
る
方 

年会費 ２千円 

印鑑（認め印） 

ゆうちょ銀行の通帳 

本人確認書類（健康保険証等） 

特技

60歳以上で健康な方

あなた
の

出張入会説明会を開催します！ 


