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毎
月
第
２・第
３
水
曜
日

　
午
前
９
時
30
分
～

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
議
室

　
毎
月
第
２・第
３
水
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
～（
30
分
単
位
）

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
議
室

　
毎
月
５
日
、20
日　
午
前
９
時
～
正
午

　
リ
サ
イ
ク
ル
作
業
所（
袖
ケ
浦
）

　
毎
月
５
日
、12
日
、20
日

　
午
前
９
時
～

　
リ
サ
イ
ク
ル
作
業
所（
袖
ケ
浦
）

　
毎
月
第
４
木
曜
日　
午
前
９
時
～

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
議
室

※
そ
の
他
、各
町
会
、マ
ン
シ
ョ
ン
、集
合
住
宅

自
治
会
な
ど
へ
出
張
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。詳
細
は
、シ
ル
バ
ー
事
務
局
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
毎
月
第
１
、第
３
火
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
～

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
議
室

※
入
会
希
望
の
方
は
、シ
ル
バ
ー
事
務
局
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　　
　
（
事
務
局
）

入
会
説
明
会（
定
例
）

就
業
相
談（
予
約
制
、会
員
限
定
）

リ
サ
イ
ク
ル
自
転
車
販
売

刃
物
研
ぎ
作
業

書
道
教
室

行
事
予
定

皆様から『川柳』募集いたします。
次回（平成30年4月号）のお題は【のどか】です。
締め切りは「3月4日㈮」必着とさせていただきま
す。なお、作品には必ずお題を入れてください。

お題 【初夢】【宝船】

初夢に　またよろしくね　母の声
（吉野 和男 屋敷地区）

七福神　富士が輝く　茜浜
（宮口 克文 袖ケ浦地区）

初夢は　ネンリンピックで　金メダル
（橘川 義三 鷺沼台地区）

黒髪で　恋のときめき　語りたい
（ペンネーム 八回転居 大久保地区）

宝船　この夢みると　願かけて
（ペンネーム ニシヤン 藤崎地区）

宝船　大黒様と　釣りをした
（小倉 紘 谷津地区）

初夢で　孫に負けたり　将棋かな
（三瀬 義隆 新栄地区）

宝船　今年も我が家は　通り過ぎ
（山﨑 万里子 東習志野地区）

新年あけまして
おめでとうございます。

今年もよろしくお願いいたします。

学校法人千葉工業大学
株式会社シー・アイ・ティ・サービス
松樹印刷有限会社
東邦自動車株式会社
有限会社池田屋
習志野市資源回収協同組合
有限会社織戸自動車整備工場

（順不同 敬称略）

　生きがい通信新年号（第
171号）の表紙に新春に相応し

い「書」と「絵画」をご提供いただいた方をご紹介します。
　「書」は笠井信弘氏（藤崎地区）、「絵画」は池谷嘉美氏
（秋津地区）共に“師”として多くの作品を出されご活
躍されています。
　さて、昔から「一富士　二鷹　三茄子」は縁起を表し
た言葉の一つです。諸説あるようですが、徳川家慶が
好んだものの中で駿河の国の富士山、鷹狩り、初物の
茄子、それらが初夢に出てくればその年は縁起が良い
ものとされているようです。大晦日から元旦、僅か一
晩で人々の心は何か新しいものを求め、希望と夢を持
ちますが、せめて松が取れるまではその気持ちを持ち
続けたいものです。今年もシルバー人材センターにお
一人でも多くの仲間が増えることを願い、会員同士が
支え合い、励まし合い、共にいつまでもシルバーパワ
ーを発揮し、明るく元気で過ごせる良い年になること
を新春にあたり祈念いたします。� 広報部会

集 記編 後

賛助会員紹介

習志野市屋敷4-6-6 東部保健福祉センター内
TEL493-8011　FAX493-8040

URL:http://www.sjc.ne.jp/narashino/　E-mail:narashino@sjc.ne.jp

公益社団法人 習志野市シルバー人材センター
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新
年
を
迎
え
て

習
志
野
市
長　
宮
本　
泰
介

林 

博
太
郎（
実
籾
地
区
）

　①
運
搬
班（
ト
ラ
ッ
ク
、
ダ
ン
プ
を
運
転
し

て
剪
定
班
の
脚
立
や
梯
子
の
運
搬
、
そ
れ

に
伴
う
ご
み
処
理
の
た
め
の
運
搬
）

②
常
に
明
る
く
楽
し
く
元
気
良
く
を
実
践

し
、家
族
と
共
に
健
康
に
気
を
付
け
、日
々

充
実
し
た
活
動
を
し
て
、
い
つ
ま
で
も
続

け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

③
現
在
は
社
交
ダ
ン
ス
に
夢
中
で
週
１
日

か
２
日
は
各
公
民
館
で
の
ダ
ン
ス
パ
ー

テ
ィ
ー
を
楽
し
み
、又
、カ
ラ
オ
ケ
、海
釣

り
も
時
々
や
り
ま
す
が
、
パ
ソ
コ
ン
で
の

将
棋
、
麻
雀
も
時
間
潰
し
に
毎
日
楽
し
ん

で
い
ま
す
。

④
趣
味
の
延
長
で
ダ
ン
ス
に
役
立
つ
ス
ト

レ
ッ
チ
を
朝
晩
行
い
、
体
力
を
つ
け
、
ス

ト
レ
ス
を
た
め
な
い
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食

事
を
と
り
、
快
眠
・
快
便
に
心
掛
け
て
い

ま
す
。

柳
沢 

和
江（
津
田
沼
地
区
）

　①
習
志
野
市
役
所
建
物
清
掃
業
務（
派
遣
）

②
６
回
目
の
年
女
を
迎
え
、
元
気
に
毎
日
を

送
れ
る
こ
と
に
感
謝
で
す
。
年
に
一
度
、

新
入
社
員
時
代（
52
年
前
）の
時
の
仲
間
と

一
泊
旅
行
に
行
っ
て
い
ま
す
が
、
今
年
も

行
け
る
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
日
々
は
主
人
と
散
歩
し
な
が
ら
花

を
め
で
美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む
と
い

う
小
さ
な
こ
と
で
す
が
大
切
に
し
て
い
き

た
い
で
す
。

③
こ
れ
と
い
っ
た
趣
味
が
な
い
こ
と
を

ち
ょ
っ
ぴ
り
後
悔
し
て
い
ま
す
が
、
コ
ン

サ
ー
ト
や
映
画
に
行
く
こ
と
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
。
読
書
が
好
き
で
、
若
い
こ
ろ
は

手
も
と
に
お
い
て
本
が
増
え
て
い
く
の
が

楽
し
み
で
し
た
が
今
は
断
捨
離
、
整
理
し

て
図
書
館
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

④
特
別
な
健
康
法
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
今

の
仕
事
に
就
い
て
１
日
６
～
７
千
歩
歩
い
て

い
る
こ
と
が
健
康
法
の
よ
う
で
す
。
皆
様

に
支
え
ら
れ
て
働
い
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
頑
張
って
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

本
郷 

勤（
谷
津
地
区
）

　①
菊
田
公
民
館
夜
間
開
館
業
務（
申
請
書
等

の
受
理
、施
設
貸
し
出
し
確
認
、電
話
・
来

客
者
応
対
等
々
。
利
用
者
全
員
退
館
後
に

見
回
り
。）

②
５
㎏
の
減
量

　
公
民
館
で
は
、
仕
事
を
終
え
て
疲
れ
た
身

体
で
サ
ー
ク
ル
に
来
ら
れ
る
方
が
多
く
い

ら
っ
し
ゃ
る
の
で
出
来
る
だ
け
笑
顔
で
親

切
に
応
対
す
る
よ
う
に
心
掛
け
ま
す
。

　
最
近
、少
し
気
が
短
く
な
っ
た
よ
う
で
す
。

平
常
心
を
保
ち
、
穏
や
か
な
日
々
が
過
ご

せ
る
よ
う
に
努
力
し
ま
す
。

　

２
、３
年
行
け
て
い
な
い
夫
婦
で
の
旅
行

（
ベ
ト
ナ
ム
、台
湾
）

③
ド
ラ
イ
ブ
、旅
行

　

特
に
予
定
は
決
め
ず
、
行
き
当
り
ば
っ

た
り
の
旅
が
好
き
で
す
。
近
場
で
す
と

鴨
川
や
房
総
半
島
が
好
き
で
す
ね
。
で

も
、75
歳
で
免
許
証
返
納
を
考
え
て
い
る

の
で
そ
の
後
は
Ｊ
Ｒ『
大
人
の
休
日
倶
楽

部
』を
利
用
し
な
が
ら
青
春
時
代
の
思
い

出
の
地
や
観
光
地
へ
の
旅
行
が
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

④
週
に
２
～
３
回
、
新
習
志
野
駅
前
の［
千

葉
県
国
際
水
泳
場
］で
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

し
て
い
ま
す
。
風
呂
上
り
に
は
冬
で
も

シ
ャ
ワ
ー
で
水
を
浴
び
て
い
ま
す
。ま
た
、

ア
ル
コ
ー
ル（
焼
酎
）の
量
を
減
ら
す
よ
う

に
心
掛
け
て
い
ま
す
!?

大
塚 

俊
介（
藤
崎
地
区
）

　①
Ｊ
Ｒ
津
田
沼
駅
北
口 

パ
ル
コ
前
駐
輪
場

②
六
回
目
の
年
男
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
に
感

謝
し
つ
つ
、
こ
れ
か
ら
は
無
病
息
災
で
家

族
共
々
楽
し
く
穏
や
か
な
生
活
を
過
ご
せ

る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

③
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
を
初
め
て
二
年
が
過
ぎ
、

顔
見
知
り
の
仲
間
も
増
え
、
ご
指
導
を
受

け
な
が
ら
プ
レ
ー
を
楽
し
ん
で
お
り
ま
す
。

ち
な
み
に
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
地

区
対
抗
親
睦
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
で
は
当

藤
崎
地
区
は
一
昨
年
優
勝
、
昨
年
は
三
位

で
し
た
。（
私
は
参
加
す
る
だ
け
で
し
た
）

④
風
雨
以
外
の
日
は
、一
時
間
程
度
の
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
と
少
し
の
農
地
で
晴
耕
雨
読
の
生

活
を
し
て
気
持
ち
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
、

心
身
の
健
康
に
務
め
て
お
り
ま
す
。

冨
岡 

修
平（
袖
ケ
浦
地
区
）

　①
Ｊ
Ｒ
津
田
沼
駅
北
口
第
六
駐
輪
場
管
理

業
務

②
家
族
共
々
毎
日
が
健
康
で
送
れ
ま
す
よ

う
願
っ
て
お
り
ま
す
。
仕
事
も
仲
間
と

と
も
に
一
生
懸
命
頑
張
っ
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

③
健
康
麻
雀

　
麻
雀
を
し
て
い
る
時
は
お
金
を
掛
け
な

い
、お
酒
を
飲
ま
な
い
、た
ば
こ
を
吸
わ

な
い
の
が
決
ま
り
の
健
康
麻
雀
。
認
知

症
予
防
と
指
の
運
動
を
し
な
が
ら
仲
間

と
楽
し
ん
で
お
り
ま
す
。
ま
た
、
お
酒

を
飲
み
な
が
ら
の
カ
ラ
オ
ケ
も
楽
し
ん

で
お
り
ま
す
。

④
70
才
以
前
は
大
き
な
病
気
を
し
て
入

院
な
ど
し
た
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
す

が
、こ
こ
２
年
く
ら
い
で
大
病
、入
院
を

し
て
禁
煙
し
た
こ
と
で
食
事
も
お
い
し

く
食
べ
て
い
ま
す
。
職
場
に
は
健
康
の

た
め
自
転
車
通
勤
し
て
い
ま
す
。

（3） （2）

新
年
の
ご
挨
拶

会 

長　
𠮷
野　
和
男

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

公
益
社
団
法
人
習
志
野
市
シ
ル
バ

ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
皆
様
に
お
か
れ

ま
し
て
は
、輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え

の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
貴
セ
ン
タ
ー
は
𠮷
野
会
長
を
中
心

に
多
岐
に
わ
た
る
事
業
に
取
り
組
ま

れ
、市
政
に
対
し
幅
広
い
分
野
に
お

い
て
多
大
な
る
御
支
援
を
い
た
だ
き

有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

会
員
の
皆
様
が
各
事
業
に
対
し

積
極
的
か
つ
活
き
活
き
と
就
業
さ

れ
、ま
さ
に
高
齢
者
の
方
々
の
生
き

が
い
を
生
み
出
す
場
と
な
っ
て
い

る
ほ
か
、女
性
の
就
業
拡
大
、各
種

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
の
社
会

活
動
に
ご
尽
力
い
た
だ
き
、心
か
ら

敬
意
を
表
す
る
と
と
も
に
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

　
本
市
の
高
齢
化
率
は
平
成
29
年
４

月
１
日
現
在
22.7
％
で
あ
り
、全
国
及

び
千
葉
県
の
平
均
は
下
回
っ
て
い
る

も
の
の
高
齢
化
は
着
実
に
進
行
し
て

お
り
ま
す
。

　

市
で
は
、住
み
慣
れ
た
地
域
で
い

つ
ま
で
も
元
気
で
生
き
生
き
と
生
活

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、平
成
29
年

度
よ
り「
介
護
予
防
・日
常
生
活
支
援

総
合
事
業
」を
開
始
し
、高
齢
者
の
介

護
予
防
と
日
常
生
活
の
自
立
を
支
援

す
る
事
業
に
着
手
し
て
お
り
ま
す
。

今
後
も
高
齢
者
の
方
々
の
健
康
寿
命

を
延
伸
し
、介
護
保
険
制
度
を
利
用

し
な
く
と
も
快
適
な
生
活
を
送
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
、様
々
な
高
齢
者

施
策
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
に
、貴
セ
ン
タ
ー
が
人
財
の

宝
庫
と
し
て
、よ
り
良
い
社
会
の
発

展
の
た
め
に
御
尽
力
い
た
だ
け
る
こ

と
を
御
期
待
申
し
上
げ
る
と
と
も

に
、会
員
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
実

り
多
き
1
年
に
な
り
ま
す
こ
と
を
心

か
ら
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、年
頭
の

ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　
会
員
の
皆
様
並
び
に
関
係
者
の
皆

様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、清
々
し

い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
は
、高
齢
者
が
健
康

で
働
く
こ
と
に
よ
り
生
き
が
い
を
持

ち
、地
域
の
支
え
手
と
し
て「
生
涯
現

役
」で
活
躍
し
、活
力
あ
る
地
域
社
会

づ
く
り
に
貢
献
す
る
こ
と
を
目
標
に

事
業
を
推
進
し
て
お
り
ま
す
。

　
当
セ
ン
タ
ー
の
事
業
実
績
は
、平
成

26
年
度
以
降
３
期
連
続
で
前
年
度
を

上
回
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、本
年
度

上
半
期
は
、前
年
度
末
に
大
型
店
の
閉

店
に
伴
う
事
業
終
了
が
あ
り
、厳
し
い

運
営
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
し
か
し
、就
業
開
拓
員
と
事
務
局
と

の
連
携
、又
皆
様
の
ご
尽
力
に
よ
り
、

新
規
契
約
や
労
働
者
派
遣
契
約
が
増

加
し
業
績
は
上
向
い
て
ま
い
り
ま
し

た
の
で
、引
き
続
き
多
様
な
就
業
機
会

を
確
保
す
る
た
め
、各
種
の
普
及
啓
発

活
動
等
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

国
は
、閣
議
決
定
さ
れ
た「
ニ
ッ

ポ
ン
一
億
総
活
躍
プ
ラ
ン
」に
お
い

て
、少
子
高
齢
化
・
人
口
減
少
社
会

の
中
で
成
長
を
実
現
し
て
い
く
た

め
に
は
、「
高
齢
者
の
就
業
促
進
、生

涯
現
役
社
会
の
実
現
等
が
重
要
で

あ
る
」と
掲
げ
て
お
り
、シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
事
業
の
役
割
に
大

き
な
期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す

の
で
、こ
れ
ら
に
応
え
ら
れ
る
よ
う

事
業
に
取
り
組
ん
で
ま
い
る
所
存

で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
結
び
に
、本
年
も
市
民
の
皆
様
、さ

ら
に
事
業
所
や
公
共
機
関
の
皆
様
方

の
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、

会
員
の
皆
様
の
ご
健
康
、そ
し
て
当

セ
ン
タ
ー
の
益
々
の
充
実
発
展
を
祈

念
い
た
し
ま
し
て
、新
年
の
ご
挨
拶

と
い
た
し
ま
す
。

① 

現
在
の
就
業
場
所

② 

今
年（
平
成
30
年
）の
夢・目
標・抱
負

③ 

趣
味

④ 

健
康
法
な
ど
日
頃
か
ら
行
っ
て

　 

い
る
こ
と
、心
が
け
て
い
る
こ
と

年
男・年
女
か
ら一言
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関　
博
夫

　

私
の
ふ
る
さ
と
は
西
伊
豆
土と

い肥

（
現
在
は
伊
豆
市
）。小
学
校
低
学
年

の
頃
は
陸
の
孤
島
で
、大
雨
が
降
る

と
忽
ち
峠
の
が
け
が
崩
れ
て
し
ま
い

数
週
間
も
不
通
と
な
っ
た
。

　
海
上
交
通
手
段
は
百
噸
程
の
木
造

船
が
二
隻
で
人
と
貨
物
を
運
ん
だ
。

当
時
は
船
着
き
場
も
な
く
、少
し
沖

に
泊
ま
る
こ
の
船
に
伝
馬
船
で
乗
り

移
っ
て
、夏
に
な
る
と
沼
津
市
を
流

れ
る
狩
野
川
の『
川
開
き
花
火
大
会
』

を
片
道
３
時
間
か
け
て
見
物
し
、そ

の
日
の
夜
遅
く
に
ま
た
船
で
帰
っ
て

き
た
。

　
高
校
生
活
は
今
の『
伊
豆
の
国
市
』

（
伊
豆
市
と
紛
ら
わ
し
い
市
名
だ
が
、

修
善
寺
と
三
島
の
間
）に
下
宿
し
た
。

最
近
、世
界
文
化
遺
産
登
録
で
名
が

知
れ
た
反
射
炉
の
他
、江
川
邸（
江
戸

時
代
後
期
の
施
術
家
・
民
政
家
で
韮

山
代
官
江
川
太
郎
左
衛
門
の
旧
邸
）

や
源
頼
朝
の
流る

た
く謫

地
と
し
て
有
名
な

蛭
ヶ
小
島
も
近
く
に
あ
っ
た
。こ
の

下
宿
先
も
古
い
家
で
東
京
か
ら
の
後

妻
さ
ん
が
一
人
で
三
、四
人
の
下
宿

生
の
面
倒
を
見
て
く
れ
て
い
た
が
、

天
井
裏
で
は
鼠
の
運
動
会
が
絶
え

ず
、夏
に
な
る
と
庭
に
は
蛇
が
出
現

し
、よ
く
ビ
ッ
ク
リ
さ
せ
ら
れ
た
。

　

還
暦
を
過
ぎ
た
頃
か
ら
地
元
の

同
級
生
が
ク
ラ
ス
会
を
計
画
し
て

く
れ
る
よ
う
に
な
り
、そ
の
時
は
少

し
早
め
に
行
き
、元
の
下
宿
先
の
許

可
を
い
た
だ
き
庭
先
を
覗
か
せ
て

戴
い
た
。伊
豆
の
国
市
の
名
木
選
が

あ
る
な
ら
確
実
に
入
る
で
あ
ろ
う

樹
齢
１
０
０
年
余
り
の
五
葉
松
を

見
て
、半
世
紀
前
の
懐
か
し
い
記
憶

に
浸
っ
た
。

　

幸
い
に
も
こ
の
時
期
、ク
ラ
ス
会

の
通
知
が
届
い
た
の
で
今
か
ら
楽
し

み
に
し
て
い
る
。

転
倒
予
防
推
進
員
に
な
っ
て
十
年

松
長 

キ
ミ（
奏
の
杜
地
区
）

　
私
は
、現
在
、市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
転
倒
予
防
の
普
及
活
動
を
し
て
お

り
ま
す
。早
い
者
で『
転
倒
予
防
推

進
員
』に
な
っ
て
十
年
が
経
過
し
ま

し
た
。

【
て
ん
と
う
む
し（
転
倒
無
視
）体
操
】

は
、転
び
に
く
い
体
作
り
の
た
め
に
、

習
志
野
市
が
考
案
し
た
体
操
で
、主

に
東
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
芙
蓉
園

で
活
動
し
て
お
り
ま
す
。

　

芙
蓉
園
の
大
広
間
で
、毎
日
午
前

11
時
30
分
か
ら
45
分
ま
で
の
15
分

間
、皆
で
身
体
を
動
か
し
て
お
り
ま

す
。市
内
に
お
住
い
の
60
歳
以
上
の

方
な
ら
ば
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
、

90
歳
代
の
方
も
お
ら
れ
ま
す
。

　

昨
年
、８
月
30
日
に
Ｊ
：
Ｃ
Ｏ
Ｍ

テ
レ
ビ
放
送
番
組『
長
っ
と
散
歩
習

志
野
』の
撮
影
が
あ
り
、宮
本
泰
介
市

長
も
笑
顔
で
皆
さ
ん
と
一
緒
に
体
操

を
体
験
さ
れ
ま
し
た
。

最
近
は
地
区
会
議
で【
て
ん
と
う
む

し
体
操
】を
広
め
る
活
動
を
し
て
い

ま
す
。参
加
者
よ
り「
体
操
を
始
め

て
元
気
に
な
っ
た
」「
動
作
が
軽
快

に
な
っ
た
」な
ど
嬉
し
い
お
声
を
聞

く
よ
う
に
な
り
、益
々
こ
の
活
動
に

生
き
が
い
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
と
一
緒
に
私
自
身
も
元
気

で
生
涯
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。

私
の
生
き
が
い

 

〜
生
涯
現
役
〜
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① 
現
在
の
就
業
場
所

② 
今
年（
平
成
30
年
）の
夢・目
標・抱
負

③ 
趣
味

④ 

健
康
法
な
ど
日
頃
か
ら
行
っ
て

　 

い
る
こ
と
、心
が
け
て
い
る
こ
と

私
の
ふ
る
さ
と
紹
介

石
川 

俊
雄（
屋
敷
地
区
）

　①
障
子
、襖
張
り
替
え
業
務

②
障
子
、
襖
の
張
り
替
え
を
通
し
て
、
よ
り

多
く
の
方
々
と
の
出
会
い
、
ふ
れ
あ
い
を

大
切
に
し
て
い
き
た
い
。
ま
た
、
誰
か
ら

も
信
頼
さ
れ
、
喜
ば
れ
る
よ
う
な
仕
事
の

充
実
に
努
め
、
今
だ
か
ら
こ
そ
出
来
る
こ

と
を
大
切
に
し
、日
々
過
ご
し
た
い
。

③
ゴ
ル
フ
、家
庭
菜
園

④
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
習
志
野
中
央
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
に
お
い
て
、
地
域
の
幼
児
か
ら
高
齢
者

の
方
に
健
康
体
操
、卓
球
、テ
ニ
ス
、笑
い

ヨ
ガ
な
ど
13
種
目
の
運
動
の
場
を
提
供
し

て
健
康
増
進
の
手
助
け
を
し
て
い
ま
す
。

同
時
に
運
動
を
通
し
て
自
分
自
身
の
健
康

に
も
心
掛
け
て
い
ま
す
。

稲
田 

芳
生（
実
籾
地
区
）

　①
刃
物
研
ぎ（
袖
ケ
浦
作
業
所
を
は
じ
め
津

田
沼
、谷
津
地
区
等
９
か
所
）

②
繊
細
さ
を
求
め
ら
れ
る
刃
物
と
ぎ
に
は

残
念
な
が
ら
失
敗
も
つ
き
も
の
で
す
。

失
敗
の
中
か
ら
成
長
も
あ
る
と
信
じ
て

頑
張
っ
て
い
き
た
い
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
も
更
に
深
め
、
楽
し
み
な
が
ら

仕
事
を
続
け
ら
れ
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

日
々
研
鑽
あ
る
の
み
で
す
。

③
Ｄ
Ｉ
Ｙ
、園
芸
、刻
字

　
園
芸
は
日
本
園
芸
協
会
庭
園
管
理
士
認
定

　
刻
字
は
日
本
刻
字
協
会
無
鑑
査
認
定

④
程
よ
い
晩
酌
、早
寝
早
起
き
を
励
行

　
朝
の
済
ん
だ
空
気
を
胸
い
っ
ぱ
い
に
吸
う

こ
と
ぐ
ら
い
で
し
ょ
う
か
。
歩
く
こ
と
が

得
意
で
な
い
こ
と
が
残
念
で
も
あ
り
、
恥

ず
か
し
い
限
り
で
す
。

牧
田 
俊
二（
東
習
志
野
地
区
）

　①
旧
鴇
田
家
住
宅
管
理
人

②
今
年
は
管
理
人
と
し
て
二
年
目
に
な
り
ま

す
の
で
、
落
ち
葉
掃
き
も
そ
う
で
す
が
、

季
節
や
天
候
に
応
じ
た
雨
戸
の
開
閉
や
竈

の
火
燃
し
等
を
工
夫
し
て
さ
ら
に
古
民
家

の
雰
囲
気
を
出
せ
る
よ
う
に
な
り
た
い
と

い
う
目
標
を
も
っ
て
い
ま
す
。

③
趣
味
ら
し
い
も
の
は
な
い
の
で
す
が
、
強

い
て
言
え
ば
家
庭
菜
園
で
す
。

④
胃
弱
で
た
ま
に
薬
を
服
用
し
ま
す
。

　

普
段
の
生
活
で
は
、
損
得
を
考
え
る
こ

と
な
く「
気
持
」の
あ
る
と
こ
ろ
に「
か
ら

だ
」を
も
っ
て
い
く
よ
う
に
心
掛
け
て
い

ま
す
。
こ
れ
が
私
の
健
康
法
に
な
っ
て

い
ま
す
。

横
内 

洋
明（
秋
津
地
区
）

　①
東
洋
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ
株
式
会
社
財
務

部
使
役
業
務（
財
務
部
と
都
内
取
引
先
と

の
間
の
書
類
を
運
搬
す
る
仕
事
）

②
今
年
も
健
康
に
気
を
付
け
、
仕
事
に
責
任

を
も
っ
て
お
客
様
や
取
引
先
と
の
方
々
と

良
好
な
関
係
を
築
い
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

③
ゴ
ル
フ

　
地
域
の
仲
間
と
月
に
２
～
３
回
ゴ
ル
フ
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。
こ
こ
数
年
、
目
に
見

え
て
飛
距
離
が
落
ち
、苦
労
し
て
い
ま
す
。

　
美
術
鑑
賞

　
美
術
館
廻
り
を
し
た
い
の
で
す
が
、
最
近

は
無
精
に
な
り
、
も
っ
ぱ
ら
テ
レ
ビ
の
美

術
番
組
で
我
慢
し
て
い
ま
す
。

④
仕
事
で
一
日
八
千
～
一
万
歩
歩
く
の
で
仕

事
が
良
い
運
動
に
な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、

週
一
～
二
回
の
ゴ
ル
フ
練
習
や
秋
津
団
地

で
の
月
二
回
の
植
栽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
で
体
を
動
か
し
た
り
、
家
に
引
き
こ
も

ら
ず
、
地
域
の
方
々
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
図
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

三
瀬 
義
隆（
新
栄
地
区
）

　①
実
花
公
民
館
夜
間
管
理
業
務

②
夜
間
管
理
業
務
は
四
年
目
に
入
り
、
本
年

度
の
業
務
目
標
は
顧
客
満
足
度
向
上
に

拘
り
な
が
ら
の
一
年
に
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
現
役
時
代
は
限
り
な
く
ノ
ル
マ（
数
字
）と

の
戦
い
で
あ
り
ま
し
た
が
、
サ
ー
ク
ル
活

動
中
心
の
業
務
に
は
仕
様
書
遵
守
を
基
本

と
し
て
、
会
員
様
と
の
接
客
・
応
対
に
心

掛
け
て
ま
い
り
ま
す
。

③
年
20
回
程
度
の
ゴ
ル
フ
、
市
民
農
園
を
利

用
し
て
の
野
菜
づ
く
り
、
Ｏ
Ｂ
会
仲
間
と

の
交
流
等

④
健
康
維
持
へ
の
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
通
い
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
楽
し
む
レ
ベ
ル・・・（
集

中
力
不
足
）で
す
。
教
養（
今
日
用
事
）と

教
育（
今
日
行
く
）に
つ
い
て
は
車
利
用
中

心
か
ら
自
転
車
、徒
歩
に
拘
っ
て
い
ま
す
。

　
高
齢
者
に
付
き
ま
と
う
老
人
病
で
も
あ
る

認
知
症
予
防
策
と
し
て
は

　
『
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
で
ア
ク
テ
ィ
ブ

　
な
行
動
』で
健
康
寿
命
八
十
歳

　
が
目
標
で
す
。
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