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■施設管理等の就業を希望する会員の説明会を開催します!! 

  センターではできるだけ多くの会員に就業の場を提供できるよう努めていますが、令和３年

度において、施設等での就業を希望する会員を対象に、下記により説明会を開催します。 

  希望者は 2 月２４日（水）までに事務局へ申し込みのうえ、出席してください。 

１．日  時    令和３年３月１日（月） 午前１０時～ 

２．場  所    シーパル大船渡 ２階大会議室 

３．募集内容  （１）公共施設（概ね年間を通して、ローテーションでの就業） 

・第一浄水場、YS センター、リアスホールなどの管理 

・クリーンセンター受付、公園、トイレ清掃管理 

（２）民間施設（概ね年間を通して、ローテーションでの就業） 

・福祉施設などでの見守り、掃除、利用者のバス送迎 

（３）その他  水道メーター検針業務（年齢制限あり）・各種業務 

    ※ 現在、施設等で就業している会員も出席願います。また、当日はマスク着用願います。 

 

 

■健康ウォーキング兼青空昼食会開催のお知らせ(片道約４キロのコースです) 
  センターでは、コロナ感染防止により、家での巣ごもり状態が続き、体を動かす機会が少な

くなっていることから、下記の通り、密にならないよう一定の距離を取りながら、盛川を眺め、

夢見公園、更にサン・アンドレス公園まで歩き、みんなで青空の下でお昼を会食するという企

画を計画しました。また、同じく一定の距離を取りながら、ゲームをしながら交流を図ること

も計画しておりますので、ご参加下さいますようお知らせします。 

 記 

１．日  時     令和３年３月 19日(金)午前 11時 

 ２．コース   シーパル集合・出発→盛川河川と並行して歩行→夢見公園で休憩→ 

         サン・アンドレス公園着(お昼頃)→みんなで青空昼食(弁当)→昼食後 

         ゲームで交流(輪投げゲームなど)→午後 1 時過ぎに来たコースを戻る→ 

         シーパル着(14:00 頃)・解散  

 3．会 費   1 人 500 円(弁当代・当日いただきます) 

  4．対象者   シルバー会員・男女 

5．持ち物   飲料・タオル (運動できる服装で参加のこと) 

 6．申込期限  3 月 16 日(火)までに事務局へ申し込みのうえ、 

参加してください。 

シルバーミニ情報  

 
〒022-0003大船渡市盛町字中道下 1-4 TEL:26-5124 FAX:27-8271 http://www.sjc.jp/ohfunato/  

 第２４７号 

令和３年 
 ２月１０日 
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■ゴールド会員制度の導入について  

  会員の資格更新については、本人から退会の申し出がない限り、令和３年度も会員として更

新の扱いとなりますが、働けないけど会員でいたいという会員を対象に、ゴールド会員制度を

導入しており、地域懇談会及び資料にて説明しております。後日、詳しくミニ情報にて掲載い

たしますので、よろしくお願いします。 

■退会希望者は、３月末までに事務局に連絡してください。 

  ゴールド会員外で退会希望する場合は、届け出用紙がありますので事務局に連絡してくださ 

い。 

■わかめの下葉切り作業及びボイル加工ができる会員募集中(作業場所は末崎町) 

  わかめの下葉切り作業及びボイル加工ができる会員を募集します。(末崎町からの依頼)希望
者は、事務所へ連絡してください。後日、現地確認等、説明しますので随時募集します。 

■わかめ作業ができる会員を募集します。 

  これからわかめの収穫時期となりますが、わかめ作業を依頼される場合がありますので、希

望者は事前事務所へ連絡願います。 

 

■入会説明会開催のお知らせ 

   日時  ２月２２日（月）、３月８日（月）、３月２２日（月） 

     時間は、何れも午後 1 時 30 分から、センター事務所内で行っています。 

 

◆令和３年も２月になりました。昨今は、免疫力への関心が高まっています。

日々の生活をする土台は、何といっても健康です。昨年からの感染症が続いてい

ます。免疫力を高めるために第一にバランスのよい食事を心がけること。睡眠を充分にとること。

さらに適度な運動によって体を活性化させること。また、笑うこともよいと言われています◆一

方でストレスを溜めないことも重要です。会員の皆さん、コロナウイルスに負けずにこの寒さを

乗り切って行きましょう。（Ｆ・Ｓ） 
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編集後記 


