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◆3.11東日本大震災を忘れない◆ 
平成 23 年 3 月 11 日の東日本大震災から 11 年目を迎えました。当センターでも事務所は全

壊、会員も 6 名が亡くなっております。震災後の復興等つきまして、多くの皆様からご支援・ご

協力をいただきましたこと、深く感謝申し上げます。 

今年の 1 月にも、南太平洋・

トンガ沖噴火津波により岩手

県沿岸に津波警報と避難指示

が発令されました。いつ、どの

ような形で津波が来るがわか

らないので、引き続き防災の意

識を高めながら日々を過ごし

ましょう。 

■第４８回グラウンド・ゴルフ大会参加者募集     

 第４8 回グラウンド・ゴルフ大会を下記のとおり開催します。健康保持と会員同士の親睦と交

流を図りながら、みんなで楽しみましょう。 

１．日  時  令和４年３月３０日（水）午前９時        

２．場  所  盛川河川敷 河川グラウンド公園 

              （大船渡資源様入り口から入れます）          

３．参加料  3００円  

４．持ち物  スティック（持っていない方にはお貸しします。） 

５．締切日  ３月２４日（木） 

■第４７回グラウンド・ゴルフ交流大会結果 

昨年 11 月 19 日（金）午前９時より、盛川河川敷公園に於

いてグラウンド・ゴルフ交流大会が開催され、会員 18 人が参

加して行われました。(報告が遅れてすみません。) 

 優 勝  金野春彦さん （立根 4 班）   52 打 

  第２位  新沼勝雄さん （猪川 1 班）   59 打 

  第３位  鈴木末次郎さん（猪川 2 班）   60 打 

 

 

 

シルバーミニ情報  

 
〒022-0003大船渡市盛町字中道下 1-4 TEL:26-5124 FAX:27-8271 http://www.sjc.jp/ohfunato/  
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←復興のシンボル→ 気仙丸 ド根性ポプラ 
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■健康ウオーキング兼青空昼食会実施しました。 

 3 月 4 日(金)午前 11 時事務所前集合で、昨年に引き続き健康ウオーキング兼青空昼食会を会

員 10 人が参加のもと、実施した。石山理事長以下、事務局も一緒に参加して会員との交流を図

りながら楽しい時間を過ごしました。展望台前でお花見弁当を食べる予

定でしたが風も強く寒くなってきたので事務所まで戻ってからのゆっ

くり昼食会となりました。往復約 7 キロ走破、お疲れ様でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■入会説明会開催のお知らせ 

  入会説明会を毎月開催しています。友人・知人等に声掛けしてください。 

   日時 ３月 28日（月）、４月 11日（月）、４月 25 日（月）、5月 9 日（月）、5月 23日（月） 

        時間は、何れも午後 1 時 30 分から、センター事務所内で行っています。 

■会員の資格更新について     ※ ゴールド会員への変更もできます。 

 会員の資格更新については、本人から退会の申し出がない限り、令和 4 年度も会員として更新

の扱いとなります。（退会を希望する場合は、退会届の提出が必要となりますので、必ず３月３１

日までにご連絡ください。） 

 退会などの意思表示がない場合、４月１日現在での会員扱い（傷害保険にも加入します）とし

て、令和 4 年度の会費を納入していただくことになります。 

 ゴールド会員制度も設置してますので、ぜひ会員として継続していただきたいと思います。 

■オレオレ詐欺に注意 

オレオレ詐欺を予防するためには、高齢者の方々とその子供・孫世代の方々とが、日頃こま

めに連絡をとりあうなど、犯人に騙されない関係を持っていただくことが有効です。他人事と

は思わず、県内でも被害が出ているので、気をつけて下さい。 

  また、不審な電話がかかってきたら、迷わず最寄りの警察署へ連絡してください。 

 

 ▲今年は寒さの厳しい冬ですね。日中も気温が上がらず、外での作業は大変だ

と思います。会員の皆さん、体調に気をつけてください。▲昨年の秋頃には新型

ウイルスも減少方向にと思っておりましたが、今年に入って又、新型ウイルスオミクロン株が全

国的に増え続けております。感染症対策をしっかりとっていきましょう。三密を避け、「手洗い」

「うがい」「マスク」をして感染しないよう注意して生活しましょう。 (F・S) 

編集後記 

サンアンドレス公園前 河川敷沿いをウォーク 展望台、6人いますよ! 


