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■全体ボランティア活動を実施します。 

 令和５年度事業計画に基づき、まだまだコロナ禍ではありますが地域社会参加活動の一環とし

て全体ボランティアを下記のとおり 2 日間にわたり、分かれて実施することとしました。 

なお、地域班長へ参加の有無を 10 月 12 日（木）までに必ず連絡してください。 

地域班長は参加者を取りまとめのうえ、13 日までに事務局へ届けて下さるようお願いします。  

                    記 

１．日時     令和５年１０月１８日(水)・２３日(月）午前９時～正午 

２．場所     1８日(水) リアスホール 

●末崎班、大船渡北・中・南班、盛班 

23日(月) 福祉の里センター周辺 

●赤崎班、猪川班、立根班、日頃市班、三陸班   

３ ．作業内容  草取・草刈・植木剪定・ゴミ拾い等 

  ★★2 か所に分かれての作業となりますので、ご確認の上、参加願います。★★ 

■10/18、23 の当日が雨天の場合(小雨も含む)は、1０月 25 日(水)、リアスホールのみで、福

祉の里センター周辺の作業は中止とさせていただきます。(この場合は、地域班長への連絡は省略

して、直接、参加願います。) 

★なお、都合がつく場合は、両方に参加してしてもよろしいです。 

■１ ０ 月 は「 シルバー人 材 センター事 業 普 及 啓 発 促 進 月 間 」 です 。 

今年も 10 月１日から 10 月 31 日までを「シルバー人材センター事業普及啓発促進月間」と

定め、全国的な普及啓発活動が展開されます。 

シルバー事業が広く地域に根ざし、様々な社会参加活動を通した地域への貢献は、会員の生き

がいの増進にも繋っており、シルバー人材センターの役割はますます重要となっております。 

全国活動として、会員 100 万人達成計画も実施中であり、この期間中において、コロナウイ

ルス感染を防止しながら、会員の皆さん一人ひとりによる口コミ運動の展開（新入会員の勧誘・

就業開拓）にご協力をお願いします。 

【また、各地区の班長さん方は相談のうえ、地域のボランティア活動を行うようお願いします。】

■シルバー作業帽販売中 

 シルバー作業帽子を 500円で販売しております。 

 購入したい方は、シルバー事務所へ!!! 
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■「フードドライブ」への協力について (家庭に眠っている食品を提供願います。) 

「フードドライブ」とは、 

 ご家庭で余った食品(お中元やお歳暮で食べないもの、賞味期限は切れていないけど、保管され

たまま余っている「もったいない商品」をご寄付いただき、大船渡市市民活動支援センターを通

じて福祉施設や生活に困窮している方々に寄付する取り組みです。 

◇預かり期間  令和 5年 9月 19日(火)～29日((金)) 9時～16時◇受取窓口 シルバー事務所 

 

 

 

 

 

 

■第５２回グラウンド・ゴルフ交流大会参加者募集   

下記のとおりグラウンド・ゴルフ交流大会を開催します。 

つきましては、会員お誘いあわせの上ご参加願います。 

                記 

１．日  時    令和５年１０月１３日（金）午前９時        

２．場  所    盛川河川敷  （大船渡資源側） 

３．参加料  ３００円  ４．持ち物  スティック（持っていない方にはお貸しします。） 

５．締切日  10 月 5 日（木） 

■健康マージャン大会の開催について 

  日頃、顔を合わせる機会の少ない会員同士の親睦を深めるため、「賭けない」「吸わない」「飲ま

ない」をルールにソーシャルを保ちながら下記の日時で、会員限定「健康マージャン大会」を開

催します。(前回は今年の 3 月に開催しております。} 

  初心者、上級者大歓迎ですので、参加者は事務所の方へ申し込み願います。  

                    記 

１．日  時        令和５年１０月４日(水)午後 1時 30分～ 

２．場  所        事務所となりの「にこにこ・夢ハウス」 

３．参加費     無料  

４．申込期限    令和 5 年 9 月 28 日(木)まで 

 

 

◆今夏は猛暑が続き、耳慣れない熱中症警戒アラート発表の毎日、庭先の花も日

焼けで枯れました。熱中症で倒れコンクリートの暑さに顔にヤケドを負い救急

車で運ばれたとの報道も。北海道でも 35 度超えが続き、福島県や石川県では全

国最高の 40 度を記録。南では大雨で大洪水、他方では雨が降らず農業被害も。「今年の暑さは平

年を 1.9 度上回り 1898 年の統計開始以来最高」と気象庁。体感的にはそれ以上に感じました

が、やはり温暖化が進んでいると言う事なのでしょうか。（S・M）  

編集後記 

フードドライブ対象食品 

 賞味期限が 2か月以上残っている未開封の常温保存食品 

  (例) お米(パックご飯)、パスタ・そうめんなどの乾麺、缶詰、レトルト食品、インス

タント食品、のり、お茶漬け、ふりかけ、お菓子、調味料、飲料(ジュース・コーヒー・ 

  お茶)                       ※生もの、野菜等はご遠慮ください。 


