
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

奥州市では約 360 名の方が入会し活動しています。 
入会資格は「奥州市にお住まい」の 
健康で働く意欲のある「60 歳以上の方」です。 

 

☎２５－６１１７  奥州市水沢字横町２－１メイプル地階 

11/ 

14 (月) 
午前１０時３０分～ 

水沢メイプル地階 第１会議室 
(水沢字横町２－１ メイプル地階) 

11/ 

16 (水) 
午前１０時００分～ 

小山地区センター 
(胆沢小山字道場 40-1) 

11/ 

18 (金) 
午前１０時００分～ 

前沢地区センター 
(前沢七日町裏 131-1)  

11/ 

22 (火) 
午前１０時００分～ 

岩谷堂地区センター 

(江刺大通り 1-61) 

11/ 

28 (月) 
午前１０時３０分～ 

水沢メイプル地階 第１会議室 
(水沢字横町２－１ メイプル地階) 

 

営業時間／８:30～17:15 

休  み／土・日・祝日 

     年末年始ほか 

奥州市シルバー人材センターから耳寄りなお知らせ！ 

 スリッパを持参してください。 


