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                                                             26.5.31 現在 

                                                  区分   会員数  平均年齢 

                                                                                            男    164 人    71.0 

                                                  女     81 人     72.0 

                                                   計    245 人    71.3 
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平成２６年度鹿島市シルバー人材センター定時総会を

６月２０日(金)に開催いたします。 

忙しい時期に開催することとなりますが、1 年間の事業

方針などを議論する機会ですので、ご多忙とは存じますが、

どうか皆様そろってご参加ください。 

 また、センター総会終了後には「互助会定時総会」が開

催されますので、こちらにもご出席ください。 

なお、前もって議案書や案内状を送付いたしますので、

出欠は同封のはがきで必ずお知らせください。出席される

方は送付された議案書を必ずお持ちください。 

 

 

 

 

 

会員の就業時には、安心して仕事ができるようにシルバ

ー保険に加入し、万一の事故の場合に備えています。 

 この保険が、シルバーにおける事故の多発などの理由か

ら最近では毎年掛け金が引き上げられています。 

 このため、来年度の 27 年度から、会員の皆様にその一

部 1,000 円をご負担いただきたくお願いするものです。 

今年度 6 月の総会において、年会費を 3,000 円とする

会費改定の議案を提出しますので、ご賛同いただきますよ

う何とぞよろしくお願いいたします。 

 

 掛金の現状（26 年度見込み）（単位;円、250 人見込み） 

種類 補 償 センター支払掛金 一人当たりにすれば 

障 害 本人 9 百万円 

相手 1 億円 
672,500 2,690 

損 害 物件 1 億円 166,770     667 

 計    839,270    3,357 

  

 

 

 

 

就業中、事故やけがをしないようにすることはもちろん

ですが、「熱中症」にも気を付けて、決して甘く見ること

なく、死に至ることもあり得ますので、以下を参考に十分

注意してください。 

 熱中症の症状は、めまい、失神、筋肉痛・筋肉の硬直、

吐き気、嘔吐、虚脱感などで、重度になると意識障害・痙

攣・手足の運動障害、高体温などの症状が出るとされてい

ます。 

おかしいと感じたら、涼

しい場所へ避難し、脱衣と

体の冷却に努め、自力で水

分摂取ができたら、水分・

塩分を補給します。重度の

ときは、涼しい場所へ避難

させ、脱衣と体の冷却に努め、救急を要請します。 

 この季節、のどが渇いたと感じる前から、こまめな水分

補給が何よりも大切です。その時梅干しを少々食べるとよ

り効果的だそうです。また、スポーツドリンクを薄めて使

うと最適といわれています。 

 

 

 

屋外での作業中の貴重品の管理については、十分注意を

払いましょう。特に、車の施錠・現金については管理を厳

重に行いましょう。会員の方が「車上荒らし」等の被害に

あわれた事例もあります。十分に

注意してください 

・車の施錠・不要な現金は持ち

合わせない 

・貴重品は目の届く範囲に保管する等 
 

 

 

 

 

 

○入会会員（よろしくお願いします。） 

1252 神代 美栄子（井手分・藤ノ森班） 

1253 山下 龍子（筒口・山浦班） 

1254 森田 和美（大木庭・三河内班） 

 

 

●退会会員（お疲れ様でした。） 

   799 笠継 三郎（中川内・三河内班） 

   809 小池 俊春（高津原・高城班） 

1206 尾崎 康英（執行分・藤ノ森班） 

 

 

事事務務局局だだよよりり  66月月号号    
みんなで

会員を増

やそう  ! 

（公社）鹿島市シルバー人材センター  0954(63)0970  

本年度の定時総会は、6 月２０日（金）に開催

されます。 

入入会会説説明明会会・・刃刃物物研研ぎぎのの日日  

毎毎月月第第 33 木木曜曜日日はは  

会員の入退会 

熱中症が多発する季節です 

  こまめに水分を摂ってください 

会員の皆さんに 

27 年度から会費改定のお願い 作業中の貴重品等の管理について

注意 


