
日 時

10:30～15:00
月 日

場 所

対 象 概ね60歳以上の方

金

定 員

* 講演 「一緒に生きて行こう」

120人程度（要申込・申込順）

講師 山口県健康増進課健康づくり班
主幹 石井 佳笑 氏

お申込み先

公益社団法人 防府市シルバー人材センター

☎ 0835-24-0600
公益社団法人 山口県シルバー人材センター連合会

☎ 083-921-6070

講師 家田 荘子 氏 （作家、僧侶）

厚生労働省山口労働局委託『高齢者活躍人材確保育成事業』

～「今、できること」 あなたの愛を求めています～

* シルバー人材センター事業について

* 講話 「歯・口腔の健康づくりの推進」

シルバー事業研修会・講演会

家田 荘子 氏

参加無料

※プログラム※

講演時間13：30～15：00

新型コロナウイルス感染症感染拡大したときは変更になる場合があります


