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去る３月 16日㈭、普及啓発活動の一環とし

て大江川周辺のボランティア清掃活動が４年
ぶりに実施されました。 
当日は晴天に恵まれ、暖かい春の日差しの

中で活動ができました。 
43 名の会員が午前９時 30 分に大乗公園に

集合し大江橋から須ケ崎橋までの緑道や川岸
でゴミや枯葉を拾いました。吹き溜まりには
枯葉が集中しており、たくさんのごみが集ま
りました。３月 25日㈯から開催される桜まつ
りでは、きれいになった大江川で満開の桜が
見られることでしょう。 
参加された会員の皆さん、お疲れ様でした。 

   
 
 
３月 24 日㈮に令和４年度第６回理事会が

開催され、新年度事業計画・収支予算他、次
の議案等が審議されました。 
 

第１号議案 令和５年度事業計画（案） 
第２号議案 令和５年度収支予算（案） 
第３号議案 令和５年度役員賠償責任保険契

約の締結  
第４号議案 中期計画（案） 
第５号議案 役員選考委員会委員の選任 
第６号議案 役員報酬等に関する規程等の一

部改正 
第７号議案 定年の引き上げに係る関係規程

の一部改正 
報告事項 ・正会員の入会 
     ・第３回安全就業委員会 
     ・職務執行状況 
     ・事業実施状況 

 

 
 
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 これらの議案等は慎重審議の結果、すべて
原案通り議決あるいは承認されました。  
事業計画では、ロシアのウクライナ侵攻、

原油・物価の高騰、円安などで国際情勢が大
きく変化し、私たちの社会生活も厳しさを増
す中、センターは、「自主・自立、共働・共助」
の理念の基に、会員の自主的な活動による就
業機会の拡大に努め、健康で働く意欲があれ
ば、いつでもシルバー事業に参加できる環境
を整備し、基本目標の「安心・安全、親切・
丁寧」をさらに高め、市民の多様なニーズに
応えて行かなければならないとしています。  
 次の収支予算については、５年度予算額５
億６千４百万円余で４年度と比較しますと４
千１百 29万９千円の増額となっていますが、
これは新年度からの配分金、光熱費等の値上
げによるものが主な理由となっています。 

会員数       1, 063 人  

男  性         711 人  

女  性         352 人 

    (3月 20日現在)                               

大江川清掃ボランティアの実施 

 

令和４年度第６回理事会 

 



 

（2）シルバーいちのみや 令和 5年（2023年）4月 5日 第 336号 

ウェブサイトを開設しています。「一宮市シルバー」で検索してご覧ください。 

 

令和４年度 

第３回安全就業委員会開催 
去る２月 28 日㈫令和４年度第３回安全就

業委員会が開催されました。 

 ６つの議題が議論され、主な内容としては、

次のとおりです。 

１．令和４年度安全就業事業報告 

安全就業委員会の開催、研修会・講習会の 

実施、安全就業強化月間、安全就業に関する

活動、自転車ヘルメット着用推進モデルセン

ターなどの報告がありました。 

２．令和４年度会員事故状況 

当センター会員の事故件数は、21件でした

（令和５年１月末現在）。内訳は、傷害事故が

12 件、賠償責任事故が６件、 熱中症見舞金

制度に該当する案件は３件で、昨年同時期と

比べると、傷害事故は８件増加、賠償責任事

故は３件減少、熱中症は２件増加しています。 

会員事故の詳細については会報３月号に

掲示しております。 

３．第２回安全就業巡回パトロール結果 

延べ５日間で剪定６か所、草刈り３か所、

公園管理２か所を安全就業委員と安全就業推

進員を含む事務局職員で巡回パトロールを行

いました。 

【指摘事項】 

（剪定） 

・ ヘルメット未着のため、着用を促した。 

・ 安全バッチ未着のため、着用を促した。 

・ 脚立を壁に立てかけていたので使用し

ない脚立は横にするように指導した。 

・ 斜面で足場が悪いため、脚立使用は安全

を優先するようにお願いをした。 

（草刈） 

・ 飛び石事故に注意するようにお願いし

た。 

・ レガースの着用をお願いした。 

（管理） 

・ 「就業前後の安全チェック表」を渡し安

全就業をお願いした。 

４．安全就業推進キャンペーンについて 

キャンペーン期間中の目的として、除 

草・剪定作業中の傷害事故や賠償責任事故の

防止がありましたが、９件の事故が発生し、

前年より５件の増加となりました。 

５．令和５年度安全就業事業計画 

 「安全就業の徹底」を掲げ ①安全就業委員 

会の開催 ②安全就業の啓蒙 ③令和５年度安 

全就業強化月間 ④安全就業に関する活動に 

取り組む。 

６．令和５年度安全目標及び管理目標 

 安全目標を傷害事故 11件以内・損害賠償責 

任事故５件以内とする。 

 管理目標を ①作業前後の現場確認の徹底 

努 ②就業途上の事故防止 ③定期的な健康診 

断による健康維持     
 

令和５年度熱中症予防強化キャン
ペーンを実施（４月１日～９月３０日） 

●こまめな水分・塩分の補給をする 

●熱中症になりにくい室内環境をつくる 

（遮光カーテン、すだれ、扇風機、エアコン

などによる室温調整） 

●日傘・帽子の着用、日陰の利用、昼下がり 

の外出は控える。など外出時の注意 

熱中症を正しく理解し、予防に努めましょう。 
 

リバーサイドフェスティバルのご案内 
 
 「２０２３いちのみやリバーサイドフェス

ティバル」は、５月３・４・５日（水・木・

金）のゴールデンウイーク３連休に開催され

る予定です。 

 昨年は、３年ぶりの通常開催で五月晴れに

も恵まれ、ステージイベント、飲食ブース、

各種体験コーナー、車両展示、青空フリーマ

ーケットなどが復活し、多くの来場者で大変

盛り上がりました。 

当センターは、５月３・４日にシルバー農

園の新鮮野菜や手作り小物、リサイクル品の

販売などの自主企画で参加します。 

 会員の皆さんも、１３８タワーパークへ、

お出かけしませんか。是非当センターのブー

スへお立ち寄りください。 

新型コロナウイルス対策を怠らず、ゴール

デンウイークを楽しみましょう。 



 

（3）シルバーいちのみや 令和 5年（2023年）4月 5日 第 336号 

就業報告書（４月分）の提出は５月２日 ㈫ までにお願いします。 
 

 

脳トレコーナー（数独） 

すべて記入してください 

＋ 

切り取り線 

 

 

 

 

ツインアーチ１３８のほど近くにある光

明寺城跡に石碑が建っていますが、徳川家康

が徳川と名乗る以前、松平元康と名乗ってい

た時の言い伝えがあります。 

桶狭間の戦いの後、織田信長と松平元康は

清須城で攻守同盟を結び、宴が催されました。

信長は酔い覚ましにと元康を連れ、光明寺城

へ向かいました。 

光明寺城は、織田信長家臣の神戸伯耆守

（ほうきのかみ）が築城したお城です。神戸

伯耆守は、城下の民を慈しみ、知勇兼備の武

将といわれていました。永禄 12年（１５６９

年）の伊勢国（三重県）大河内城攻めで戦死

し、その後は信長の馬廻衆であった山田半兵

衛が居城しました。山田半兵衛は、永禄 11年

（１５６８年）10月、摂津池田城攻めの先陣

を梶川高秀、魚住隼人らと共に争った人物と

して『信長公記』に登場しています。 

光明寺城到着後信長は、光明寺城そばにあ

った安照院光明寺の僧侶、青井意足（いそく） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

を元康に紹介しました。青井意足は八幡太郎 

義家の軍法を伝える人物でした。当然、信長 

もこの軍法を手に入れたかったのですが、織 

田家が平家の出であるため、断られていまし

た。そこで信長は同盟締結の礼として、源氏

の出である元康に意足を紹介したのです。 

元康は数日間、光明寺に滞在して軍法を授

かりました（※）。この軍法を継ぐ者は「義」

か「家」の名をもらうことになっていたため、

今川義元がつけた名前を変えたいと考えてい

た元康は「元」を「家」に変えて、「徳川家康」

と名乗ることにしたそうです。 

（※）岡崎、浜松など諸説あります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ３ ４   １ ２ ９  

    □   ６  

   ５ ４ ８  ７  

１        ６ 

  ２   ５  □  

    ８   ４  

    ６ ２ ４   

５        ７ 

  ３ □     １ 

家康ゆかりの地「光明寺城」 

縦横列、太線で囲んだ 3×3のブロックに、1～9の

数字を重複しないように入れ、3 つの□の枠に入

る数字の合計を答えてください。回答は 4月 21日

㈮までに本・支部、又は、ふれあい広場へ下記事

項を記入の上ご提出ください。正解者のうち 10名

に粗品(ふれあい広場ペア呈茶券)を進呈。当選者

には粗品を郵送します。 

会員番号 

会員氏名 
答 
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新入会員の紹介 （２月 24日～３月 23日） 

(富士)伊藤 茂（西成）宇野 剛・鷲津富夫（萩原） 

井上孝子               ４名 

退会者の紹介（２月 21日～３月 20日受付分） 

(貴船)平林田鶴子（西成）井戸和子（浅井）岩尾  

彦司郎（大和）石場一三・小寺 茂(小信)岩田啓二

(開明)犬飼武敏（朝日）森 茂朋（大徳)西園アキエ

(木曽川)加藤芳信・後藤カヅ子          11名 
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こ と ば 歳 時 記（卯 月） 

◎長閑（のどか） 
 春の日ののんびりとしたさまをいう。 
 日も長くなり、時間もゆるやかに過ぎる
ように感じる。 

 ＊のどかさや障子あくれば野が見ゆる 
             (正岡子規)  
◎朧月夜（おぼろづきよ） 
 おぼろにかすんで見える月夜のこと。 
 春の夜の月はやわらかく艶やかな感じ
がある。  

◎春の闇（はるのやみ） 
月のない春の夜の闇をいう。潤んだ闇の
そこここに、確かな春の息吹を感じる。 

 
 
 


