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■「就業情報」について 

 就業を希望される方、詳しい内容を聞きたいという方は、センター事務局

までお問い合せ下さい。同封しました「就業情報」は発行時点での情報であ

るため、掲載後、募集終了や変更等が有りますのでご了承ください。 

また、ホームページ（https://webc.sjc.ne.jp/abiko/）や会員専用サイ

ト（smile to smile スマイルトゥスマイル）からも閲覧できますので、是

非ご覧下さい。（月に３回程更新しています。） 

なお、ホームページの見方や会員専用サイトの登録方法などご不明なこと

がございましたら、事務局までお問合せ下さい。 

 

■就業途上の事故に注意 

  全国のシルバー人材センターで発生する事故の約３割が就業途上の事故に

なっております。交通ルールを遵守し、就業途上・就業中とも、これまで以

上に時間に余裕を持った行動を心掛けましょう。 

   

  ■熱中症予防について 

熱中症予防と日頃の健康管理をお願い致します。 

就業中はこまめに水分や塩分をとり、適宜休憩をとるなどを行い、体調が

悪い場合には、無理をせず、就業を休むようお願い致します。 

複数人で作業している就業現場においては、会員同士が見える範囲で作業

を行い、お互いに作業している状況が確認でき、安否がわかるように作業を

進めて下さい。 

●異常時の措置 

万一、就業中に熱中症と思われる症状があった場合には、直ちに作業を中

止し、①涼しい場所への避難②体を冷やす③水分補給等を行うとともに医療

機関への対応（必要応じて救急車を呼ぶ）をお願いします。 

 

■緊急時の連絡について 

就業中の事故等が発生した場合は、早急に事務局へ連絡してください。 

   事故発生時緊急連絡先：我孫子市シルバー人材センター事務局 

平日８:３０～１７:００ ０４－７１８８－２２００ 

 土日祝日他 ０９０－２５３２－９７７５ 



■「駅前ボランティア清掃」について 

社会奉仕活動として、４月から１２月までの各月第２土曜日午前８時から

我孫子駅・天王台駅・湖北駅・新木駅・布佐駅の各駅前周辺の清掃活動をし

ております。会員皆様の参加をお待ちしております。 

 

■「探勝会」（日帰り旅行）について 

  会員皆様の親睦を目的とした日帰り旅行を行っています。是非ご参加くだ 

さい。＊行き先など詳細につきましては、同封の「シルバー探勝会だより」 

をご覧ください。 

 

  ■会報誌「シルバー手賀沼１１７号」の発行について 

    会報誌シルバー手賀沼１１７号を発行いたしました。是非ご覧下さい。昨

年よりホームページに掲載し、会員の皆様のパソコンやスマートフォンから

ご覧いただく方法に変更しております。紙面での提供をご希望の方は郵送い

たしますので、大変お手数をお掛けしますが、事務局までご連絡下さいます

ようお願い申し上げます。 

 

●会報誌シルバー手賀沼を閲覧する手順 

 

パソコンやスマートフォンから以下①または②などの方法で当センター 

ホームページを開き、閲覧することができます。 

 

① パソコンの場合（検索サイトの利用） 

検索欄に「我孫子市シルバー人材センター」と入れ、 

    当センターホームページアドレス https://webc.sjc.ne.jp/abiko 

    のページをクリックし開く。「センターのご紹介」ページ内にある「会報シ

ルバー手賀沼」をクリックし、見たい年月のものを選び「ダウンロード」

をクリックする。 

 

② スマートフォンの場合（QR コードの読み取り） 

    スマホのカメラを起動し、以下のマークにかざして読み取る。会報シルバ

ー手賀沼のページが画面に出るので、見たい年月のものを選び「ダウンロ

ード」をクリックする。 

    

 


