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参加費無料

初めての参加大歓迎

上尾公民館(⽂化センター内)４階 調理室

10:00～12:00 開場9:30

三角⼱・エプロン・布⼱ ※マスク着⽤

10月30⽇(⾦)�17時まで

０４８－７７９−５５２５
申込締切

上尾市シルバー人材センターお電話にて受付お
申
込
み

※先着順となっておりますので、定員に達し次第、受付を終了いたします。

女性会員限定
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