
公益社団法人姶良市シルバー人材センター 就業時間：週20時間未満 6/13更新

会社業種 仕事内容 就業時間 時間給 募集人員 男性 女性 備考 担当

温泉 家族風呂の清掃等 9：00～12：00 900円 1人 ○
月～日、祝、シフト制
週2.3回程度

温泉 大浴場の清掃、温度確認等 11:00～16：00(実働4：30) 900円 1人 ○ 日曜日のみ、月2回

児童クラブ 児童の見守り、清掃・片づけ等
14：00～18：00(7月上旬)
9：00～13：00(7月中旬～8月) 897円 1人 ○

週3回程度、シフト制
7・8月のみ

分別業
可燃物・不燃物・資源物等の回収、
ゴミステーションの清掃

8：00～17：00 960円 3人 ○ ○
月～金、祝、シフト制
週2回程度　運転なし

高齢者住宅 調理補助(調理準備・片づけ) 15：30～18：30 897円 1人 ○ 月～日、シフト制

高齢者住宅
介護補助(シーツ交換、コップ洗い、
お茶出し、清掃)

9:00～13:00 897円 1人 ○ ○ 月～日、シフト制

介護施設 デイサービス送迎
8：30～10：00
15：15～17：15

960円 1人 ○
月火木金土、週5日程度
72歳未満

娯楽 清掃作業(遊技台・ホール) 8：00～10：00 897円 1人 ○
月～日・祝、シフト制
週5日程度

福祉 清掃作業（浴室・トイレ等） 16：30～18：00 897円 1人 ○ ○ 週2回程度、月～日・祝

温泉
受付・清掃業務等(簡単なパソコン入力、
サウナマット交換、脱衣所・洗面台清掃)

16：30～20：30 897円 1人 ○
60代、月～日・祝
シフト制、週4日程度(相談可)

温泉
清掃業務
(客室清掃・ベッドメイキング等)

8：00～12：00
9：00～13：00

897円 1人 ○
月～日・祝、シフト制週4日程度(相談
可)
60代前半希望

清掃業 個人宅・クリニック等にて清掃作業
（掃除機、拭き掃除・トイレ・フィルター清掃等）

8：30～16：00
(～12：00の日もあり)

897円 2～3人 ○ ○
月～日・祝のシフト制※祝日出勤少
週2.3回程度、運転なし

公務 草払い、側溝清掃、道路穴埋め作業 8：30～17：00 980円 1人 ○
2ｔ車運転要(マニュアル)
草払い機等道具不要

公務 側溝清掃、左官作業等 8：30～17：00 980円 1人 ○ 軽トラ運転要(マニュアル)

こども園 保育補助等
(トイレ清掃、消毒、配膳、洗濯、寝具準備)

10：30～14：00 897円 1人 ○
休憩30分、週5日程度
月～土曜日、シフト制 林

田

就 業 募 集 情 報（派 遣）



飲食業 調理補助 5：00～9：00、6：00～9：00 897円 2人 ○ 週3～4日

就労支援 調理補助 15:00～19：00 897円 2～3人 ○ ○ 月～日、祝、シフト制

病院
看護補助(入浴後の服着脱、ヘアドライ、
配膳、病室内清掃等)

午前・午後（相談可） 897円 １～2人 ○ 曜日相談可

食品関係 厨房補助
9：00～17：00(相談可)
17：00～21：00

897円 1人 ○ ○
月～日、祝
シフト制

幼保連携型認定子ども園 保育補助
7：00～11：00
15：00～19：00

897円 2人 ○ 日数相談に応じます

ホームセンター 清掃作業（トイレ・駐車場等） 8：00～11：00 897円 1人 ○

スーパー 惣菜コーナー厨房手伝い 8；00～12：00 897円 1人 ○ ○ 週4～5日

高齢者施設 調理補助 6：30～、15：30～（4H可） 897円 1～2人 ○
就業時間は相談可
経験者希望

流通業
飲料ピッキング・商品の袋詰・
オリコン整理・軽作業

12：00～17：00 897円 5人 ○ ○ 週3日程度・交通費なし

高齢者向住宅 調理補助 7：00～19：00(内3～6H） 897円 2人 ○ ○ 就業時間は相談可

流通業
倉庫内作業(発泡スチロール清掃・保冷剤
入れ段ボール整理等)

17：00～21：00 897円 1人 ○ 週3日程度

飲食業 洗い場・調理補助
10；00～14：00
11：00～15：00

897円 2人 ○ ○
土・日・祝
交通費あり

飲食業 下膳・食器拭き
12:00～16：00
18：00～21：00

897円 各2人 ○ ○
土・日・祝
交通費あり

飲食業
弁当・持ち帰り作り・朝の準備
(いなり詰め・そば計量・盛り付け等)

8：30～12：00 897円 1人 ○ ○
月～日・祝のシフト制
週1.2回程度、交通費あり

飲食業 ホール店内外清掃等
(店内・トイレ・駐車場清掃・調味料補充)

8：00～11：00 897円 1人 ○ ○
土・日・祝
交通費あり

新しいお仕事に一歩踏み出してみませんか？
　　　　 ご応募お待ちしております！

林
田


