
公益社団法人姶良市シルバー人材センター 就業時間：週20時間未満 1/9更新

会社業種 仕事内容 就業時間 時間給 募集人員 男性 女性 備考 担当

温泉 大浴場清掃業務 6：30～9：30 960円 1人 ○ 月～日、祝　週3日程度

飲食業 調理補助(食器洗浄、盛り付け等)
7：00～22：00
(内3～6H)

953円 1人 ○ ○ 月～日、祝　週4日程度

飲食業
清掃作業
(フロア・トイレ・ゴミ回収)

0：00～3：00 1,200円 1人 ○ ○
月～日、祝　週3.4日程度
通勤手当1日300円(車通勤の場合)

温泉 家族風呂の清掃等
9：00～14：00
(内3～5H)

960円 1人 ○ 月～日、祝　週2.3日程度

スーパー 惣菜コーナー厨房手伝い 10：00～14：00 953円 1人 ○ ○ 週4日程度

施設 介護アシスタント業務
(清掃・配膳・下膳・ベッドメイキング等)

9：00～12：00　13：00～16：
00午前or午後3時間等相談可

953円 2人 ○ ○
月～日、祝　平日のみも可
週4日程度

藤
山

飲食業 饅頭・団子販売
9：00～19：00
(内4～5H)

953円 1人 ○ 月～日、祝　週4日程度

福祉 清掃作業（浴室・トイレ等） 16：30～18：00 953円 2人 ○ ○ 週2.3日程度　月～日・祝

病院
調理補助
(盛付、洗い物、清掃等)

15：00～18：00 953円 3人 ○ ○ 土日入れる方　出勤日数相談可

老人ホーム 調理補助(食器洗浄、盛付等) 7：00～19：00(内3～6H） 953円 1人 ○ ○ 就業時間は相談可
藤
山

分別業
可燃物・不燃物・資源物等の回収、ゴミス
テーションの清掃

8：00～17：00 1,100円 2人 ○ ○
月～金、祝　週2回程度、運転なし
距離により交通費あり　75歳未満

飲食業
調理補助
(食器洗浄、下膳等)

11：00～14：00(土曜)
9：00～14：00(日祝)

953円 2人 ○ ○
土日祝のみ　まかない有
半年勤務後誕生日手当(3,000円)

保育園 保育補助(清掃・配膳・見守り等) 9：00～13：00 953円 1人 ○
週2.3日程度、月～土、シフト制
60代前半

飲食業
調理補助
(仕込み、野菜カット、清掃等) 15：00～18：00 953円 2人 ○ ○ 週3～4日程度

製造業 清掃作業 9：00～12：00 953円 1人 ○ 毎週火曜日

林
田

林
田

林
田

就 業 募 集 情 報（派 遣）



病院
看護補助(入浴後の服着脱、ヘアドライ、
配膳、病室内清掃等)

7：00～11：00 953円 2人 ○ 月～日、祝　週4日程度

病院
透析患者送迎
(姶良市内・溝辺・隼人等)

7：00～9:00
　　　＋
12:00～15：00

960円 1人 ○ ○
月～土祝、週2.3日程度　72歳未満
軽自動車、シエンタ等

老人ホーム
配膳、下膳、食器洗い等
(配膳：20食程度、運転業務あり)

11：30～13：30 975円 1人 ○ ○ 月～土、祝　週2.3日程度

温泉 浴室清掃(高圧洗浄機等) 22：00～24：00 1,192円 3人 ○ ○ 週2.3日程度　水曜日店休日

クリーニング業 布団・毛布畳み、仕分け作業 8：00～17：00(相談可) 960円 2人 ○ ○ 月～土(第3土曜除く)　交通費あり

飲食業 弁当配達作業 10：00～12：30 953円 1人 ○ ○
火・水・土・日　軽自動車(オートマ)
72歳未満

高齢者住宅 調理補助(調理準備・片づけ) 15：30～18：30 953円 1人 ○ 月～日

高齢者住宅
介護補助(シーツ交換、コップ洗い、
お茶出し、清掃)

9:00～13:00 953円 1人 ○ ○ 月～日

公務 草払い、側溝清掃、道路穴埋め作業 8：30～17：00 980円 2人 ○
2ｔ車運転要(マニュアル)
草払い機等道具不要

公務 側溝清掃、左官作業等 ○ 軽トラ運転要(マニュアル)

飲食業 調理補助(盛付等) 5：00～9：00、6：00～9：00 953円 2人 ○ 週3～4日程度

新しいお仕事に一歩踏み出してみませんか？
　　　　 ご応募お待ちしております！

林
田


