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新新
年年
のの
ごご
挨挨
拶拶

理理
事事
長長  

南南  

勝勝
翼翼

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

今
年
は
巳み

年ど
し

、
脱
皮
を
繰
り
返
す
蛇

は
、
復
活
と
再
生
を
連
想
さ
せ
、
古
く
か

ら
不
老
長
寿
や
強
い
生
命
力
に
繋つ

な

げ
て

い
け
る
縁
起
の
良
い
動
物
と
し
て
言
い

伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
本
年
が
、
皆
様
に

と
り
ま
し
て
健
康
で
さ
ら
に
成
長
し
て

い
け
る
す
ば
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
よ

う
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
昨
年
は
当
セ
ン
タ
ー
の
事
業

運
営
に
関
し
、
皆
様
の
温
か
い
ご
理
解

と
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
た
こ
と
、
こ
の

場
を
お
借
り
し
改
め
て
感
謝
と
お
礼
を

申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
11
月
か
ら
施
行
さ
れ
た

フ
リ
ー
ラ
ン
ス
法
（
従
業
員
を
持
た
な

い
、
い
わ
ゆ
る
フ
リ
ー
の
個
人
事
業
主

が
受
託
し
た
業
務
に
安
定
的
に
従
事
す

る
こ
と
が
で
き
る
環
境
を
整
備
す
る
た

め
、
発
注
事
業
者
間
の
取
引
の
適
正
化

を
図
り
、
安
心
し
て
働
け
る
就
業
環
境

の
整
備
を
目
的
と
す
る
法
律
）
は
、
私
た

ち
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員
も

そ
の
対
象
と
し
て
位
置
付
け
ら
れ
る
こ

と
と
な
り
、
こ
れ
に
伴
う
発
注
者
の
皆

様
と
の
契
約
方
法
の
見
直
し
（
前
号
掲

載
）
を
お
願
い
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

た
だ
、
見
直
し
後
に
お
き
ま
し
て
も
当

セ
ン
タ
ー
と
し
て
の
業
務
は
、
こ
れ
ま

で
と
変
わ
ら
な
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
ご
理
解
・
ご

協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。今

年
も
昨
年
と
同
様
、
国
内
外
の
政

情
不
安
、
景
気
の
変
動
や
異
常
気
象
に

よ
る
予
期
せ
ぬ
災
害
・
天
候
不
順
・
酷
暑

な
ど
、
私
達
の
生
活
に
対
す
る
不
安
は

尽
き
な
い
と
こ
ろ
で
す
が
、
会
員
一
同
、

市
民
の
皆
様
の
ご
期
待
に
添
え
ま
す
よ

う
、
ひ
い
て
は
シ
ル
バ
ー
本
来
の
目
標

で
あ
る
生
き
が
い
づ
く
り
と
社
会
貢
献

に
繋
が
り
ま
す
よ
う
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
引
き
続
き
ご
支
援

ご
指
導
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

末
筆
な
が
ら
、
皆
様
の
ご
健
康
・
ご
繁

栄
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ご
挨
拶
と
い
た

し
ま
す
。

年年
頭頭
のの
ごご
挨挨
拶拶

姶姶
良良
市市
長長  

湯湯
元元  

敏敏
浩浩

  

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
会
員
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
夢
と
希
望
に
満
ち
た
新
春
を
健
や

か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。
ま
た
、
か
ね
て
よ
り
市
政
各
般

に
わ
た
り
深
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜

り
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

全
国
的
に
人
口
減
少
と
少
子
高
齢
化

が
進
み
、
様
々
な
分
野
に
お
い
て
人
手

不
足
が
深
刻
化
し
労
働
者
の
確
保
・
育

成
が
課
題
と
な
っ
て
い
る
中
で
、
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
役
割
と
期
待
は

ま
す
ま
す
高
ま
っ
て
き
て
お
り
ま
す
。

こ
う
し
た
中
、
会
員
の
皆
様
方
の
長
年

の
知
識
や
経
験
、
技
術
は
地
域
社
会
の

福
祉
の
向
上
と
活
性
化
に
大
き
く
貢
献

し
て
い
る
こ
と
に
改
め
て
敬
意
を
表
し

ま
す
。

本
市
は
、
転
入
人
口
の
増
加
や
子
育

て
世
代
の
流
入
に
よ
り
、
県
内
で
唯
一

人
口
が
増
加
し
て
い
る
市
と
し
て
成
長

し
、
民
間
企
業
が
実
施
す
る
「
住
み
こ
こ

ち
ラ
ン
キ
ン
グ
」
の
鹿
児
島
県
版
で
は
、

５
年
連
続
総
合
１
位
の
評
価
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
実
際
に
住
ん
で
い
る
市
民

の
皆
様
か
ら
高
い
評
価
を
い
た
だ
い
て

い
る
こ
と
で
あ
り
、
と
て
も
誇
ら
し
く

光
栄
に
思
っ
て
お
り
ま
す
。

さ
て
、
本
年
で
市
制
施
行
15
周
年
を

迎
え
、
日
々
成
長
を
目
指
す
本
市
で
す

が
、
皆
様
の
ご
支
援
を
い
た
だ
き
な
が

ら
、
さ
ら
に
発
展
し
て
ま
い
り
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
今
後
も
、
加
治
木
庁

舎
周
辺
整
備
や
帖
佐
駅
前
周
辺
整
備
、

蒲
生
新
庁
舎
整
備
な
ど
、
機
能
性
の
高

い
魅
力
的
な
生
活
空
間
と
に
ぎ
わ
い
の

あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
と
と
も
に
、

人
口
の
ピ
ー
ク
ア
ウ
ト
を
で
き
る
だ
け

先
延
ば
し
し
、
生
き
が
い
を
も
っ
て
暮

ら
せ
る
環
境
、
ま
ち
づ
く
り
や
地
域
活

動
に
参
加
し
や
す
い
環
境
を
整
備
し
な

が
ら
、
高
齢
者
が
生
き
生
き
と
輝
い
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
、
皆
が
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
ま
ち
づ
く
り
に
取
組
み
ま
す
。

結
び
に
、
本
年
も
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
が
高
齢
者
の
社
会
参
画
を
進
め

る
中
核
セ
ン
タ
ー
と
し
て
会
員
の
輪
が

更
に
広
が
り
「
自
主
・
自
立
・
共
働
・
共

助
」
の
基
本
理
念
に
沿
っ
た
多
様
な
事

業
展
開
が
図
ら
れ
ま
す
こ
と
を
ご
期
待

申
し
上
げ
ま
す
。
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令和 7 年 1 月発行 シルバーあいら 第 30 号（3） 
きき
れれ
いい
なな
職職
場場
でで
働働
けけ
るる
幸幸
せせ

「「
働働
きき
方方
改改
革革
のの
一一
環環
とと
しし
てて
」」

東東
亜亜
道道
路路
工工
業業
（（
株株
））
鹿鹿
児児
島島
営営
業業
所所

も
う
何
年
も
の
間
、
女
性
職
員
４
名

で
勤
務
時
間
前
に
出
社
し
、
今
時
？
と

思
わ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
は
思

い
ま
す
が
、
当
時
は
苦
も
無
く
、
ト
イ
レ

や
床
、
各
個
人
の
机
上
や
窓
な
ど
ま
で

清
掃
作
業
を
し
て
い
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
数
年
の
う
ち
に
業
務
が

増
え
残
業
が
多
く
な
っ
て
き
た
た
め

「
働
き
方
改
革
」
と
し
て
働
き
や
す
い

環
境
に
つ
い
て
見
直
し
が
行
わ
れ
ま
し

た
。そ

ん
な
経
緯
で
、
事
務
所
内
外
の
清

掃
作
業
を
シ
ル
バ
ー
さ
ん
に
委
託
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

２
０
２
３
年
よ
り
お
願
い
し
、
も
う

す
ぐ
２
年
に
な
り
ま
す
。
経
験
豊
富
な

皆
さ
ん
な
ら
で
は
で
す
ね
。
掃
除
の
仕

方
が
細
や
か
で
、
気
付
い
た
と
こ
ろ
を

 
 

自
主
的
に
し
て
い
た
だ
き
、
本
当
に
助

か
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
地
元
に
寄
り
添
う
事
業
所
の

イ
メ
ー
ジ
そ
の
ま
ま
に
、
来
て
く
だ
さ

る
シ
ル
バ
ー
さ
ん
の
温
か
く
親
し
み
や

す
い
人
柄
に
も
感
激
で
す
。

き
れ
い
な
職
場
で
働
け
る
幸
せ

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

  

会会
員員
へへ
のの
仲仲
間間
入入
りり宮宮

内内  

文文
子子

平
成
２
年
１
月
か
ら
、
令
和
６
年
３

月
末
ま
で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

事
務
員
と
し
て
勤
務
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

当
初
は
高
齢
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
の
一
室
を
お
借
り
し
、
会

員
も
１
４
０
名
足
ら
ず
で
、
就

業
さ
れ
た
実
績
を
ソ
ロ
バ
ン

で
計
算
す
る
日
々
で
し
た
。
会

員
は
、
明
治
・
大
正
生
ま
れ
の

方
が
多
く
、
昭
和
の
方
は
ほ
ん

の
数
名
で
し
た
。
計
算
も
ソ
ロ

バ
ン
を
片
手
に
、
お
一
人
お
一

人
の
実
績
を
集
計
し
、
合
わ
な

け
れ
ば
深
夜
12
時
を
過
ぎ
る

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
今
で
は
パ
ソ
コ

ン
が
主
流
で
、
便
利
な
世
の
中
に
な
り

ま
し
た
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
も
、
社
団

法
人
か
ら
公
益
社
団
法
人
へ
と
名
称
も

変
わ
り
ま
し
た
。

会
員
さ
ん
へ
の
入
会
説
明
を
し
て
い

た
私
も
、
４
月
か
ら
会
員
と
し
て
登
録

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

さ
っ
そ
く
い
た
だ
い
た
仕
事
は
週
1

回
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
出
向
き
、
霧
島
市

の
方
と
２
人
で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
会
員
獲
得
に
向
け
た
案
内
を
す
る
こ

と
で
す
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
来
ら
れ
る

方
々
は
、
こ
ち
ら
か
ら
の
挨
拶
に
返
事

を
返
し
て
下
さ
る
方
、
無
言
の
方
、
様
々

で
す
。
来
ら
れ
る
人
の
年
齢
は
は
っ
き

り
わ
か
り
ま
せ
ん
の
で
、
私
た
ち
か
ら

「
シ
ル
バ
ー
の
話
を
聞
い
て
み
ら
れ
ま

せ
ん
か
」
と
声
掛
け
は
控
え
て
お
り
ま

す
が
、「
話
を
聞
い
て
い
い
で
す
か
」
と

言
わ
れ
た
時
は
「
ヤ
ッ
タ
ー
」
と
う
れ
し

く
な
り
、
い
ろ
い
ろ
と
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
の
事
に
関
し
て
説
明
し
て
い

ま
す
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
仕
事
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
大
会
・
忘
年
会
・
一
泊
旅
行
・
趣
味

を
生
か
し
た
同
好
会
な
ど
、
楽
し
い
事

も
あ
る
こ
と
を
こ
れ
か
ら
も
伝
え
て
い

け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

発

注

者

の

声 

会

員

の

声

令和 7年 1月発行シルバーあいら第 30 号（2）



第 30 号（2） シルバーあいら 令和 7 年 1 月発行 

新新
年年
のの
ごご
挨挨
拶拶

理理
事事
長長  

南南  

勝勝
翼翼

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

今
年
は
巳み

年ど
し

、
脱
皮
を
繰
り
返
す
蛇

は
、
復
活
と
再
生
を
連
想
さ
せ
、
古
く
か

ら
不
老
長
寿
や
強
い
生
命
力
に
繋つ

な

げ
て

い
け
る
縁
起
の
良
い
動
物
と
し
て
言
い

伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
本
年
が
、
皆
様
に

と
り
ま
し
て
健
康
で
さ
ら
に
成
長
し
て

い
け
る
す
ば
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
よ

う
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
昨
年
は
当
セ
ン
タ
ー
の
事
業

運
営
に
関
し
、
皆
様
の
温
か
い
ご
理
解

と
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
た
こ
と
、
こ
の

場
を
お
借
り
し
改
め
て
感
謝
と
お
礼
を

申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
11
月
か
ら
施
行
さ
れ
た

フ
リ
ー
ラ
ン
ス
法
（
従
業
員
を
持
た
な

い
、
い
わ
ゆ
る
フ
リ
ー
の
個
人
事
業
主

が
受
託
し
た
業
務
に
安
定
的
に
従
事
す

る
こ
と
が
で
き
る
環
境
を
整
備
す
る
た

め
、
発
注
事
業
者
間
の
取
引
の
適
正
化

を
図
り
、
安
心
し
て
働
け
る
就
業
環
境

の
整
備
を
目
的
と
す
る
法
律
）
は
、
私
た

ち
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員
も

そ
の
対
象
と
し
て
位
置
付
け
ら
れ
る
こ

と
と
な
り
、
こ
れ
に
伴
う
発
注
者
の
皆

様
と
の
契
約
方
法
の
見
直
し
（
前
号
掲

載
）
を
お
願
い
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

た
だ
、
見
直
し
後
に
お
き
ま
し
て
も
当

セ
ン
タ
ー
と
し
て
の
業
務
は
、
こ
れ
ま

で
と
変
わ
ら
な
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
ご
理
解
・
ご

協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。今

年
も
昨
年
と
同
様
、
国
内
外
の
政

情
不
安
、
景
気
の
変
動
や
異
常
気
象
に

よ
る
予
期
せ
ぬ
災
害
・
天
候
不
順
・
酷
暑

な
ど
、
私
達
の
生
活
に
対
す
る
不
安
は

尽
き
な
い
と
こ
ろ
で
す
が
、
会
員
一
同
、

市
民
の
皆
様
の
ご
期
待
に
添
え
ま
す
よ

う
、
ひ
い
て
は
シ
ル
バ
ー
本
来
の
目
標

で
あ
る
生
き
が
い
づ
く
り
と
社
会
貢
献

に
繋
が
り
ま
す
よ
う
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
引
き
続
き
ご
支
援

ご
指
導
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

末
筆
な
が
ら
、
皆
様
の
ご
健
康
・
ご
繁

栄
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ご
挨
拶
と
い
た

し
ま
す
。

年年
頭頭
のの
ごご
挨挨
拶拶

姶姶
良良
市市
長長  

湯湯
元元  

敏敏
浩浩

  

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
会
員
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
夢
と
希
望
に
満
ち
た
新
春
を
健
や

か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。
ま
た
、
か
ね
て
よ
り
市
政
各
般

に
わ
た
り
深
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜

り
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

全
国
的
に
人
口
減
少
と
少
子
高
齢
化

が
進
み
、
様
々
な
分
野
に
お
い
て
人
手

不
足
が
深
刻
化
し
労
働
者
の
確
保
・
育

成
が
課
題
と
な
っ
て
い
る
中
で
、
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
役
割
と
期
待
は

ま
す
ま
す
高
ま
っ
て
き
て
お
り
ま
す
。

こ
う
し
た
中
、
会
員
の
皆
様
方
の
長
年

の
知
識
や
経
験
、
技
術
は
地
域
社
会
の

福
祉
の
向
上
と
活
性
化
に
大
き
く
貢
献

し
て
い
る
こ
と
に
改
め
て
敬
意
を
表
し

ま
す
。

本
市
は
、
転
入
人
口
の
増
加
や
子
育

て
世
代
の
流
入
に
よ
り
、
県
内
で
唯
一

人
口
が
増
加
し
て
い
る
市
と
し
て
成
長

し
、
民
間
企
業
が
実
施
す
る
「
住
み
こ
こ

ち
ラ
ン
キ
ン
グ
」
の
鹿
児
島
県
版
で
は
、

５
年
連
続
総
合
１
位
の
評
価
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
実
際
に
住
ん
で
い
る
市
民

の
皆
様
か
ら
高
い
評
価
を
い
た
だ
い
て

い
る
こ
と
で
あ
り
、
と
て
も
誇
ら
し
く

光
栄
に
思
っ
て
お
り
ま
す
。

さ
て
、
本
年
で
市
制
施
行
15
周
年
を

迎
え
、
日
々
成
長
を
目
指
す
本
市
で
す

が
、
皆
様
の
ご
支
援
を
い
た
だ
き
な
が

ら
、
さ
ら
に
発
展
し
て
ま
い
り
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
今
後
も
、
加
治
木
庁

舎
周
辺
整
備
や
帖
佐
駅
前
周
辺
整
備
、

蒲
生
新
庁
舎
整
備
な
ど
、
機
能
性
の
高

い
魅
力
的
な
生
活
空
間
と
に
ぎ
わ
い
の

あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
と
と
も
に
、

人
口
の
ピ
ー
ク
ア
ウ
ト
を
で
き
る
だ
け

先
延
ば
し
し
、
生
き
が
い
を
も
っ
て
暮

ら
せ
る
環
境
、
ま
ち
づ
く
り
や
地
域
活

動
に
参
加
し
や
す
い
環
境
を
整
備
し
な

が
ら
、
高
齢
者
が
生
き
生
き
と
輝
い
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
、
皆
が
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
ま
ち
づ
く
り
に
取
組
み
ま
す
。

結
び
に
、
本
年
も
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
が
高
齢
者
の
社
会
参
画
を
進
め

る
中
核
セ
ン
タ
ー
と
し
て
会
員
の
輪
が

更
に
広
が
り
「
自
主
・
自
立
・
共
働
・
共

助
」
の
基
本
理
念
に
沿
っ
た
多
様
な
事

業
展
開
が
図
ら
れ
ま
す
こ
と
を
ご
期
待

申
し
上
げ
ま
す
。

令和 7 年 1 月発行 シルバーあいら 第 30 号（3） 
きき
れれ
いい
なな
職職
場場
でで
働働
けけ
るる
幸幸
せせ

「「
働働
きき
方方
改改
革革
のの
一一
環環
とと
しし
てて
」」

東東
亜亜
道道
路路
工工
業業
（（
株株
））
鹿鹿
児児
島島
営営
業業
所所

も
う
何
年
も
の
間
、
女
性
職
員
４
名

で
勤
務
時
間
前
に
出
社
し
、
今
時
？
と

思
わ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
は
思

い
ま
す
が
、
当
時
は
苦
も
無
く
、
ト
イ
レ

や
床
、
各
個
人
の
机
上
や
窓
な
ど
ま
で

清
掃
作
業
を
し
て
い
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
数
年
の
う
ち
に
業
務
が

増
え
残
業
が
多
く
な
っ
て
き
た
た
め

「
働
き
方
改
革
」
と
し
て
働
き
や
す
い

環
境
に
つ
い
て
見
直
し
が
行
わ
れ
ま
し

た
。そ

ん
な
経
緯
で
、
事
務
所
内
外
の
清

掃
作
業
を
シ
ル
バ
ー
さ
ん
に
委
託
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

２
０
２
３
年
よ
り
お
願
い
し
、
も
う

す
ぐ
２
年
に
な
り
ま
す
。
経
験
豊
富
な

皆
さ
ん
な
ら
で
は
で
す
ね
。
掃
除
の
仕

方
が
細
や
か
で
、
気
付
い
た
と
こ
ろ
を

 
 

自
主
的
に
し
て
い
た
だ
き
、
本
当
に
助

か
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
地
元
に
寄
り
添
う
事
業
所
の

イ
メ
ー
ジ
そ
の
ま
ま
に
、
来
て
く
だ
さ

る
シ
ル
バ
ー
さ
ん
の
温
か
く
親
し
み
や

す
い
人
柄
に
も
感
激
で
す
。

き
れ
い
な
職
場
で
働
け
る
幸
せ

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

  

会会
員員
へへ
のの
仲仲
間間
入入
りり宮宮

内内  

文文
子子

平
成
２
年
１
月
か
ら
、
令
和
６
年
３

月
末
ま
で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

事
務
員
と
し
て
勤
務
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

当
初
は
高
齢
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
の
一
室
を
お
借
り
し
、
会

員
も
１
４
０
名
足
ら
ず
で
、
就

業
さ
れ
た
実
績
を
ソ
ロ
バ
ン

で
計
算
す
る
日
々
で
し
た
。
会

員
は
、
明
治
・
大
正
生
ま
れ
の

方
が
多
く
、
昭
和
の
方
は
ほ
ん

の
数
名
で
し
た
。
計
算
も
ソ
ロ

バ
ン
を
片
手
に
、
お
一
人
お
一

人
の
実
績
を
集
計
し
、
合
わ
な

け
れ
ば
深
夜
12
時
を
過
ぎ
る

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
今
で
は
パ
ソ
コ

ン
が
主
流
で
、
便
利
な
世
の
中
に
な
り

ま
し
た
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
も
、
社
団

法
人
か
ら
公
益
社
団
法
人
へ
と
名
称
も

変
わ
り
ま
し
た
。

会
員
さ
ん
へ
の
入
会
説
明
を
し
て
い

た
私
も
、
４
月
か
ら
会
員
と
し
て
登
録

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

さ
っ
そ
く
い
た
だ
い
た
仕
事
は
週
1

回
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
出
向
き
、
霧
島
市

の
方
と
２
人
で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
会
員
獲
得
に
向
け
た
案
内
を
す
る
こ

と
で
す
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
来
ら
れ
る

方
々
は
、
こ
ち
ら
か
ら
の
挨
拶
に
返
事

を
返
し
て
下
さ
る
方
、
無
言
の
方
、
様
々

で
す
。
来
ら
れ
る
人
の
年
齢
は
は
っ
き

り
わ
か
り
ま
せ
ん
の
で
、
私
た
ち
か
ら

「
シ
ル
バ
ー
の
話
を
聞
い
て
み
ら
れ
ま

せ
ん
か
」
と
声
掛
け
は
控
え
て
お
り
ま

す
が
、「
話
を
聞
い
て
い
い
で
す
か
」
と

言
わ
れ
た
時
は
「
ヤ
ッ
タ
ー
」
と
う
れ
し

く
な
り
、
い
ろ
い
ろ
と
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
の
事
に
関
し
て
説
明
し
て
い

ま
す
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
仕
事
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
大
会
・
忘
年
会
・
一
泊
旅
行
・
趣
味

を
生
か
し
た
同
好
会
な
ど
、
楽
し
い
事

も
あ
る
こ
と
を
こ
れ
か
ら
も
伝
え
て
い

け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

発

注

者

の

声 

会

員

の

声

令和 7年 1月発行 シルバーあいら 第 30 号（3）
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奉奉  

仕仕  

作作  

業業

毎
年
10
月
15
日
は
県
下
一
斉
シ
ル
バ
ー

の
日
と
な
っ
て
お
り
、
シ
ル
バ
ー
会
員
に
よ

る
奉
仕
作
業
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

今
年
は
10
月
11
日
、
曇
り
空
で
し
た
が

作
業
す
る
に
は
絶
好
の
天
候
の
中
、
市
内
の

公
共
施
設
等
の
剪
定
、
草
取
り
や
草
払
い
を

行
い
ま
し
た
。

会
員
の
皆
さ
ん
は
、
毎
年
こ
の
日
だ
け
は

そ
れ
ぞ
れ
の
仕
事
を
調
整
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
作
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

限
ら
れ
た
時
間
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
こ

の
よ
う
な
活
動
を
通
じ
て
、
よ
り
身
近
な
セ

ン
タ
ー
と
し
て
地
域
の
皆
様
に
親
し
み
を

持
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
心
か
ら
願
っ
て

い
ま
す
。
今
後
も
、
地
域
に
密
着
し
た
市
民

の
皆
様
の
お
役
に
立
つ
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

【
今
年
の
作
業
箇
所
】

姶
良
地
区

建
昌
城
跡
入
口
周
辺

姶
良
市
保
健
セ
ン
タ
ー
周
辺

（
思
川
公
園
を
含
む
）

別
府
川
資
源
物
集
荷
所
周
辺

加
治
木
地
区

柁
城
・
錦
江
・
永
原
小
学
校

大
井
上
・
隈
媛
神
社

蒲
生
地
区

戦
没
者
慰
霊
碑
周
辺

セ
ン
タ
ー
事
務
所
周
辺
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《《ししるるばばぁぁ  ふふるるささとと随随感感》》  

  

「「シシルルババーー世世代代」」ととはは？？  

シルバー人材センターの対象年齢は 60 歳以上。現在人口約 78,000 人の姶良市において、

その割合は約 38％に近づこうとしています。一方、統計的な高齢化率は、総人口における 

65 歳以上の割合です。本市における高齢化率は 31%を超えています。果たして何歳以上から

高齢者というのか…そろそろ国の定義も変わるかもしれません。かくいう 60 代後半の筆者

も、自らを高齢者という認識がありません。（腰痛といくつかの持病に悩まされていますが…）

 そもそもいわゆるシルバー人材センターの始まりは、1975 年（昭和 50 年）の東京都江戸川

区高齢者事業団の設立によります。当時、急速な高齢化が進展する中で、高齢期を有意義に

しかも健康に過ごすために、定年などで現役引退した後も、なんらかの形で働き続けたいと

希望する人々が増えてきたことを背景にスタートしたこの組織が前身となります。 

 設立時の日本の高齢化率が 7.9％であったことや平均寿命が現在より 10 歳以上も下であっ

たことを考え合わせますと、後期高齢者医療制度の開始年齢である 75 歳前後から上を高齢者

と定義づけてもいいのではという考え方もあります。（75 歳以上の筆者よりも元気な先輩方

には叱られるかもしれませんが）ちなみに我が姶良市シルバー人材センターの平均年齢は約

75 歳となっています。 

高齢者をシルバーと呼ぶ理由は、諸説あるようですが、白髪を連想する「シルバー」に由来

するものではなく、1973 年 9 月 15 日の敬老の日に国鉄で優先席を設けた際に、優先席の座

席の色がシルバーだったことが発端で、高齢者はシルバーという呼称が広がっていったとも

いわれています。その後、シルバーという言葉が普及していき、シルバー人材センターやシ

ルバー世代など、高齢者＝シルバーという意味が定着したようです。 

 平均寿命より健康寿命の延伸の大切さが叫ばれる中「シルバー世代」というこれまでのく

くりは、時代と共にその定義も呼称も変わっていくかもしれません。 

 ともあれ、いずれは迎えるこの世代、それぞれに好きな色に彩って、健康で生きがいに満

ちた人生にしていきたいものです。 
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市市内内在在住住のの 6655 歳歳以以上上のの世世帯帯、、一一人人暮暮ららししでで身身体体のの不不自自由由なな方方・・病病弱弱なな方方をを対対象象にに、、

身身のの回回りりののちちょょここっっととししたたここととををおお手手伝伝いいいいたたししまますす。。  

  
1100 分分以以内内のの作作業業  （（110000 円円））    3300 分分以以内内のの作作業業（（550000 円円））  

例例  朝朝ののゴゴミミ出出しし                例例  庭庭掃掃除除  

              資資源源物物出出しし              屋屋内内清清掃掃  

              おお茶茶碗碗洗洗いい            話話しし相相手手  

※※  地地域域にによよっっててははおお引引きき受受けけででききなないいここととももあありりまますす。。（（詳詳細細ははおお問問いい合合わわせせくくだだささいい））  

互助会活動 
シルバー人材センターには、会員互助会としての「友和会」があります。友和会の活動は、

会員の親睦交流で、グラウンドゴルフ大会・忘年会・一泊旅行を毎年実施しております。また、

同じ趣味をもった者同士が集まり、グラウンドゴルフ・写真・パソコン・ゴルフ・旅行の同好

会が通年楽しく活動しています。 
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サ
ボ
ー
ラ
ン
ド
で
カ
メ
ラ
を
ぶ
ら
下
げ
て

散
歩
を
し
て
い
た
ら
、
メ
ジ
ロ
が
群
れ
を
成
し

て
飛
ん
で
き
た
の
で
慌
て
て
撮
り
ま
し
た
。

（
写
真
同
好
会 

柿
田
撮
影
）

今
年
で
13
回
目
を
迎
え
る
芋
ほ
り
体
験
交
流
を
永
原

小
学
校
の
子
ど
も
達
を
中
心
に
、
セ
ン
タ
ー
と
保
護
者

の
皆
さ
ん
、
先
生
方
を
は
じ
め
地
域
の
方
々
も
加
わ
っ

て
行
い
、
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

本
セ
ン
タ
ー
の
農
園
が
近
く
に
あ
る
こ
と
が
縁
で
始

ま
っ
た
さ
つ
ま
い
も
栽
培
を
通
し
て
の
体
験
交
流
で
す

が
、
土
に
触
れ
合
う
機
会
が
少
な
く
な
っ
た
子
ど
も
た

ち
に
、
苗
を
植
え
付
け
る
時
の
ワ
ク
ワ
ク
感
や
収
穫
の

喜
び
を
味
わ
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
、
ま
た
同
時

に
次
代
を
担
う
子
供
た
ち
と
世
代
を
超
え
て
語
ら
う
こ

と
を
楽
し
み
に
行
っ
て
い
ま
す
。

今
年
は
11
月
５
日
、
爽
や
か
な
青
空
と
吹
き
渡
る
そ

よ
風
を
全
身
に
浴
び
て
、
38
名
の
児
童
が
芋
ほ
り
を
体

験
し
ま
し
た
。

当
セ
ン
タ
ー
の
南
理
事
長
か
ら
子
ど
も
た
ち
へ
の
激

励
の
あ
い
さ
つ
。
続
い
て
す
っ
か
り
顔
な
じ
み
に
な
っ

た
農
園
の
管
理
を
し
て
い
る
地
元
永
原
地
区
の
会
員
、

前
原 

等
さ
ん
（
78
歳
）
か
ら
芋
ほ
り
の
指
導
を
受
け
作

業
開
始
。
子
ど
も
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
真
剣
な
ま
な
ざ

し
と
と
も
に
、
５
ヶ
月
前
に
み
ん
な
で
植
え
た
、
鮮
や
か

に
赤
く
輝
く
「
紅
は
る
か
」
が
歓
声
の
中
続
々
と
掘
り
出

さ
れ
て
き
ま
し
た
。
今
年
は
昨
年
に
比
べ
て
収
量
も
多

く
、
形
も
ほ
ど
よ
い
大
き
さ
で
、
お
い
し
そ
う
に
頬
張
る

子
ど
も
達
の
笑
顔
が
目
に
浮
か
ん
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
様
々
な
活
動
を
通
じ
て
、
笑
顔
に
つ
な

が
る
交
流
が
で
き
れ
ば
と
、
改
め
て
思
う
一
日
と
な
り

ま
し
た
。

表 紙
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が
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思
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て
撮
り
ま
し
た
。
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写
真
同
好
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柿
田
撮
影
）

今
年
で
13
回
目
を
迎
え
る
芋
ほ
り
体
験
交
流
を
永
原

小
学
校
の
子
ど
も
達
を
中
心
に
、
セ
ン
タ
ー
と
保
護
者

の
皆
さ
ん
、
先
生
方
を
は
じ
め
地
域
の
方
々
も
加
わ
っ

て
行
い
、
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

本
セ
ン
タ
ー
の
農
園
が
近
く
に
あ
る
こ
と
が
縁
で
始

ま
っ
た
さ
つ
ま
い
も
栽
培
を
通
し
て
の
体
験
交
流
で
す

が
、
土
に
触
れ
合
う
機
会
が
少
な
く
な
っ
た
子
ど
も
た

ち
に
、
苗
を
植
え
付
け
る
時
の
ワ
ク
ワ
ク
感
や
収
穫
の

喜
び
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味
わ
っ
て
も
ら
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と
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に
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ま
た
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う
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っ
て
い
ま
す
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月
５
日
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爽
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な
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と
吹
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渡
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そ

よ
風
を
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に
浴
び
て
、
38
名
の
児
童
が
芋
ほ
り
を
体

験
し
ま
し
た
。

当
セ
ン
タ
ー
の
南
理
事
長
か
ら
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ど
も
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へ
の
激
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の
あ
い
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つ
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じ
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に
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し
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元
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区
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会
員
、
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78
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）
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芋
ほ
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の
指
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を
受
け
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業
開
始
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も
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一
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と
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の
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ま
な
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と
も
に
、
５
ヶ
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ん
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植
え
た
、
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や
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赤
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輝
く
「
紅
は
る
か
」
が
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の
中
続
々
と
掘
り
出

さ
れ
て
き
ま
し
た
。
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に
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て
収
量
も
多
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、
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ほ
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よ
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で
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し
そ
う
に
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る
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の
笑
顔
が
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。
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市市内内在在住住のの 6655 歳歳以以上上のの世世帯帯、、一一人人暮暮ららししでで身身体体のの不不自自由由なな方方・・病病弱弱なな方方をを対対象象にに、、

身身のの回回りりののちちょょここっっととししたたここととををおお手手伝伝いいいいたたししまますす。。  

  
1100 分分以以内内のの作作業業  （（110000 円円））    3300 分分以以内内のの作作業業（（550000 円円））  

例例  朝朝ののゴゴミミ出出しし                例例  庭庭掃掃除除  

              資資源源物物出出しし              屋屋内内清清掃掃  

              おお茶茶碗碗洗洗いい            話話しし相相手手  

※※  地地域域にによよっっててははおお引引きき受受けけででききなないいここととももあありりまますす。。（（詳詳細細ははおお問問いい合合わわせせくくだだささいい））  

互助会活動 
シルバー人材センターには、会員互助会としての「友和会」があります。友和会の活動は、

会員の親睦交流で、グラウンドゴルフ大会・忘年会・一泊旅行を毎年実施しております。また、

同じ趣味をもった者同士が集まり、グラウンドゴルフ・写真・パソコン・ゴルフ・旅行の同好

会が通年楽しく活動しています。 
 

  
 

＊＊このようなお仕事お受けしています＊＊

〒899-5431 姶良市西餅田3311番地1
TEL 0995-65-7011  FAX 0995-67-2099姶良市シルバー人材センター公益社団法人お問い合わせ

・清掃（室内・車両等）
・介護補助（着脱補助・配膳）
・梱包作業（ビニール製品・食物等）
・農作業

選別作業（資源物・産業廃棄物） 子育て（児童クラブ・保育補助） 運転業務（給食配達・スクールバス等）

調理補助（弁当詰め・皿洗い・接客） 販売（品出し・レジ）

その他

▼ シルバー派遣事業 活用してみませんか？
《メリット》 《業務の範囲》 《業務料金》

● 「募集～配置」までの手間が省ける！
● 雇用者としての責任がない！
● 総人件費が軽減できる！
● 派遣活用のバリエーションが広がる！

●基本的に週20時間未満の就業
（業務によっては週40時間可）
※港湾運送事業、建設業務、警備業務、病院
等における医療関係業務、危険又は有害な業
務については、派遣できません

1時間当たりの業務料金に実働
時間を乗じたもの

雇用主として負担する
法定福利費など

派遣賃金+派遣手数料の合計に
かかります

派 遣 賃 金
⊕

派遣手数料
⊕

消 費 税

お
役
に
立
ち
ま
す
!!

見本見本 見本見本
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女女 性性 だだ けけ のの 入入 会会 説説 明明 会会  

  働働くく意意欲欲ののああるる 6600 歳歳以以上上（（原原則則））のの女女性性のの皆皆ささんん、、是是非非おお気気軽軽にに友友人人ややおお知知りり合合いいのの

方方々々ととごごーー緒緒にに入入会会説説明明会会ににいいららっっししゃゃいいまませせんんかか!!!!  おお待待ちちししてていいまますす。。  

開開  催催  日日  時時    間間  場場 所所  

２２月月６６日日（（木木））  1133：：3300～～  姶姶良良市市シシルルババーー人人材材セセンンタターーワワーーククププララザザ  

第第２２週週（（午午前前 10 時時～～11 時時 30 分分））  第第４４週週（（午午後後 1 時時 30 分分～～3 時時））  

１１月月  ９９日日（（木木）） １１月月２２３３日日（（木木））

２２月月１１３３日日（（木木）） ２２月月２２７７日日（（木木））

３３月月１１３３日日（（木木）） ３３月月２２７７日日（（木木））

開開  催催  日日  時時  間間  場場 所所  

２２月月１１９９日日（（水水））  1133：：3300～～ 姶姶良良市市シシルルババーー人人材材セセンンタターー蒲蒲生生支支所所  

３３月月  ５５日日（（水水））  1133：：3300～～ 姶姶良良市市シシルルババーー人人材材セセンンタターー加加治治木木支支所所（（保保健健セセンンタターー２２FF））

出出 張張 入入 会会 説説 明明  会会  
入入会会をを希希望望さされれるる方方がが、、身身近近なな場場所所でで説説明明会会にに出出席席ででききるるよようう計計画画ししてていいまますす。。交交通通手手

段段ががなないい、、本本所所ででのの説説明明会会とと日日程程がが合合わわなないい等等のの理理由由でで説説明明会会にに来来らられれなないい方方はは、、是是非非

ごご活活用用くくだだささいい。。  

※※シシルルババーー人人材材セセンンタターーのの紹紹介介もも兼兼ねねたた説説明明会会でですすののでで、、おお気気軽軽ににごご参参加加くくだだささいい。。

【編集後記】   

明けましておめでとうございます。

世の中は紛争や政争などで混沌
こんとん

としています。その中で、シルバー人材センターは昨年 11 月に施行

されたフリーランス法（個人で仕事を請け負う働き方）を有効活用していかなければなりません。

今年は巳
み

年
どし

（蛇）です。蛇のごとくニョロニョロ伸びながら、大きな展望が開けますように。

シルバーあいら 30 号の原稿執筆にご協力して下さった方々にお礼を申し上げます。

  広報委員一同 

6600 歳歳以以上上（（原原則則））のの働働くく意意欲欲ののああるる方方  

豊豊かかなな経経験験とと豊豊富富なな知知識識をを生生かかししててみみまませせんんかか  

定定  期期  入入  会会  説説  明明  会会  

毎毎月月２２回回、、第第２２木木曜曜日日及及びび第第４４木木曜曜日日をを原原則則ととししてて、、姶姶良良市市シシルルババーー人人材材セセンンタターー本本所所

でで実実施施ししてていいまますす。。 

ななおお、、１１月月かからら３３月月ままででのの日日程程はは下下表表ののととおおりりでですす。。日日時時をを変変更更すするる場場合合ががあありりまますすのの

でで、、詳詳ししくくはは姶姶良良市市シシルルババーー人人材材セセンンタターーままででおお問問いい合合わわせせくくだだささいい。。 
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