
会員
募集中

自分を
演出しよう。

〒453-0016　名古屋市中村区竹橋町36番31号
052-433-9711 aisiren-ikusei@sjc.ne.jp

高齢者活躍人材確保育成事業 厚生労働省愛知労働局委託事業

052-433-9714

得意・興味のある分野で社会に参加し、
いきがいを見つけられます。

もちろん働くことは大切ですが、シルバー人材センターはそれだけ
ではありません。ここでは、様々なサークル活動やボランティア活動、
そして各センターならではの独自事業など、個々のライフスタイルに
合わせた活動ができるのが魅力です。

どんなことでも、お気軽にご相談ください。

入会について
会員資格

入会の手続き

①愛知県在住
②原則として６０歳以上
③健康で働く意欲のある方
④シルバー人材センターの
　理念に賛同された方

会員の声

ホーム
ページ Instagram LINE

仕事時間が短いので、日常生活の中
に趣味やボランティア活動ができ、
毎日が充実しています。

自分の好きな時間に働けて、収入で
友達とランチなどで楽しい時間を
過ごしています。

仕事先で皆さんから明るく挨拶を
してもらい元気が出て楽しく仕事が
できています。

孫にお小遣いをあげて、おばあちゃん
の株が上がりました。

新しい出会いがあり、今までとは
違う仲間づくりができます。

「健康第一」で「生きがい」「働きがい」
を持てる生活を送っています。

入会問合せ1

2 入会説明会に参加

3 入会申込み

4 入会承認

5 登　　録

HPはこちら



「自主・自立、共働・共助」が理念であり、

目指す理想です。地域の高齢者が集まって

助け合いながら仲良く働くことによって

社会に参加し、生きがいを見つけて

いただけます。 近年では特に女性の方

（シルボンヌ）の入会促進にも

力を入れています。
「シルボンヌ」とは

「シルバー」と「ボンヌ（フランス語
で女性の）」「お手伝い」「親切」「優れた」
を合わせた造語で、埼玉県のシルバー人材
センター連合会である公益社団法人いき
いき埼玉が、平成30年に定めた愛称で、
全国に普及・浸透させて、シルバー人材
センターのイメージ変革に繋げ

たいと考えています。

WHAT? WORKS
シルバー人材センターとは？

MERIT
参加のメリット

シルボンヌ
とは

●シルバーセンターではできないお仕事
　・高齢者にとって危険・有害な業務
　・港湾運送業務、建設業務、警備業務、病院など
　 における医療関係業務など
●お仕事の例となりますのでお住まいの各市町村
　シルバー人材センターにお問い合わせください。

就業を通じて「生きが
い、社会参加」ができる。
社会とのつながりは食
事や運動と同じぐらい
健康に影響する。

仲間作りができる。
これまでとは違ったコ
ミュニティとの出会い。

健康の維持・増進。 
活動的なライフスタイル
は健康的な心身を作り
ます。

就業により「配分金・賃
金」が得られる。
お友達とのランチや旅
行・趣味で生活の活力
に。

仕 事 内 容

●臨時的・短期的な業務（おおむね月10日程度以内）
●軽易な業務（おおむね週20時間を超えないことを目安）

受付・案内 カート整理 駐輪場管理

製品の箱詰め 除草 剪定

襖・障子・網戸張替 製品の加工補助 調理補助

パック詰め 掃除 高齢者支援

学童保育の補助員
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シルバー人材  センターのご紹介シルバー人材  センターのご紹介

一部のセンターのみ記載しております

安城市シルバー人材センター
今年度、当センターのホームページ
を「見やすく！わかりやすく！かっこ
よく！」リニューアルしました。仕事
に関することはもちろん、生活に
役立つ情報もたくさん発信していき
ます。ぜひチェックしてください。

刈谷市シルバー人材センター
会員の「やってみたい」という気持ちが
大切。会員が自ら手を挙げて始めた事
業では、手芸品などの「手仕事屋さく
ら」、竹や木を用いた「竹細工同好会」、
会員が先生となり学校授業のような
「寺子屋教室」など行っております。

東浦町シルバー人材センター
当センターは門松作りや農園事業
を行っています。門松は大型商業
施設にも飾っており本格的です。
農園ではJAへの出荷や直売所で
販売を行っており、地域の方々に
も人気です。

稲沢市シルバー人材センター
稲沢産の藁で編む「しめ縄作り」、
端材を使った「木工品作り」、会員
が趣向を凝らしてデザインする
「手芸品作り」などの独自事業が
さかんです。会員の皆さんが力を
合わせて楽しく活動しています。

高浜市シルバー人材センター
当センターは独自事業でやきいも、野
菜、門松、しめ縄、手芸品等の販売を
行っています。女性会員数が多く、講
習会や教室を企画開催しています。
ＨＰ・Instagramで情報発信していま
すのでチェックしてみてください。

犬山市シルバー人材センター
アイメック農法を使用したミディ
トマト「おいしい花子」の栽培販売
を実施しています。
詳細は当センター
サイトをご覧ください。
サイトはこちら ▼

東海市シルバー人材センター
当センターでは手作り野菜と小物の
販売「にじいろ市」をはじめとする独
自事業や、女性会員限定「マージャ
ン同好会」などを実施しています。
会員の方のやりたい事やライフスタ
イルに合わせた活動ができます！

知多市シルバー人材センター
当センターの会員は保育園の清掃
や施設管理、屋外作業を中心に市内
で活躍しています。独自事業として
はイベントにてやきいもや手芸品等
の販売、夏・冬・春には小学生を対象
におさらい教室を開催しています。

小牧市シルバー人材センター
当センターは独自の事業として、
みつばや小松菜の水耕栽培を
したり、花の栽培を行い市施設の
花壇に花植えを行ったりしてお
ります。

半田市シルバー人材センター
アイプラザ半田内にある喫茶｢楽｣で
は、会員さんが作るお昼の定食が好
評です。シルバー農園クラブと連携
し、農園で獲れた季節の野菜をふん
だんに使ったお料理は、味も見た目も
言うことなし。当センターの自慢です。

大治町シルバー人材センター
当センターは日本でも数少ない
【自社にて金属を１から加工し鎧
兜を制作する甲冑工房】の㈱翠
鳳様から兜の本体部分のクロス
編み内職を受注して、女性会員が
楽しく就業しています。

春日井市シルバー人材センター
当センターは独自の事業として、
フルカラーののぼり旗を１本、１枚
から製作しています。講演会、発
表会等の横断幕、垂れ幕も製作
していますので、ご注文をお待ち
しております。

新城市シルバー人材センター
当センターでは独自事業として、しめ
縄製作販売、木工製品製作販売、わら
ぞうり製作販売、手芸品製作販売な
どを行っています。神社用の大しめ縄
飾り製作や、市の新生児誕生祝い品
事業として積み木を製作しています。

長久手市シルバー人材センター
当センターの粗入会率は国内トップ
レベルの3.8％です。10年連続で会
員数は増加しています。令和6年度
は、放課後こども教室、水墨画講座、
ボールペン画講座といったカルチャー
教室の開講も予定しています。

大口町コミュニティー・ワークセンター
当センター内にある「カフェきんもく
せい」では、女性会員が手作りする
ボリュームたっぷりなお値打ちラン
チが大変好評です。明るい雰囲気で
笑顔の絶えない女性会員が皆様の
ご来店をお待ちしております。

西尾市シルバー人材センター
指定管理をしている歴史公園にて抹茶の
呈茶事業を行っています。また食事処「ご
えん」を幡豆地区の商業施設で営業して
います。イベントに手づくり品を出店する
「ソーイング班」も活動していますよ。
ぜひ会員になって活躍してみませんか！

蒲郡市シルバー人材センター
当センターでは、お仕事、イベン
ト、同好会どれについても男女と
もに活躍中です。シルバー寺子
屋、ハンドメイドチーム、健康麻雀
教室などなど、会員全員が輝ける
場所をこれからも作っていきます！
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「請負・委任」、「シルバー派遣」とは
就業内容と就業形態

請負・委任（受託事業）

仕事の期間・内容

雇用関係の有無

発注者の指揮命令

事故時に適用される保険

発注者との契約当事者

社会保険・雇用保険の適用

会員に対する報酬

項　目 時間に拘束されることなく
自分のペースで働きたい方

請負・委任
決められた日数・時間等で
定期的に働きたい方

シルバー派遣

臨時的・短期的な業務（おおむね月10日程度以内）
又は軽易な業務（おおむね週20時間を超えないことを目安）

なし

受けない

シルバー保険

各市町村シルバー人材センター

なし

配分金（雑所得）

受ける

労働者災害補償保険

愛知県シルバー人材センター連合会

なし

賃金（給与所得）

あり（注）
（労働契約は愛知県シルバー人材センター

連合会と締結）

（注）派遣労働中（通勤途上を含む）のみ

地域社会に密着した「臨時的・短期的な業務」
または「軽易な業務」を家庭、事務所、官公庁
等から引き受け、これをシルバー人材セン
ターに加入している会員が、その希望や能力
に応じて就業する仕組みです。
就業は、雇用契約に基づくのではなく、「請負・
委任契約」により会員の自主性を重んじて
行っています。
配分金とは「請負・委任」の対価として支払う
報酬をいいます。

シルバー派遣
シルバー人材センター連合会では、シルバー
人材センター会員のみを対象として、「臨時
的・短期的な業務」または「軽易な業務」の範
囲において労働者派遣事業を行っています。
シルバー人材センター会員がシルバー人材
センター連合会と雇用関係のもとに、派遣先
の事業所等で指揮・命令を受けて就業します。

一宮市シルバー人材センター
〒491-0045

☎0586-71-0105
一宮市音羽1-5-17 ききょう会館３階

●

津島市シルバー人材センター
〒496-0863

☎0567-26-8448
津島市上之町1-60

●

犬山市シルバー人材センター
〒484-0086

☎0568-62-8505
犬山市松本町二丁目7番地

●

江南市シルバー人材センター
〒483-8208

☎0587-56-2155
江南市古知野町花霞74

●

稲沢市シルバー人材センター
〒492-8219

☎0587-21-9130
稲沢市稲葉3-11-8

●

岩倉市シルバー人材センター
〒482-0036

☎0587-66-2223
岩倉市西市町無量寺2番地1

●

愛西市シルバー人材センター
〒496-8009

☎0567-24-5588
愛西市小津町観音堂２７番地

●

扶桑町シルバー人材センター
〒480-0103

☎0587-93-3252
丹羽郡扶桑町大字柏森字長畑４７８番地

●

蟹江町シルバー人材センター
〒497-0052

☎0567-95-6511
海部郡蟹江町大字西之森字海山282番地の2

●

弥富市シルバー人材センター
〒498-0021

☎0567-65-5515
弥富市鯏浦町上本田95-1

●

大治町シルバー人材センター
〒490-1143

☎052-443-1680
海部郡大治町大字砂子字西河原18

●

大口町コミュニティー・ワークセンター
〒480-0144

☎0587-95-8101
丹羽郡大口町下小口六丁目４８番地１

●

あま市シルバー人材センター
〒490-1205

☎052-442-5010
あま市花正中之割13番地1

●

飛島村シルバー人材センター
〒490-1436

☎0567-52-4711
海部郡飛島村竹之郷五丁目４３番地

●

尾張西ブロック
岡崎市シルバー人材センター
〒444-0802

☎0564-47-7380
岡崎市美合町五本松６８番地１２　

●

碧南市シルバー人材センター
〒447-0887

☎0566-46-3703
碧南市汐田町１丁目１番地２

●

刈谷市シルバー人材センター
〒448-0039

☎0566-23-6419
刈谷市原崎町４丁目２０１番地

●

豊田市シルバー人材センター
〒471-0027

☎0565-31-1007
豊田市喜多町6-61-1　

●

安城市シルバー人材センター
〒446-0046

☎0566-76-1415
安城市赤松町大北78-1

●

西尾市シルバー人材センター
〒445-0852

☎0563-57-3216
西尾市花ノ木町2-1

●

知立市シルバー人材センター
〒472-0012

☎0566-82-5800
知立市八ツ田町泉43番地１

●

高浜市シルバー人材センター
〒444-1332

☎0566-52-5081
高浜市湯山町6-2-6

●

みよし市シルバー人材センター
〒470-0224

☎0561-34-1988
みよし市三好町井ノ花100-1　

●

幸田町シルバー人材センター
〒444-0114

☎0564-63-0011
額田郡幸田町大字横落字竹ノ花32

●

西三河ブロック

半田市シルバー人材センター
〒475-0817

☎0569-22-8736
半田市東洋町1丁目8番地

●

常滑市シルバー人材センター
〒479-0852

☎0569-89-7722
常滑市神明町３丁目４０番地

●

東海市シルバー人材センター
〒476-0003

☎052-603-1707
東海市荒尾町西廻間2-1

●

大府市シルバー人材センター
〒474-0035

☎0562-48-1806
大府市江端町4-1

●

知多市シルバー人材センター
〒478-0021

☎0562-55-5476
知多市岡田字向田58-2

●

阿久比町シルバー人材センター
〒470-2212

☎0569-48-1111
知多郡阿久比町大字卯坂字丸ノ内85

●

東浦町シルバー人材センター
〒470-2103

☎0562-84-1567
知多郡東浦町大字石浜字下庚申坊１番地

●

武豊町シルバー人材センター
〒470-2507

☎0569-73-4355
知多郡武豊町字平海道76-1

●

南知多町シルバー人材センター
〒470-3412

☎0569-65-2860
知多郡南知多町大字豊浜字須佐ヶ丘1番地

●

美浜町シルバー人材センター
〒470-2403

☎0569-82-4480
知多郡美浜町北方一丁目1番地

●

知多ブロック

豊橋市シルバー人材センター
〒441-8087

☎0532-48-3301
豊橋市牟呂町東里42-2

●

豊川市シルバー人材センター
〒442-0067

☎0533-84-1851
豊川市金屋西町三丁目１番地

●

蒲郡市シルバー人材センター
〒443-0056

☎0533-69-0316
蒲郡市神明町22-2

●

新城市シルバー人材センター
〒441-1301

☎0536-23-5666
新城市矢部字上ノ川1番地6

●

田原市シルバー人材センター
〒441-3422

☎0531-23-1438
田原市赤石二丁目2番地

●

設楽町シルバー人材センター
〒441-2301

☎0536-62-1784
北設楽郡設楽町田口字矢高5番地7

●

東栄町シルバー人材センター
〒449-0214

☎0536-76-1267
北設楽郡東栄町大字本郷字大森1番地

●

とよねシルバー人材センター
〒449-0404

☎0536-85-1550
北設楽郡豊根村上黒川字長野田26番地

●

東三河ブロック

名古屋市シルバー人材センター
〒466-0015

☎052-842-4688
名古屋市昭和区御器所通３丁目１２番地の１

●

瀬戸市シルバー人材センター
〒489-0883

☎0561-84-2090
瀬戸市東権現町51番地

●

春日井市シルバー人材センター
〒486-0811

☎0568-84-3515
春日井市東山町2277番地１

●

小牧市シルバー人材センター
〒485-0012

☎0568-76-4710
小牧市大字小牧原新田423番地

●

尾張旭市シルバー人材センター
〒488-0054

☎0561-54-5088
尾張旭市稲葉町一丁目41-1

●

豊明市シルバー人材センター
〒470-1122

☎0562-93-5011
豊明市西川町長田16番地７

●

日進市シルバー人材センター
〒470-0122

☎0561-74-1758
日進市蟹甲町中島267

●

清須市シルバー人材センター
〒452-0931

☎052-400-3123
清須市一場古城６０４番地１５

●

北名古屋市シルバー人材センター
〒481-0033

☎0568-21-0810
北名古屋市西之保中社8番地

●

東郷町シルバー人材センター
〒470-0162

☎0561-38-5811
愛知郡東郷町大字春木字申下40番地

●

長久手市シルバー人材センター
〒480-1103

☎0561-62-9100
長久手市岩作城の内98番地

●

豊山町シルバー人材センター
〒480-0202

☎0568-28-6322
西春日井郡豊山町大字豊場字神戸188番地

●

名古屋・尾張東ブロック

尾張西
ブロック

名古屋・尾張東
ブロック

西三河
ブロック 東三河

ブロック知多
ブロック

尾張西
ブロック

名古屋・尾張東
ブロック

西三河
ブロック 東三河

ブロック知多
ブロック
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