
 
https://webc.sjc.ne.jp/akiruno/ 
 

あきる野市シルバーで 検 索 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい祭りは当面の間中止とさせていただきます。  

再開に つき ましては、ホームページ等にてご案内いたします。  
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このたび、あきる野市長に就任いたしました、臼井建と申し

ます。 

平素より、貴センターには、市政全般にわたり、ご協力を賜

り厚く御礼申し上げます。また、会員の皆様方には、長い人生

で培われた豊かな経験、知識、技術を活かし、「自主・自立、共

働・共助」の理念の実現に向け、日々意欲的に取り組んでいた

だいておりますことに敬意を表します。 

さて、私は、中嶋前市長の後を受けて、「活気あるまち、選ば

れるまちあきる野」「住み続けたいと思うあきる野」「行財政改

革を推進するあきる野」を目指し、その職を引き継ぎました。 

市では、高齢者の皆様の社会参加の促進を図っているほか、

可能な限り住み慣れた地域で日常生活を営むことができるよ

う、地域包括ケアシステムの深化・推進に取り組んでいるとこ

ろであります。これらの施策を継承し、それをさらに発展させ、

市民の方に、あきる野市に住んでいれば明るい未来があるん

だ、という気持ちを持っていただけるよう、まちづくりに尽力

してまいる所存であります。 

貴センターにおかれましては、今後も、高齢者の生きがいの

創出と福祉の増進にご尽力いただきますようお願い申し上げ

ます。 

結びに、貴センターのますますのご発展と会員の皆様方のご健勝

を心から祈念申し上げ、挨拶とさせていただきます。 

会長 

若林 健一 

あきる野市長・名誉会長 

臼井 建 

爽秋の候、会員皆様におかれましては、お健やかにお過ごしの

ことと、お慶び申し上げます。 

さて、本年は役員改選期に当たり、先般の定時総会におかれま

しては、会員皆様のご協力をいただき、新役員を選出することが

できました。 

また、私も会長にご選任いただき深く感謝申し上げます。前会

長同様、皆様の温かいご支援、ご協力を賜りますよう、何卒よろ

しくお願い申し上げます。 

市民の皆様におかれましては、日頃よりシルバー人材センター

の 活動にご理解ご協力を賜り、心より感謝申し上げます。 

当センターは、市民の皆様の生活環境を支える存在として、仕

事を通じて皆様と喜びを分かち合えることに、「生きがい」や「社

会参加」の意義を実感しております。今後も会員一丸となって、

より良いセンターの実現に向けて励んでまいります。 

会員の皆様におかれましては、センターのさらなる発展のため、  

今後とも引き続き力を合わせ、共に頑張ってまいりましょう。 

就任のごあいさつ  



  

 
 令和８年度定時総会報告  

 

令和８年６月１２日 S＆D 秋川キララホールにて、令和８年度定時総会が開催され、すべて

の議事が滞りなく終了いたしました。 

高橋和英前会長、ならびに中嶋博幸前名誉会長によるご挨拶に続き、ご臨席賜りました  

来賓の方々よりご祝辞をいただきました。 

 

前あきる野市長・前あきる野市シルバー人材センター名誉会長 中嶋 博幸 様 

前あきる野市議会議長（現あきる野市長） 臼井 建 様 

衆議院議員・シルバー人材センター活性化議員連盟顧問 井上 信治 様 

あきる野市町内会・自治会連合会会長 山﨑 秀博 様 

あきる野市社会福祉協議会副会長 町田 茂 様 

あきる野市高齢者クラブ連合会会長 山口 幸男 様 

 

「資格審査」 

令和８年６月１２日現在の議決権を有する会員数 ５２６名 

当日出席会員数 ８８名、委任状及び議決権行使書による会員数 ３82 名、合計 ４７０名 

定足数を満たし、本総会は適法に成立。 

 

「議長選任」 会長一任 若林副会長指名 

 

「報告事項」 

 監事報告 

  令和７年度事業報告 

 

「議事」 

令和７年度決算の承認  

定款の一部改正の承認 

理事の選任（１９名の理事を選任 敬称略/５０音順） 

青木 晃 秋山 眞生子 市川 秀則 大田 由紀枝 小川 一行 

北岡 宏邦 栗原 實 黒木 久美子 坂本 茂美 髙梨 大介 

馬場 清幸 福永 信儀 藤塚 多美代 増子 純一 松原 美和子 

三好 昭彦 森田 嘉和 若林 健一 渡邊 五郎 

※ 《監事》 金子 晃、 森田 吉男（任期中のため留任）  

 

「表彰」 

役員表彰 高橋 和英 様  

会員表彰 藤田 恭子 様 

 伊藤 盛 様 

 松本 建二 様 

 

表彰を受けられた方々 



 

令和 8 年度 研修会・講習会報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

月日 研修名 場所 参加人数 

４/２ 

４/３ 
小学校児童通学案内交通安全講習 

シルバー人材センター 

五日市地域交流センター 

 40 名 

8 名 

5/２６ 

6/２ 

7/9 

草刈研修 

中央公園 

  〃 

シルバー人材センター 

31 名 

27 名 

2 名 

６/５ 安全就業リーダー研修 シルバー人材センター 28 名 

７/１０ 女性会員向け講習 ふれあいセンター 17 名 

８/１７ Smile to Smile 利用講習 シルバー人材センター 2 名 

○ 

             

 
 

あきる野市シルバー人材センターによる社会奉仕デーが実施されました。これは、就業を通じて地域社会

に奉仕するとともに、市民の皆様に感謝するものであります。また、シルバー人材センターの活動を広く 

知っていただくものとして毎年実施されております。皆様のご協力に感謝いたします。 

     

秋川駅周辺 

令和 8 年度 社会奉仕デー実施報告  令和 8 年 5 月 11 日(月) 9 時～  参加人数 50 名 

武蔵五日市駅周辺 あきる野市役所 

 

事業委員会 

◎森田嘉和  ○三好昭彦  大田由紀枝  北岡宏邦  黒木久美子  松原美和子 

 
広報委員会 

◎市川秀則  ○増子純一  秋山眞生子  藤塚多美代 

安全管理委員会 

◎青木 晃  ○渡邊五郎  小川一行  栗原 實  馬場清幸  齋藤薫  佐藤 渉  中村紀男 

林 俊夫    三阪昌治  安澤敏行 

女性委員会 

◎藤塚多美代 ○大田由紀枝 ○松原美和子  秋山眞生子  黒木久美子  小岩井直美  佐々木松代  

志村信子    鶴田則子    鳥飼ひろ美  野口美千枝  松田まみえ  松元淳子    森田友枝 

ふれあい祭り実行委員会 

◎福永信儀  ○増子純一  栗原 實  藤塚多美代  三好昭彦  森田友枝  玉澤静子 
 

◎…委員長  ○…副委員長 委 員 会 委 員 紹 介 



 

 

 

 

 

 

第 10 回 ハツラツ！会員さん紹介 

お元気で活躍されている会員さんをご紹介するコーナーです 

 

 

 

 

佐々野 初善 会員 令和７年 4 月入会 第１地区 

 

長崎県出身で 2 年前にあきる野市へ  

エンジニアとしての仕事を退職後、義兄のアドバイスもありシルバー

へ入会しました。 (Web 入会第 1 号！) 

仕事は、五日市の公共施設管理で 3 日に一度就業しています。 

外国人との折衝からクレーム対応など多岐にわたりますが、子ども

たちと交わすあいさつなどの交流が嬉しく、心が温まります。 

晩酌が楽しみで、仕事が休み日には体調に合わせて嗜んでいます。 

若い頃からスポーツをするのが好きで、アイスホッケー・陸上・空手

などやっていましたが、料理をするのも好きで、中でもスパイスを

効かせたカレーは奥様にも好評です。 

趣味は、アコースティックギター・ウォーキング・ストレッチ・ジムなどです。 

杉田 一郎 会員 令和元年８月入会 第１地区 

 

中学生の時にあきる野市へ 

定年後シルバーへ入会し、除草班などを経験した後、現在はポットの

植え替えや公園清掃作業をしています。 

仕事は短時間なので自分の時間もあり、他に塾の講師や、アコーディ

オン演奏などのボランティア活動をしています。 

シルバーの仕事を通じて人脈も広がり、健康にも気を配り、気力も湧

いてくるので、良いことずくめだと思っています。 

趣味は、アコーディオン演奏・映画鑑賞・読書・温泉・YouTube 鑑賞

など、チャレンジ精神旺盛で、やりたいことを精一杯やっています。       

 

 

コーヒーを飲みながら楽しくおしゃべり

したり、情報交換もできるサロンです。 

月に一度、10時から 15 時までやってい

ますので、お気軽にお立ち寄りください。 

 

 ８月にはアコーディオンとコカリナのコラボ

にあわせて、みんなで楽しく歌いました。  

これからも色々な企画を考えながら進めて 

いきたいと思っています。皆様からの企画の 

ご提案も、ぜひお待ちしております。 

スタッフ一同 

2026.9.1 現在   会員数   男性  368  名   女性  163  名   合計  531  名 

サロン予定日 

10 月 1 日(木) 

10 月 30 日(金) 

11 月 30 日(月) 

1 2 月 お 休 み 

1 月 13 日(水) 


