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202４年 1月発行 



２０２４年 年頭のごあいさつ 

新年あけましておめでとうございます 
会員の皆様にはご家族お揃いで健やかな新年をお迎えのこととお喜び申し上げます。 

さて昨年は、経験のない猛暑が続き、実に延べ１４０日に及ぶ夏日を記録、幸い就業

中の熱中症事故も無く安堵しています。 

しかし、９月には早々にインフルエンザ流行注意報が発表されるなど高齢者にとっ

て厳しい状況に変わりなく、健康管理に気を付けていただきたいと思います。 

こうした現況をふまえて重点課題の実現に向け、会員の皆様のご理解ご協力をいた

だき、事業の遂行に努めてまいりました。１０月には多年にわたり懸案であった「第 1 

回ふれあい祭り」を開催、所期の目的とする市民の皆様への謝意、 

会員の交流、親睦を果たすことができました。開催にご協力いた 

だいた会員の皆様に心より感謝申し上げます。 

また、就業に関わる事故については僅かながら減少したものの

賠償を伴う事故が煩発しました。就業にあたっては、会員一人 

ひとりが「安全は全てに優先、安全第一」を念頭に就業いただく

ことを重ねてお願いしたいと思います。 

 最後になりましたが、楽しく生き甲斐を感じながら就業でき

ますよう、会員の皆様のご健勝とご多幸を祈念申し上げ、新年

の挨拶とさせていただきます。 

 

 

 

 
 

   

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

新年あけましておめでとうございます 
輝かしい令和 6 年の新年をお健やかにお迎えのことと心からお慶び申し上げます。 

平素より、貴センターには市政全般にわたり、ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。

また、会員の皆様方におかれましては、長い人生で培われた豊かな経験、知識、技術を

活かし、「自主・自立・共働・共助」の理念の実現に向け、日々意欲的に取り組んで   

いただいておりますことに敬意を表します。 

昨年、新型コロナウイルス感染症の５類移行をきっかけに、コロナ禍で止まっていた

時を取り戻すかのように世の中が動き出しました。地域におきましても多くのイベン

トが行われ、市におきましては、あきる野夏まつりを 4 年ぶりに開催し、行きかう   

笑顔と賑やかな光景に懐かしさを感じた次第であります。 

令和 6 年は、年初から、各所で様々な事業やイベントが予定さ

れており、皆様の活躍の場も増えることと存じます。 

 市といたしましても、高齢者がいつまでも住み慣れた地域で

元気に生活ができるよう、地域共生社会の実現に向けた施策を

展開してまいります。 

 貴センターにおかれましては、引き続き、高齢者の生きがいの

創出と福祉の増進にご尽力くださいますよう、お願い申し上げ

ます。               

 結びに、貴センターのますますのご発展と会員の皆様方のご

健勝を心から祈念申し上げ、新年のご挨拶とさせていただきます。 

名誉会長・あきる野市長 

中嶋 博幸 

会長 

高橋 和英 



 ハ イ キ ン グ 

  行 事 報 告  

１０月１５日（日）に第１回ふれあい祭りを実施 

しました。当日は朝から激しい雨にあい、実行委員 

及びスタッフの皆様は大変厳しい状況の中で準備を

始めました。 

雨が小降りになったころから、祭りにいらっしゃる方

の人数も増え、会員だけでなく子ども連れのご夫婦、

お孫さんと一緒にいらしてくださった方もあり、にぎや

かな声も響いていました。用意した焼きそば・フランク

フルト・焼き鳥・豚汁などは完売、子どもコーナーも  

大盛況でした。 

 雨で始まったふれあい祭りですが、成功させること

ができたのは、ひとえに会員の皆様、地域の皆様の 

おかげだと強く感じています。 

この場をお借りして、あらためて感謝申し上げます。    

ふれあい祭り実行委員会委員長  若林 健一 

１１月１１日（土）、１２日(日)に産業祭が

開催され、当センターも参加し、会員募集・ＰＲ

活動を行いました。  

編み物教室、ソーイングクラブひまわりでは、

手作りの作品を展示・販売し、大勢のお客様に

お買い求めいただきました。 

産業祭を機に多くの人にシルバー人材センタ

ーを知って貰い、会員増強に繋ぐことができま

すよう願っています。        

女性委員会委員長 小川よしえ         

産 業 祭 
１１月２９日（水）に３年ぶりの会員親睦ハイ

キングが開催されました。 

十里木の駐車場から神社・仏閣をめぐり、瀬音

の湯までのコースを歩きました。 

準備体操で体をほぐし、和やかな雰囲気で  

出発。瀬音の湯に到着した後、和気あいあいと 

昼食をとりました。 

参加した皆様の協力により無事終了できたこと

を感謝申し上げます。  

事業委員会委員長 稲川一雄 
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会 員 地 区 組 織 紹 介

 
 

第 1地区 

 

第２地区 

 

第 3地区 

 

第 4地区 

 

第 5地区 

 

第 6地区          

 

 

会員の皆様は、お住いの地域によって、第１地区から第６地区のいずれか

の地区に所属しています。 

 各地区には地区委員が置かれており、委員を中心として地区会議の開催 

（年２回）、地区ごとに清掃ボランティア活動（年１回・１０月）を行っています。 

 今年度は、「シルバー人材センターふれあい祭り」にて、模擬店など、各地区が

それぞれ担当しました。このように年間の活動を通して、地区の会員同士の  

交流を図っております。 

 皆様のご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 

地区委員長 小佐野 元二 

 

二宮 二宮東 小川 小川東 

野辺 平沢 平沢東 平沢西 

雨間 切欠 秋留 秋川 

瀬戸岡 

牛沼 油平 下代継 上代継 

渕上 引田 

草花 原小宮 菅生 

山田 上ノ台 伊奈 網代 

横沢 三内 

高尾 舘谷 舘谷台 小峰台 留原 

小和田 五日市 入野 小中野  

戸倉 深沢 乙津 養沢 

会員数（令和５年１２月１日現在） 

男性  ９３名 

女性  ２７名 

計 １２０名 

男性  ６７名 

女性  １６名 

計  ８３名 

男性  ６１名 

女性  ２７名 

計   ８８名 

男性  ６２名 

女性  ２９名 

計  ９１名 

男性  ４９名 

女性  ２０名 

計  ６９名 

男性  ７３名 

女性  ３０名 

計 １０３名 
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 ハツラツ！会員さん紹介  

お元気で活躍されている会員さんをご紹介するコーナーです。 

 

 

 

 

         志村洋治会員 平成２２年 1月入会（第３地区） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仕事にスポーツ、そして触れ合う仲間たちの存在が生活に色どりを与えてくれていますね。 

そんな、まだまだ余力たっぷりのお二人でした。 

志村さん、木村さん、お忙しい中ご協力ありがとうございました。 

シルバー人材センターへ入会して１３年半くらいになり

ます。もうそんなに経ったのかと驚きです。 

若い頃に取った電気関係の資格を活かして一般家庭の

様々なトラブルの解決に勤しんでいます。 

主に一人暮らしのお宅へ伺うことが多く、話し相手に 

なることも大事だなと痛感しています。 

自分の持っているものが少しでも人の役に立ち、喜ん

で頂けることが仕事を続ける源になっています。リピー  

ターさんもいてくださり、励みになっています。 

地域の活動にも積極的に参加しており、ソフトボールや  

グランドゴルフを仲間と楽しんでいます。 

 

木村春子会員 令和４年３月入会（第５地区）  

 
事務職を希望して入会しましたが、今は一般家庭の 

清掃、片づけを主に担当しています。 

月４回のお宅と月２回のお宅があり、それぞれ２時間

程度なので、もう少し長く働けたらなと思う日々です。  

また、家庭に入る仕事なので備品等の扱いや、言葉遣い

にも気をつけています。 

そして楽しみはワンチャン！ 

尻尾を振って待っていてくれるので、とてもうれしいです。 

 あきる野市に住んで２５年。不便さは否めないですが、

色んな人との出会いがあり、楽しく過ごしています。 

シルバーの行事にも関心があり、都合の付くときは  

積極的に参加しています。 

  

第 2回目は 

次のお二人です！ 



 

正会員会費優遇制度のお知らせ 

シルバー会報第８３号に掲載しましたとおり、今年度より会員の増強を目指し、 

以下の制度が始まりました。ぜひご利用ください。 
 

 会員紹介制度          夫婦会員入会制度  

   

  

 

 

 

 

会員が新規会員を紹介し登録まで至った  

場合、次年度の会費を 1,000 円免除し 2,000

円とします。 

（一人の会員が紹介により複数人登録に至っ

ても正会員会費は 2,000 円となります。） 

また、紹介されて入会に至った会員は、その

年度の会費を 1,000 円免除し、正会員会費は

2,000 円となります。 

なお、会員はこの紹介による免除を受けよう

とする場合、自分の名前を記入した紹介カー

ドを入会希望者に渡し、入会希望者は入会時

に紹介カードを事務局に提出してください。         

夫婦が新規会員として同日に登録した場合、

その年度の会費を各自 1,000 円免除し、  

一人 2,000 円とします。 

夫婦で正会員として登録している限り正会員

会費は一人 2,000 円となります。 

また、現在夫婦で登録をしている会員は、  

夫婦のどちらか一人が申請書を提出すること

により、次年度からの正会員会費を各自 

1,000 円免除し、一人 2,000 円とします。 

ご存じですか 

会員紹介カード・夫婦正会員会費免除申請書は、センターホームページ「センターからの  
お知らせ」から用紙が出力できます。また、事務局でもお渡しできます。 
ご不明な点がございましたら、センターまでお問い合わせください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宛名書き 

洋服直し 

墓地清掃 

空き家管理 

 

 

 

   

 

ご家庭や会社関係のお仕事、ご相談ください 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お申込み・お問い合わせ  

公益社団法人 あきる野市シルバー人材センター 

〒197-0812 あきる野市平沢 32-1 

042-558-1414 

入 会 について  
 

新型コロナウイルス感染症予防対策として、現在入会説明会は実施しておりません。       
入会希望の方は、事前に資料をお渡ししておりますのでセンターへお越しください。 

 
入 会 資 格：あきる野市在住 原則６０歳以上の健康で働く意欲のある方 

シルバー人材センターの趣旨に賛同した方 
入会申込日：毎月第 3 木曜日 午後１時３０分～ （※事前予約制） 
 

～ 入会申込日に必要なもの ～ 

＊本人を確認できるもの（免許証・国民健康保険証・マイナンバーカード） 

＊郵便局の本人名義普通貯金通帳 

＊本人の顔写真（縦４センチ・横 3 センチ、3 か月以内に撮影のもの） 

＊入会申込書兼会員票 

＊年度会費 3,000 円（会員からの紹介の場合 2,000 円） 

＊印鑑  ＊筆記用具 

 

家庭内の清掃 

蛍光灯の交換 

生活支援サービス 

一般事務 

アパート等の清掃 

事業所内外の清掃 

電 話 
メール 
窓 口 

コンビニ 
銀行振込 

決済アプリ 

ここは  いいよ いいよ 

注 文 見積り 契 約 会員手配 就 業
請求書

発行
代金支払

2023.12.1 現在   会員数   男性  ４05 名   女性  １４9 名   合計  ５５4 名 


