
(1) 第 96 号          厚木市シルバー人材センター会報        平成３１年１月発行 

 

 

この会報は地域班長・グループリーダーの協力により会員の皆さんに配付されています。 

                              

                              

                

 

             

                           

発行元 公益社団法人 
厚木市シルバー人材センター 
所在・厚木市松枝 2-5-17 
TEＬ・046-224-9585 
FAX・046-222-8559 
E-mail・atsugisc@sjc.ne.jp 
URL・http://www.atsugi-sjc.org 
 
 

地域の「支え手」「担い手」として、 

生涯現役社会の実現に向けて 

シルバー会員大募集！ 
お知り合いの方を 
ご紹介ください 

家庭からの受注拡大! 女性会員増強中!! 

 
入会 
資格 

厚木市内在住の 60 歳以上で健康で働く意欲 
がありセンターの目的に賛同する方  
 入会説明会受講（毎月第２水曜日 午前１０時） 
 接遇研修会受講（毎月第３水曜日 午前１０時） 

入会申込書・承諾書・配分金振込口座届の提出 

理事長承認・年会費３千円納入 

 会
員
登
録 

入
会
手
続 

シ
ル
バ
ー
は
親
切
・
丁
寧 

個人・家庭からの仕事や、企業から 

の継続的な仕事の受注拡大を図っ

ています。ご近所の方や以前勤務

していた会社をご紹介ください。 

情報をお待ちしています 046-224-9585 まで 

お引受けできる仕事 ∽∽                  ∽∽ 

家事援助 高齢者介助 育児支援 除草・草刈 

植木剪定 襖・障子張替 修繕（大工・塗装） 

パソコン出張指導 宛名書き 屋内外軽作業など 

 睦睦睦合合合西西西      「「「シシシルルルバババーーーののの日日日」」」社社社会会会奉奉奉仕仕仕活活活動動動    依依依知知知北北北   

新新新しししいいい未未未来来来ももも我我我らららののの手手手ににに   
ポポポススストトト平平平成成成   

 新春号 

シ
ル
バ
ー
は
人
の
輪
・
知
恵
の
輪
・
地
域
の
輪 
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

会
員
並
び
に
役
員
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

ご
家
族
お
揃
い
で
、
清
々
し
い
新
年
を
お
迎
え
に
な
ら
れ
た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。 

昨
年
は
、
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
は
じ
め
、
サ
ッ
カ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
や
テ
ニ

ス
な
ど
日
本
選
手
の
大
活
躍
に
、
大
い
に
盛
り
上
が
り
感
動
を
与
え
ら
れ
た
一
方
、

地
震
や
台
風
等
の
自
然
災
害
が
相
次
ぎ
、
日
頃
の
防
災
対
策
の
重
要
性
を
改
め
て
強

く
感
じ
さ
せ
ら
れ
た
一
年
で
し
た
。 

 

さ
て
、
昨
年
の
当
セ
ン
タ
ー
の
事
業
実
績
に
お
き
ま
し
て
は
、
４
月
か
ら
新
た
に

ス
タ
ー
ト
し
た
市
営
自
転
車
等
駐
車
場
の
管
理
や
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合

事
業
を
は
じ
め
、
皆
さ
ま
の
親
切
丁
寧
な
仕
事
ぶ
り
、
ま
た
地
道
な
営
業
活
動
に
よ

り
、
11
月
末
時
点
で
の
昨
年
同
期
と
比
べ
契
約
金
額
、
会
員
数
に
お
い
て
上
回
り
、

特
に
契
約
金
額
に
お
い
て
は
過
去
最
高
の
数
値
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に

会
員
・
役
員
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
に
よ
る
も
の
と
改
め
て
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。 

 

今
年
は
、
向
こ
う
５
箇
年
を
計
画
期
間
と
し
て
策
定
し
た
第
一
次
基
本
計
画
の
２

年
目
と
な
り
ま
す
。
高
齢
者
福
祉
対
策
の
一
翼
を
担
う
会
員
組
織
の
団
体
と
し
て
、

「
自
主
・
自
立
、
共
働
・
共
助
」
の
基
本
理
念
の
下
、
地
域
社
会
の
「
支
え
手
」
、

「
担
い
手
」
と
な
り
、
生
き
が
い
と
や
り
が
い
を
持
っ
て
社
会
参
加
す
る
「
生
涯
現

役
社
会
」
の
実
現
に
向
け
て
組
織
体
制
の
強
化
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。 

 

皆
さ
ま
方
の
益
々
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
あ
い
さ
つ
と

い
た
し
ま
す
。 

   

    

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

厚
木
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
志
村
利
夫
理
事
長
を
は
じ
め
役
員
並
び
に

会
員
の
皆
さ
ま
に
は
、
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

貴
セ
ン
タ
ー
の
皆
さ
ま
に
は
「
自
主
・
自
立
、
共
働
・
共
助
」
の
基
本
理
念
の
下
、

高
齢
者
の
就
業
機
会
の
確
保
や
提
供
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
に
積
極
的
な
姿
勢

で
取
り
組
ん
で
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
に
心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。
厳
し
い

経
済
状
況
の
中
で
堅
実
に
事
業
を
運
営
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
は
、
ひ
と
え
に

皆
さ
ま
方
の
ご
尽
力
の
賜
物
で
あ
る
と
深
く
敬
意
を
表
す
る
次
第
で
す
。 

本
市
で
は
、
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
人
生
の
最
期
ま

で
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
「
地
域
包
括
ケ
ア
社
会
」
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
そ
の
実

現
に
は
、
高
齢
者
の
皆
さ
ま
の
孤
立
を
防
ぎ
、
社
会
参
加
の
機
会
を
確
保
し
て
い
く

仕
組
み
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

高
齢
者
の
皆
さ
ま
が
培
っ
て
こ
ら
れ
た
豊
富
な
経
験
や
知
識
は
、
私
た
ち
の
社
会

に
と
っ
て
の
掛
け
替
え
の
な
い
財
産
で
す
。
貴
セ
ン
タ
ー
に
は
高
齢
者
の
皆
さ
ま
に

就
労
の
機
会
を
提
供
す
る
こ
と
で
、
“
財
産
”
を
社
会
に
還
元
す
る
重
要
な
役
割
を

担
っ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
高
齢
者
の
皆
さ
ま
が
生
き
が
い
を
感
じ
な
が
ら
心

豊
か
に
お
過
ご
し
い
た
だ
く
こ
と
に
も
つ
な
が
っ
て
お
り
、
心
か
ら
感
謝
を
申
し
上

げ
ま
す
。 

 

少
子
高
齢
化
が
進
み
、
若
年
者
か
ら
高
齢
者
ま
で
の
全
員
が
参
加
す
る
社
会
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
貴
セ
ン
タ
ー
の
皆
さ
ま
に
は
時
代
の
ニ
ー
ズ
に
欠
か
せ
な
い
存

在
と
し
て
、
一
層
の
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

結
び
に
、
貴
セ
ン
タ
ー
の
ま
す
ま
す
の
ご
発
展
と
、
会
員
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て 

一
年
が
良
き
年
で
あ
る
こ
と
を
祈
念
し
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。 

年 

頭 

の 

あ 

い 

さ 

つ 

厚
木
市
長  

小 

林 

常 

良 

理
事
長  

志 

村 

利 

夫 



(3) 第 96 号           厚木市シルバー人材センター会報         平成 31 年 1 月発行 

 

 

 

 

 
 今

年
の
「
と
し
男
と
し
女
」
は
同
い
年

の
ご
夫
婦
を
は
じ
め
、
い
の
し
し
年
生
ま

れ
の
方
々
に
、
な
つ
か
し
の
写
真
と
と
も

に
思
い
出
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

 
  

 
 

小
島 

利
子
さ
ん(

小
鮎
地
区)

 

 
 
 
 
 

 
 

 

昭
和
22
年
３
月
生
ま
れ 

 

小
島
さ
ん
は
、
結
婚

し
て
埼
玉
か
ら
厚
木

に
来
ま
し
た
。
厚
木
に

来
て
50
年
、
当
初
は

坂
が
多
く
て
苦
労
し

た
と
の
こ
と
、
又
、
毎

日
見
え
て
い
た
富
士

山
が
見
え
な
い
の
が

さ
び
し
か
っ
た
と
の

こ
と
で
す
。 

定
年
退
職
後
は
以
前
か
ら
知
っ
て
い

た
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
、
平
成

25
年
６
月
に
入
会
、
現
在
は
会
社
の
寮

の
清
掃
を
し
て
い
ま
す
。 

 

趣
味
は
日
本
刺
繡
と
ア
ク
リ
ル
画
で

日
本
刺
繡
は
今
年
の
４
月
に
作
品
展
示

会
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
ア
ク
リ
ル
画

は
、
50
歳
を
機
に
失
敗
を
し
て
も
何
度

で
も
上
塗
り
が
出
来
る
ア
ク
リ
ル
画
に

行
き
つ
き
ま
し
た
。
今
は
風
景
画
を
描

い
て
い
ま
す
が
、
基
礎
が
何
も
出
来
て

い
な
い
の
で
と
て
も
苦
労
し
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 

 

も
う
少
し
若
け
れ
ば
、「
美
大
に
行
き

た
か
っ
た
」
と
元
気
い
っ
ぱ
い
の
小
島

さ
ん
で
し
た
。 

   
 

市
戸
さ
ん
夫
妻(

厚
木
北
地
区)

 
  

 
 

 

市
戸 
賢
司
さ
ん 

 
 

 
 

 

昭
和
22
年
５
月
生
ま
れ 

 
 

 
 

 
 

千
代
子
さ
ん 

 
 

 
 
 
 
 

昭
和
22
年
12
月
生
ま
れ 

 

市
戸
さ
ん
夫
妻
は
、
奥
様
が
北
海
道
、 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

旦
那
様
は
辻
堂
出
身
。 

職
場
結
婚
で
新
婚
生
活
は
綾
瀬
か
ら

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

そ
の
後
は
新
工
場
稼
働
の
た
め
九
州

へ
転
勤
、
約
20
年
間
福
岡
で
過
ご
し
た

と
の
こ
と
で
す
が
、
転
勤
当
初
は
台
風

が
心
配
で
不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
住

ん
で
み
る
と
海
と
山
の
幸
が
豊
か
で
、

地
元
の
方
も
親
切
に
し
て
く
だ
さ
り
、

ま
た
車
で
遠
出
の
旅
行
が
で
き
て
大
変

楽
し
か
っ
た
と
の
こ
と
で
し
た
。 

今
は
、
孫
が
同
じ
マ
ン
シ
ョ
ン
に
い

る
の
で
一
緒
に
遊
ぶ
の
が
毎
日
の
楽
し

み
だ
そ
う
で
す
。 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ
は
平
成 

27
年
７
月
に
お
姉
様
の
紹
介
で
入
会
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

奥
様
は
現
在
、

厚
木
北
公
民
館
で

週
２
回
の
清
掃
業

務
を
し
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

旦
那
様
は
レ
ン

ブ
ラ
ン
ト
ホ
テ
ル

厚
木
で
調
理
器
具

(

鍋
・
フ
ラ
イ
パ
ン

等)

の
洗
浄
業
務

を
し
て
い
ま
す
。 

業
務
は
４
人
で

ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
、 

宴
会
は
数
十
人
～
数
百
人
規
模
と
色
々

で
作
業
量
が
全
く
違
う
の
で
大
変
で
す

が
宴
会
が
無
い
日
は
休
み
に
な
る
そ
う

で
す
。 

 
旦
那
様
の
業
務
の
関
係
上
、
二
人
で

大
好
き
な
旅
行
の
日
程
調
整
が
つ
か
な

い
の
が
唯
一
の
悩
み
だ
そ
う
で
す
。 

 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
仕
事
は
、

健
康
の
た
め
に
も
、
長
く
続
け
た
い
と

の
こ
と
で
し
た
。 

  
 

 

青
木 

哲
雄
さ
ん(

愛
甲
地
区)

 

 
 

 
 

 
 

昭
和
10
年
３
月
生
ま
れ 

  

青
木
さ
ん
は
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン 

タ
ー
へ
平
成
12
年
に
入
会
。 

 

現
在
は
厚
木
中
学
校
と
相
川
中
学
校 

の
夜
間
照
明
の
管
理
に
、
事
故
な
し
を 

モ
ッ
ト
ー
に
従
事
し
、
３
年
に
な
る
そ 

う
で
す
。 

宮
城
蔵
王
の
出
身
で
大
学
を
出
て
か 

ら
昭
和
32
年
に
厚
木
の
自
動
車
部
品
会 

社
に
入
社
し
て
定
年
ま
で
勤
め
上
げ
た 

そ
う
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

趣
味
は
中
学
校
時
代
か

ら
つ
づ
け
て
い
る 

 
 

 
 

 
 

 
 

将
棋
で
、
３
段
位

を
持
つ
腕
前
。 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

又
、
昨
年
６
月

厚
木
歯
科
医
師
会

主
催
の
「
第
26
回

高
齢
者
よ
い
歯
コ

ン
ク
ー
ル
」
へ
歯

科
医
に
推
薦
さ
れ 

参
加
し
、
惜
し
く
も
受
賞
は
逃
し
ま
し 

た
が
、「
こ
れ
か
ら
も
毎
月
歯
医
者
を
受 

診
し
健
康
に
気
を
つ
け
ま
す
。
」
と
お
っ 

し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。 
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１会員の増強 

❶ 普及啓発活動の推進 

普及啓発リーフレット内容及び配付方法検討 

 （地域活動委員会と連携） 

❷ 女性会員の入会促進 

･新会員への女子の会「さつき」ＰＲ実施 

･「さつき趣味の会」 （２回/月） 

カラオケと踊りを毎月実施中 

（公民館まつりにて踊りを披露 １１月 ）  

２組織体制の充実 

❶ 会員の資質向上のための施策の推進 

・家事援助スキルアップ研修会 （６月） 

・新会員対象のマナー体験講話実施 （毎月） 

３連携・交流活動の推進 

❶ 設立３０周年記念事業の検討 

イベント内容を検討 

 

 

１地域班活動の充実 

❶ 地域活動委員会の開催 （4 月・8 月・11 月） 

❷ 地域班会議の実施 （６月） 

出席者数 ４５７名 

❸ 繁忙期の体制支援 

公園除草、道路除草、公民館除草、スクー

ルアシスタント等   参加人数 ３３９名 

２会員の増強と受注拡大 

❶ 普及啓発リーフレット等の配付と検討 

検討した結果今年度は見送り 

３公益目的事業の推進 

❶ 地域班独自活動の推進 

１１地域班で親睦(旅行、芸能発表会、食事

会など)を通して意見交換会を実施 

❷ 「シルバーの日」の実施 (１０月) 

  参加人数 ２８２名 

 

 
 

 
 

 

                             

                              

                              

                              

 

 

１受注の拡大 

❶ 普及啓発活動の推進 

 ・職種班（植木、除草）を主体とした作業現場周

辺でのチラシ配付 

・地域イベントへの参加による PR 活動 

 「小田急明日のシニアライフ体験会」参加 

チラシ配付（290 枚）等 （アミューあつぎ ４月） 

厚木北、厚木南地域の会員が担当 

２組織体制の充実 

❶ リーダー及び班員の 

後継者育成 

職種班会議及び 

リーダー会議の開催 

 

 

１会報「ねんりん」の発行 

❶ 会報第９５号発行（６月） 

２ホームページの維持・管理 

 ❶ ホームページの積極的更新 

Web パトロールの実施（毎月） 

改善項目２３件 対応済み１８件 

３センターＰＲ媒体の拡大 

❶ ポスターの作成 

  市内公共施設等に掲出（９月）頁下部参照 

 

・「接遇を考える」のシリーズ化 

❷ホームページの充実 

 

総務委員会 
委員長 

 長尾久美子 

地域活動委員会 
委員長 

 関屋 猛 

広報委員会 
委員長 

 清水節男 

業務開拓委員会 
委員長 

 草栁英雄 

 

 

１安全就業の徹底 

❶ 安全・適正就業の推進 

事故及びトラブル発生時の状況確認と指導の

徹底による再発防止活動を実施 

❷ 会員による安全パトロールの強化 

   植木剪定班と除草班を中心に４８回実施 

❸ 安全就業マニュアルの遵守 

就業前、就業後の安全確認を励行 

❹ 会員の健康管理の推進 

   ・保健師による健康管理講義 

    ６月 地域班会議内で実施 

・熱中症の予防と対策に関する情報提供 

 

 

 

安全管理委員会 
委員長 

 田中行衛 

平平平成成成333000年年年度度度   

４４４～～～111222 月月月   
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睦
合
南 

加
藤
悦
子
さ
ん 

私
の
従
事
し
て
い
る
仕 

事
は
マ
ン
シ
ョ
ン
共
用
部 

分
の
清
掃
で
す
。
初
め
て 

の
職
種
だ
っ
た
た
め
、
最
初
は
不
安

で
し
た
が
、
周
り
の
方
の
サ
ポ
ー
ト

も
あ
り
、
現
在
は
こ
の
仕
事
を
始
め

て
１
年
半
位
が
経
ち
ま
し
た
。 

 

■
う
れ
し
い
こ
と 

そ
ん
な
中
、
う
れ
し
い
こ
と
は
、

住
人
の
方
か
ら
私
の
体
を
労
わ
る
優

し
い
言
葉
や
、「
い
つ
も
き
れ
い
に
し

て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
」
と
お
礼
の
言
葉
を
頂
く
こ
と
で

す
。
自
分
の
仕
事
で
喜
ん
で
く
れ
る

人
が
い
る
と
い
う
こ
と
は
、
や
り
が

い
に
も
な
り
ま
す
し
、
自
信
に
も
繋

が
り
ま
す
。 

 

■
気
を
付
け
て
い
る
こ
と 

私
の
仕
事
は
、
住
人
の
方
が
気
持

ち
よ
く
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
か
ら
ご
自
分

の
お
部
屋
に
行
か
れ
る
よ
う
に
す
る

こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

そ
の
為
に
も
日
々
、
感
謝
の
気
持

ち
を
込
め
て
「
笑
顔
で
あ
い
さ
つ
」

を
意
識
し
て
、
お
声
が
け
す
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。 

     

  

11
月
4
日
、
「 

睦
合
西
地
区
公
民
館

ま
つ
り
」
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

初
め
て
の
発
表
会
を
体
験

し
ま
し
た
。 

睦
合
西
公
民
館

は
、
舞
台
が
備
わ

っ
た
大
き
な
講

堂
が
あ
り
、
こ

の
種
の
イ
ベ

ン
ト
に
は
最

適
な
と
こ
ろ

で
す
。 

月
１
回
の

練

習

を
始

め
て
か
ら
４
ヶ

月
。
こ
の
日
に

向
け
て
皆
の
パ
ワ

ー
が
全
開
、
会
員

の
方
か
ら
贈
ら
れ
た
手

作
り
に
よ
る
華
や
か
な
衣

装
を
身
に
着
け
「 

長
生
き
サ
ン

バ
」
の
激
し
い
リ
ズ
ム
と
ス
テ
ッ
プ
に
挑
戦
で

す
。 

全
員
が
揃
っ
て
踊
る
の
は
こ
の
日
が
初

め
て
で
し
た
。 

舞
台
か
ら
降
り
た
途
端
、
全
員
が
「 

あ

ー
楽
し
か
っ
た
」
「 

踊
っ
て
良
か
っ
た
」
と
笑

顔
に
満
ち
て
い
ま
し
た
。 

「 

ど
こ
か
で
も
う
一
度
踊
り
た
い
で
す
」

と
の
意
見
も
あ
り
ま
し
た
。
皆
さ
ま
の
ご

協
力
に
よ
り
こ
の
日
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と

に
感
謝
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
有
難
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 

シ
ル
バ
ー
の
仕
事
も
、

趣
味
も
楽
し
む
こ
と

が
何
よ
り
も
大
事
で

は
な
い
か
と
考
え

ま
す
。
今
後
も
チ

ャ
レ
ン
ジ
精
神

を
前
面
に
、
ジ

ャ
ン
ル
に
と
ら

わ
れ
ず
、
参
加

者
の
ご
意
見
を

基
に
色
々
な
こ

と
に
挑
戦
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。 

ま
た
、
カ
ラ
オ
ケ
は

第
４
水
曜
日
に
実
施
し

て
お
り
飛
田
先
生
に
よ
る
楽

し
い
レ
ッ
ス
ン
も
あ
り
ま
す
の
で
、
是

非
一
度
足
を
運
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。 

   

 

最
近
、
よ
く
耳
に 

す
る
「 

健
康
寿
命
」 

と
い
う
言
葉
。 

こ
れ
は
、
平
均
寿
命 

か
ら
寝
た
き
り
や
認
知
症
な
ど
介
護
が

必
要
に
な
る
年
数
を
除
い
た
寿
命
の
こ
と

で
、
健
康
寿
命
と
平
均
寿
命
の
差
は
「 

健

康
上
の
問
題
で
日
常
生
活
が
制
限
さ
れ

る
期
間
」
を
意
味
し
ま
す
。 

厚
生
労
働
省
が
発
表
し
た
平
成
28
年

の
健
康
寿
命
の
全
国
平
均
は
男
性
７２．１４
歳
、

女
性
７４．７９
歳
で
、
平
成
22
年
と
比
較
す
る

と
、
そ
れ
ぞ
れ
男
性
は
１．７２
歳
、
女
性
は
1.17

歳
増
加
し
て
い
ま
す
。
人
生
を
元
気
で
楽

し
く
過
ご
す
た
め
に
は
、
健
康
寿
命
を
延

ば
す
こ
と
が
重
要
で
す
。 

健
康
寿
命
を
延
ば
す
ポ
イ
ン
ト
は
、
身

体
を
よ
く
動
か
す
こ
と
で
す
。
普
段
の
生

活
の
中
で
も
身
体
を
動
か
す
工
夫
が
あ
り

ま
す
。
例
え
ば
、
い
つ
も
よ
り
歩
く
時
間
を

長
く
す
る
、
少
し
早
歩
き
を
す
る
、
階
段 

 
 

を
使
う
な
ど
、
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
が
効
果

的
で
す
。
無
理
の
な
い
範
囲
で
身
体
を
動

か
し
ま
し
ょ
う
。
又
、
積
極
的
に
社
会
参

加
を
す
る
こ
と
も
健
康
寿
命
を
伸
ば
す

こ
と
に
繋
が
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

会
長 

長
尾
久
美
子 

 

保
健
師
さ
ん
か
ら
の 

健
康
ア
ド
バ
イ
ス 

市
健
康
づ
く
り
課 

幾
瀬
祐
里
さ
ん 

  

接
遇
を
考
え
る 

会
員
一
人
ひ
と
り
が
セ
ン
タ
ー
の
顔 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

女
子
の
会 

「
さ
つ
き
趣
味
の
会
」 

活
動
報
告 

 
 

 

健
康
寿
命 

っ
て
何
？ 
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全
国
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
事
業

協
会
で
は
毎
年
10
月
を
事
業
普
及
啓
発

促
進
月
間
と
定
め
、
そ
の
第
３
土
曜
日

を
「
シ
ル
バ
ー
の
日
」
と
し
て
推
奨
し

て
い
ま
す
。 

厚
木
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

は
10
月
11
日
～
22
日
の
間
、
17
の
地

域
班
が
様
々
な
活
動
を
実
施
し
、
参
加

者
は
２
８
２
人
で
し
た
。 

実
施
内
容
は
除
草
・
清
掃
・
チ
ラ
シ

配
布
・
植
栽
整
備
及
び
愛
甲
地
区
で
は 

公
民
館
祭
り
で
使
う
ペ
ー
パ
ー
フ
ラ
ワ

ー
を
製
作
し 

ま
し
た
。 

 

            

こ
の
活
動
に 

よ
り
会
員
同
士 

の
親
睦
や
、
地 

域
の
方
へ
の
Ｐ 

Ｒ
が
で
き
、
受 

注
の
拡
大
や
、 

会
員
の
増
強
に 

も
つ
な
が
る
も 

の
と
期
待
さ
れ
ま
す
。 

                

  

 

荻
野
南
地
域
班
（
敬
称
略
） 

  

  

任
期
は
、
２
０
２
０
年
３
月
31
日
ま
で 

      

          

    

い
つ
も
協
力
し
て
除
草
作
業
を
し
て
い

る
睦
合
南
と
睦
合
西
が
合
同
で
、
10
月
28

日
に
芸
能
発
表
会
を
35
名
の
参
加
で
賑

や
か
に
開
催
し
ま
し
た
。
鍛
え
た
自
慢
の

喉
と
、
女
性
の
艶
っ
ぽ
い
踊
り
に
、
プ
ロ 

 
 

 

歌
手
の
唄

も
あ
り
、

参
加
者
全 

員
大
い
に 

盛
り
上
り

ま
し
た
。 

又
、
12
月
16
日
の
忘
年
会
も
合
同
で 

開
催
し
、
会
員
の
交
流
に
と
て
も
役
立
ち 

ま
し
た
。 

今
回
は
隣
り 

合
う
地
域
班 

同
士
が
一
緒 

に
活
動
す 

る
こ
と
で
、 

よ
り
広
い
範 

囲
の
会
員
で 

の
交
流
を
図
る 

こ
と
が
で
き
、
楽 

し
い
シ
ル
バ
ー 

人
材
セ
ン
タ
ー
へ
向
け
て
の
一
助
に
な
っ

た
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。 

 

 

緑ヶ丘 

 

緑ヶ丘 

 

シ
ル
バ
ー
の
日
活
動
紹
介 

 
 

 
 

 

全全全
地地地
域域域
班班班
ででで
実実実
施施施   

大
越 

重
勝 

新新新
地地地
域域域
班班班
長長長
紹紹紹
介介介   

 
 

 
 

 
 

地
域
班
活
動
紹
介 

 
 

 
 

 

睦睦睦
合合合
南南南
・・・
西西西
合合合
同同同   

平
成
30
年
度
第
２
回
地
域
班
会
議
が
左
記
の
と
お
り
開
催
さ
れ
ま
す
。 

 
 

地
域
班
長
か
ら
の
開
催
通
知
に
対
し
、
出
欠
の
届
け
を
必
ず
出
し
ま
し
ょ
う
。 

№ 地域班

1 厚 木 北 2/12(火) 13:30

2 愛 甲 2/12(火) 13:30

3 厚 木 南 2/13(水) 10:00

4 依 知 南 2/14(木) 13:30

5 睦 合 北 2/14(木) 13:30

6 荻 野 南 2/18(月) 13:30

7 森 の 里 2/18(月) 13:30

8 玉 川 2/19(火) 10:00

9 荻 野 北 2/19(火) 13:30

10 荻 野 東 2/19(火) 13:30

11 南 毛 利 2/20(水) 13:30

12 相 川 2/20(水) 13:30

13 依 知 北 2/21(木) 13:30

14 睦 合 南 2/21(木) 13:30

15 睦 合 西 2/22(金) 13:30

16 小 鮎 2/22(金) 13:30

17 緑 ヶ 丘 2/26(火) 13:30

日 時 場 所

平成３０年度第２回地域班会議日程表

 厚木北公民館２階集会室

 愛甲公民館１階集会室

 厚木南公民館２階集会室1・2

 依知南公民館２階集会室

 睦合北公民館１階大会議室

 荻野公民館２階集会室A・B

 玉川公民館１階会議室

 森の里三丁目自治会館集会室

 荻野公民館上荻野分館１階集会室

 荻野公民館２階集会室A・B

 睦合南公民館２階集会室

 睦合西公民館２階集会室

 小鮎公民館２階集会室

 緑ヶ丘公民館２階学習室

 南毛利公民館１階集会室

 相川公民館１階集会室

 依知北公民館１階集会室1・2
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今
回
の
職
場
訪
問
は
、
厚
木
市
か
ら
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
業
務
委
託
さ
れ

た
「 

サ
ル
追
い
隊
」
の
現
場
で
す
。 

 

こ
の
作
業
は
、
市
内
の
山
林
に
生
息

す
る
サ
ル
に
よ
る
被
害
防
止
を
目
的
に

県
・
市
・
農
協
・
猟
友
会
及
び
シ
ル
バ

ー
人
材
セ
ン
タ
ー
が
連
携
し
て
実
施
し

て
い
ま
す
。
地
域
別
に
鳶
尾
、
経
ヶ
岳
、

煤
ケ
谷
の
３
班
で
構
成
さ
れ
、
今
回
訪

問
し
た
鳶
尾
班
は
鳶
尾
団
地
付
近
を
拠

点
に
、
オ
レ
ン
ジ
色
の
ベ
ス
ト
が
よ
く

似
合
う
総
勢
9
名
の
健
脚
揃
い
の
サ

ム
ラ
イ
で
す
。
鳶
尾
班
の
鈴
木
さ
ん
、

新
田
さ
ん
、
高
橋
さ
ん
及
び
山
田
さ
ん

に
仕
事
内
容
を
伺
い
ま
し
た
。 

作
業
は
、
正
月
の
三
が
日
を
除
き
、

毎
朝
７
時
～
１８
時
ま
で
三
交
代
で
、
国

道

4

1

2
号
北
側
の
荻
野
・
み
は
る

野
・
ま
つ
か
げ
台
・
鳶
尾
地
区
の
約
８０
頭

の
サ
ル
を
対
象
に
監
視
し
て
い
ま
す
。 

捜
索
に
は
、
ア
ン
テ
ナ
、
受
信
機
、

爆
竹
、
威
嚇
用
エ
ア
ー
ガ
ン
な
ど
7
つ

道
具
を
車
に
積
載
し
、
グ
ル
ー
プ
内
の

サ
ル
に
着
装
し
た
発
信
器
の
信
号
を
追

い
、
さ
ら
に
徒
歩
で
野
山
を
踏
破
し
て

人
家
や
農
地
に
近
づ
か
な
い
よ
う
監
視

し
、
毎
日
、
サ
ル
の
動
向
を
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
発
表
し
て
い
ま
す
。 

山
岳
地
帯
で
微
弱
な
信
号
を
受
信
す

る
の
は
困
難
が
伴
い
、
捜
索
で
移
動
す

る
距
離
は
1

0

0
キ
ロ
近
く
に
及
ぶ

こ
と
も
あ
り
、
特
に
去
年
の
夏
は
猛
暑

で
大
変
苦
労
し
た
そ
う
で
す
。 

サ
ル
の
主
食
は
、
栗
、
ど
ん
ぐ
り
な

ど
山
の
木
の
実
で
す
が
食
糧
が
不
足
す

る
冬
は
、
里
山
に
近
い
所
で
農
作
物
を

漁
る
た
め
、
収
穫
し
残
し
た
農
作
物
は

隠
す
な
ど
の
工
夫
が
必
要
で
す
。 

私
た
ち
が
山
で
偶
然
サ
ル
に
出
会
っ

た
ら
、
目
を
そ
ら
す
、
大
声
を
上
げ
な

い
、
む
や
み
に
餌
を
与
え
な
い
。
さ
ら

に
杖
を
持
っ
て
い
る
と
防
御
に
も
な
る

と
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

   

今
回
は
、
厚
木
北
地
区
の
岩
永
淳
子
さ

ん
に
お
話
し
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。 

私
で
も
自
分
の
力
を
生
か
し
何
か
人

の
役
に
立
つ
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い

か
し
ら
と
思
い
、
昨
年
５
月
に
シ
ル
バ

ー
人
材
セ
ン
タ

ー
に
入
会
し
、
今

は
週
３
回
２
時

間
で
２
軒
の
お

宅
を
担
当
し
て

い
ま
す
。 

仕
事
先
の
ご
家
族
の
希
望
を
お
聞
き

し
、
短
時
間
で
も
自
分
が
納
得
で
き
る

仕
事
を
す
る
こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

時
間
内
の
手
順
の
ふ
り
分
け
が
大
変
で

す
が
家
事
援
助
の
仕
事
の
奥
深
さ
と
楽

し
さ
を
実
感
し
て
い
ま
す
。 

仕
事
の
な
い
日
は
、
趣
味
の
山
登
り

を
楽
し
み
、
既
に
百
名
山
を
踏
破
し
ま

し
た
。 

山
に
登
る
こ
と
は
自
分
の
健
康
維
持

に
も
な
り
、
仕
事
を
続
け
る
為
に
も
大

変
役
に
立
っ
て
い
ま
す
。 

年
齢
を
重
ね
て
も
、
健
康
に
十
分
気

を
付
け
て
体
力
に
合
っ
た
仕
事
を
無
理

せ
ず
長
く
続
け
て
い
き
た
い
と
、
笑
顔

で
話
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。 

   
 

 
 冬

の
寒
い
夜
に
は
、
体
の
芯
か
ら
温
ま
る

「 

豚
キ
ム
チ
鍋
」は
い
か
が
で
す
か
？ 

 

荻
野
南
地
区 

佐
藤
邦
子 

さ
ん 

 

     

● 

作
り
方 

① 

豚
肉
は
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
切 

る
。
ニ
ラ
は
約
５
㎝
に
切
る
。 

② 

鍋
に
ご
ま
油
を
た
ら
し
➀
の
豚
肉
を 

炒
め
、
色
が
変
わ
っ
て
き
た
ら
キ
ム
チ

を
半
分
加
え
さ
っ
と
炒
め
、
水
を
加 

え
る
。 

③ 

沸
騰
し
た
ら
溶
い
た
味
噌
と
切
っ
た 

ニ
ラ
、
絹
と
う
ふ
を
手
で
ち
ぎ
っ
て
鍋 

に
加
え
る
。 

④ 

最
後
に
残
り
の
キ
ム
チ
を
加
え
る
。 

わわわ
ががが
家家家
ののの
簡簡簡
単単単
レレレ
シシシ
ピピピ   

● 

材 

料 

２
人
前 

・
豚
小
間
切
れ 

 
 

１
０
０
ｇ 

・
ニ
ラ 

 
 

 
 

 

１
束 

・
ご
ま
油 

 
 

 
 

小
さ
じ
２ 

・
白
菜
キ
ム
チ 

 
 

 

１
２
０
ｇ 

・
味
噌 

 

大
さ
じ
１
と
１
／
３ 

・
絹
と
う
ふ 

 
 

 

１
／
２
丁 

・
水 

 
 

 
 

 

４
５
０
ｍｌ 

家家家
事事事
援援援
助助助
サササ
ーーー
ビビビ
ススス   

 

家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス 

 

サササ
ルルル
追追追
いいい
隊隊隊   

鳶鳶鳶
尾尾尾
班班班   

職職
場場
訪訪
問問  
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○
家
事
援
助
ハ
ウ
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ 

講
習
会 

6
月
18
日
（
月
） 

29
人
参
加 

○
第
一
回
地
域
班
会
議
及
び
健
康
管
理 

講
習
会 

6
月
19
日
（
火
）
～
29
日
（
金
） 

４
５
７
人
参
加 

○
第
一
回
応
急
手
当
講
習
会 

 

9
月
13
日
（
木
） 

14
人
参
加 

○
シ
ル
バ
ー
の
日 

 

10
月
20
日
（
土
）
前
後
週
間 

 

２
８
２
人
参
加 

   

○
第
３
回
理
事
会 

9
月
25
日
（
火
） 

 

報
告
事
項
「
理
事
長
、
副
理
事
長
及

び
常
務
理
事
の
職
務
執
行
状
況
」「
委
員

会
進
捗
状
況
」
「
正
会
員
入
会
申
込
者
」

に
つ
い
て
報
告
が
さ
れ
ま
し
た
。 

       

                

    

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
会
費
を
徴

収
す
る
目
的
は
、
会
員
が
活
動
の
有
無
に

係
ら
ず
、
会
員
で
あ
る
こ
と
に
よ
っ
て
必
然

的
に
要
す
る
経
費
や
会
員
と
し
て
参
加

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
必
要
と
な
る
経
費
が

基
本
と
な
り
ま
す
。 

当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
年
会
費
３
千
円
を

毎
事
業
年
度
６
月
末
ま
で
に
納
入
す
る
も

の
と
定
め
て
い
ま
す
。
引
き
続
き
、
２
０
１

９
年
度
も
正
会
員
を
継
続
さ
れ
る
場
合 

                  

は
、
就
業
会
員
の
３
月
分
配
分
金
か
ら
控

除
い
た
し
ま
す
。 

ま
た
、
現
金
で
納
入
を
希
望
さ
れ
る
方

及
び
未
就
業
の
方
は
、
「 

４
月
１
日
以

降
」
に
お
支
払
く
だ
さ
い
。 

な
お
、
新
年
度
に
入
る
と
傷
害
や
賠
償

に
係
る
保
険
料
等
の
経
費
が
発
生
し
ま
す
。

退
会
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
「 

３
月
末
」

ま
で
に
セ
ン
タ
ー
所
定
の
「 

退
会
届
」
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

※ 

３
月
中
に
提
出
で
き
な
い
方
は
、
事
前

に
事
務
局
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。 

                             

 

平平平
成成成
333000
年年年
度度度
事事事
業業業
実実実
績績績   

（
４
月
～
11
月
） 

（  

）
は
前
年
同
期 

 
 

 

事 

業 

報 

告 

新

年

度

分

の

正

会

員 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

会

費

納

入

に

つ

い

て 

 

 

平成 30 年分「配分金支払証明書」を１月下旬に圧着 

はがきで郵送いたします。下記を参考に確定申告・  

市県民税申告にご利用ください。 

【〈(配分金－必要経費額 65 万円)+(賃金)+(公的年金－公的

年金控除額)〉－(基礎控除 38 万円+その他の所得控除)】

×適用税率＝所得税額 

 〈公的年金控除額〉 

65
歳
未
満 

公的年金の収入額 公的年金の控除額 

130 万円未満 70.0 万円 

130 万円以上 410 万円未満 年金収入×25％+37.5 万円 

410 万円以上 770 万円未満 年金収入×15％+78.5 万円 

770 万円以上 年金収入×5％+155.5 万円 

 

配分金等収入に対する所得税の取扱いについて 

シルバー人材センターで得た配分金は、所得税法上「雑所得」に 
区分され、必要経費として 65 万円を上限として控除されます。 

会
員
数
（
平
成
30
年
11
月
30
日
現
在
） 

・
男
性
７
９
３
人 

・
女
性
２
５
７
人 

合
計
１
０
５
０
人 

【
編
集
後
記
】 

今
号
か
ら
新
し
い
メ
ン
バ
ー
で
の

編
集
と
な
り
ま
す
。
３
人
が
入
れ
替
わ

っ
て
の
６
人
体
制
で
す
。 

新
鮮
な
視
点
で
の
紙
面
作
成
に
心

掛
け
、
仲
間
を
感 

じ
ら
れ
る
記
事
を 

多
く
掲
載
し
て
ま 

い
り
ま
す
。 

盛
り
だ
く
さ
ん 

の
内
容
で
す
が
、 

ゆ
っ
く
り
ご
覧
い 

た
だ
け
れ
ば
幸
い 

で
す
。 

理

事

会

報

告 

65
歳
以
上 

公的年金の収入額 公的年金の控除額 

330 万円未満 120.0 万円 

330 万円以上 410 万円未満 年金収入×25％+37.5 万円 

410 万円以上 770 万円未満 年金収入×15％+78.5 万円 

770 万円以上 年金収入×5％+155.5 万円 

 

受 託 件 数 3,810件

（3,645件）

就業延人員 66,474人日

（62,721人日）

就 業 率 91.30%

（89.7%）

契 約 金 額 330,197,686円

（296,331,914円）


