
  

秩
父
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー 

通
信

シ
ル
バ
ー
秩
父 

令
和
８
年
９
月
号 

 

み
ん
な
で
楽
し
く
大
笑
い 

笑
い
ヨ
ガ
教
室
を
開
催 

 

９
月
７
日
（
月
）
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
21

に
お
い
て
、
女
性
委
員
会
主
催
の
笑

い
ヨ
ガ
教
室
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

 

こ
の
教
室
は
令
和
６
年
１
月
か
ら

始
ま
り
、
年
２
回
の
サ
イ
ク
ル
で
開

催
し
て
い
ま
す
。
毎
回
、
大
好
評
を

い
た
だ
き
今
回
で
５
回
目
の
開
催
と

な
り
ま
し
た
。 

  
 

  

講
師
に
黒
澤
し
げ
子
氏
を
招
き
、

「
笑
い
の
効
果
に
つ
い
て
の
講
話
」
、

「
身
体
全
体
を
使
っ
て
の
簡
単
な
運

動
」
、
「
笑
い
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
図
る
実
践
」
な
ど
、
盛
り
だ
く

さ
ん
の
内
容
で
、
楽
し
い
教
室
と
な

り
ま
し
た
。 

  

参
加
者
は
総
数
31
名
で
、
終
始
に

ぎ
や
か
に
和
気
あ
い
あ
い
の
雰
囲
気

で
教
室
を
終
え
ま
し
た
。 
  

  

参
加
者
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、「
普

段
家
で
は
一
人
な
の
で
笑
う
こ
と
も

な
い
の
で
、
今
日
は
ほ
ん
と
に
楽
し

か
っ
た
」 

  
 

 

「
初
対
面
の
方
と
も
お
知
り
合
い
に

な
れ
て
よ
か
っ
た
」「
ぜ
ひ
、
ま
た
参

加
し
た
い
」「
シ
ル
バ
ー
で
こ
ん
な
楽

し
い
事
業
を
行
っ
て
い
る
と
は
思
わ

な
か
っ
た
、
す
ご
く
興
味
を
持
ち
ま

し
た
」
な
ど
大
変
好
評
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

  

今
後
も
こ
の
笑
い
ヨ
ガ
教
室
を
開

催
す
る
予
定
で
す
。
次
回
は
ぜ
ひ
お

友
達
、
お
知
り
合
い
の
方
を
お
誘
い

の
上
、
参
加
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 

 

  

 

若
き
市
政
の
ホ
ー
プ
が
来
訪
！ 

笑
顔
あ
ふ
れ
る 

フ
レ
イ
ル
予
防
教
室 

 

９
月
３
日
（
木
）、
花
の
木
交
流
セ

ン
タ
ー
で
お
こ
な
っ
て
い
る
フ
レ
イ

ル
予
防
教
室
に
、
素
敵
な
ゲ
ス
ト
が

お
越
し
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

 

 
 

 

お
越
し
い
た
だ
い
た
の
は
、 

三
澤 

颯
（
は
や
て
）
市
議
会
議
員 

で
す
。 

当
日
は
単
な
る
視
察
に
と
ど
ま
ら

ず
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
プ

ロ
グ
ラ
ム
へ
参
加
、
実
際
に
体
を
動

か
し
な
が
ら
、
フ
レ
イ
ル
予
防
の
取

り
組
み
を
体
験
さ
れ
ま
し
た
。 

 

 

  

 

体
を
動
か
し
た
後
は
、
皆
さ
ん
と

和
や
か
に
言
葉
を
交
わ
し
、
現
場
の

生
の
声
に
熱
心
に
耳
を
傾
け
て
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
地
域
の
健
康
づ

く
り
に
対
す
る
関
心
の
高
さ
と
、
若

い
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
感
じ
る
大
変
貴
重

な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。 

 

フ
レ
イ
ル
予
防
教
室
は
、
体
力
の

低
下
や
認
知
症
予
防
に
も
役
立
つ
と

さ
れ
て
お
り
、
東
京
都
健
康
長
寿
セ

ン
タ
ー
研
究
所
が
開
発
し
た
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

現
在
、
就
業
し
て
い
る
方
に
は
、

特
に
オ
ス
ス
メ
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、

こ
の
教
室
を
受
講
す
る
こ
と
に
よ
り
、

心
身
と
も
に
健
康
な
体
を
作
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
事
故
や
ケ
ガ
、
認
知
・

判
断
能
力
の
低
下
を
防
止
し
、
結
果
、

仕
事
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
、
長
く

就
業
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

る
か
ら
で
す
。 

 

 

教
室
は
、
個
人
に
あ
っ
た
メ
ニ
ュ

ー
で
無
理
な
く
行
う
こ
と
が
で
き
ま

す
・
迷
っ
て
い
る
方
、
ま
ず
は
見
学

か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
！ 

                          

令和 8 年 8 月末 

会員数 672 

 

この日の教室は参加者 31 名で 

おこなわれました 

三澤 颯 議員 

講師の 

黒澤しげ子氏 

みんなで大笑い 

三澤議員も参加者と 

一緒に体験しました 



フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー 

協
力
会
員
交
流
会 

保
育
サ
ー
ビ
ス
講
習
会 

 
 

８
月
21
日
（
木
）
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
の
協
力
会
員

と
緊
急
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
三
上

氏
、
秩
父
市
子
育
て
支
援
課
の
課
長

に
お
越
し
い
た
だ
き
、
交
流
会
を
開

催
し
、
意
見
交
換
、
情
報
交
換
を
行

い
ま
し
た
。 

 

 

 

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
と
は
秩
父
市
か
ら
受
託
し
て
い

る
事
業
で
、
子
育
て
の
援
助
を
受
け

た
い
人
と
、
援
助
を
行
い
た
い
人
が

会
員
に
な
っ
て
お
互
い
の
理
解
と
協

力
の
も
と
、
地
域
で
子
育
て
を
行
う

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
員
組
織
で

す
。 ま

た
、
10
月
１
日
か
ら
11
月
19
日

ま
で
の
全
９
回
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で

保
育
サ
ー
ビ
ス
講
習
会
を
行
い
ま
す
。 
  

子
育
て
支
援
に
興
味
の
あ
る
方
は
、

ぜ
ひ
受
講
し
て
い
た
だ
け
た
ら
幸
い

で
す
。
途
中
参
加
で
も
構
い
ま
せ
ん
。 

子
ど
も
好
き
な
方
、
空
い
た
時
間

を
使
っ
て
支
援
し
た
い
方
は
、
一
緒

に
活
動
し
ま
し
ょ
う
。
ご
連
絡
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
！ 

 

☏
21-

３
３
１
１ 

 

 

 

総
務
委
員
会
を
開
催 

 

８
月
25
日
（
火
）
、 

今
年
度
初
の

総
務
委
員
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

分
科
会
は
す
で
に
行
わ
れ
て
い
ま
し

た
が
、
委
員
全
員
が
集
ま
っ
て
の
会

議
は
今
回
が
初
め
て
と
な
り
ま
す
。 

総
務
委
員
会
は
、
主
に
新
入
会
員

の
「
入
会
説
明
会
」
と
通
信
シ
ル
バ

ー
秩
父
で
の
「
会
員
活
躍
ひ
ろ
ば
」

の
執
筆
・
編
集
を
担
当
し
て
い
ま
す
。 

 

今
回
の
会
議
で
は
委
員
長
の
改
選

が
行
わ
れ
、
新
た
に
根
岸
委
員
が
就

任
し
ま
し
た
。 

新
体
制
の
も
と
、
根
岸
委
員
長
を

中
心
に
各
委
員
の
役
割
分
担
や
今
年

度
の
活
動
計
画
に
つ
い
て
熱
の
こ
も

っ
た
議
論
が
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。 

 

 

 

会
議
後
に
根
岸
委
員
長
は
、「
会
員

活
躍
ひ
ろ
ば
で
は
多
く
の
シ
ル
バ
ー

会
員
の
活
躍
ぶ
り
を
紹
介
し
、
広
め

て
い
き
た
い
。
ま
た
、
今
年
度
は
『
会

費
無
料
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
』
を
行
っ
て

い
る
の
で
、
ま
ず
は
た
く
さ
ん
の
方

に
入
会
説
明
会
へ
来
て
い
た
だ
き
た

い
で
す
ね
。
私
た
ち
総
務
委
員
は 

新
し
い
一
歩
を
踏
み
出
す
皆
さ
ん
を

全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！
」
と
、

力
強
く
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。 

 

 

 

 

 

 



ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
作
業 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

 
 

７
月
24
日
（
金
）、
プ
ラ
チ
ナ
会
の

皆
さ
ま
に
よ
り
、
女
性
会
館
周
辺
の

除
草
作
業
と
植
木
の
剪
定
を
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

 

当
日
は
、
熱
中
症
に
注
意
し
な
が

ら
、
手
際
よ
い
作
業
で
み
る
み
る
う

ち
に
き
れ
い
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

  
 

  
 

  

 

2027
年
版
会
員
手
帳 

頒
布
の
お
知
ら
せ 

 

全
国
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
発

行
の
2027
年
版
会
員
手
帳
の
予
約
受
付

が
始
ま
り
ま
し
た
。 

今
年
も
購
入
希
望
の
方
に
頒
布
し

ま
す
の
で
、
ご
希
望
の
方
は
、
事
務

局
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

 ・
全
シ
協
会
員
手
帳
2027
年
版 

・
１
冊 

３
５
０
円 

・
10
月
16
日
（
金
）
ま
で
に
事
務
局 

へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

☏
22-

４
４
５
４ 

 ※
申
込
期
限
を
過
ぎ
て
し
ま
う
と
、 

送
料
実
費
が
か
か
っ
て
し
ま
う
の 

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

 ・
頒
布
日 

入
荷
次
第
ご
連
絡
し
ま
す
。 

 

 

  

 

親
睦
会
秋
の
旅
行 

参
加
者
大
募
集
‼ 

 

今
年
も
秋
の
日
帰
り
旅
行
を
10
月

28
日
（
水
）
に
計
画
し
て
い
ま
す
。 

今
回
は
新
潟
方
面
で
す
。
関
輿
寺
、

越
後
湯
沢
駅
・
ぽ
ん
酒
館
で
の
新
潟

全
酒
蔵
の
利
き
酒
な
ど
を
予
定
し
て

い
ま
す
。 

詳
細
は
別
紙
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
皆
様
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
ま

す
！  

       

親
睦
会
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ 

７
月
大
会
結
果
発
表 

 

令
和
８
年
７
月
４
日
（
土
） 

 
 
 

於 

別
所
総
合
運
動
公
園 

 
 
 
 
 

参
加
者
29
名 

 

優 

勝 

市
川 

和
男 

 

66 

準
優
勝 

大
島 

ア
イ
子 

76 

３ 

位 

伊
藤 

正
子 

 

78 

４ 

位 

大
島 

利
二 

 

78 

５ 

位 

若
林 

タ
ツ
ノ 

79 
６ 
位 

新
井 

静
子 

 

80 
７ 
位  

横
田 

咲
代 

 

81
ハ
ン
デ
５ 

８ 

位 
阿
部 

清
胤 

 

81 

９ 

位 
大
野 

美
智
子 

82 

10

 

位  

矢
須 
芳
江  

 

83 
 

ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
賞 

・
市
川 

和
男 

４
回 

 

                                                                                                                                    

プラチナ会の皆さん 

ありがとうございました 
テキパキと 

作業をこなします 

教
室
の
案
内 

・
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
21
（
火
曜
日
） 

  

13
時
30
分
～
15
時 

 

・
花
の
木
交
流
セ
ン
タ
ー
（
木
曜
日
） 

  

11
時
～
12
時
30
分 

 

13
時
30
分
～
15
時 

 

・
宮
崎
公
会
堂
（
金
曜
日
） 

  

13
時
30
分
～
15
時 

 

の
３
ケ
所
で
行
っ
て
い
ま
す
。 

い
ず
れ
の
教
室
も
見
学
は
自
由

で
す
。

 事
前
連
絡
無
し
で
構
い
ま
せ
ん
。 

気
軽
に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
！ 



 

会
員
活
躍
ひ
ろ
ば 

 
 
 

今
月
の
会
員
活
躍
ひ
ろ
ば
は
、
筆

耕
の
お
仕
事
を
さ
れ
て
い
る
山
中
康

彦
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

 

（
問
） 

今
の
仕
事
を
始
め
ら
れ
た
い
き

さ
つ
を
お
聞
か
せ
下
さ
い
。 

 

（
答
）
私
は
三
十
歳
の
頃
か
ら
書
道
を
習

い
始
め
ま
し
た
。
昔
は
看
板
に
字

を
書
い
た
り
、
賞
状
を
書
い
た
り

し
て
ま
し
た
。
六
十
歳
に
な
っ
た

と
き
に
今
後
の
人
生
に
書
を
役
立

た
せ
よ
う
と
考
え
ま
し
て
、
シ
ル

バ
ー
に
入
会
し
ま
し
た
。 

私
が
習
得
し
た
書
は
実
用
的
な 

書
法
で
す
の
で
、
筆
耕
に
適
し
た 

も
の
で
し
た
。
そ
の
た
め
、
何
か
社

会
の
役
に
立
ち
た
い
と
思
い
、
筆
耕

作
業
の
仕
事
を
始
め
ま
し
た
。 

 
 
 
 

始
め
た
こ
ろ
は
、
難
し
く
な
か
な 

か
思
う
よ
う
に
書
け
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
今
で
は
楽
し
く
仕
事
を
し
て

い
ま
す
。 

  
 
 
 

 

  
 
 

 

 （
問
） 

お
仕
事
の
ご
依
頼
は
、
ど
の
よ

う
に
受
注
さ
れ
ま
す
か
。 

 

（
答
） 
依
頼
者
が
原
文
の
下
書
き
と
清

書
用
紙
を
準
備
し
て
依
頼
さ
れ

ま
す
。
そ
の
後
、
私
の
方
で
筆
耕 

作
業
を
し
て
い
き
ま
す
。 

 
 
 
 

ま
ず
、
原
文
が
届
い
た
ら
、
字

数
の
調
整
と
何
行
で
書
き
上
げ

る
か
の
構
成
を
行
い
ま
す
。
そ
し

て
構
成
し
た
ら
、
清
書
用
紙
に
鉛

筆
で
線
を
引
い
て
形
を
調
整
し
、

下
書
き
を
し
ま
す
。
そ
の
後
、
清

書
を
し
、
誤
字
脱
字
が
な
い
か
確

認
を
し
て
完
成
と
な
り
ま
す
。
だ

い
た
い
一
枚
あ
た
り
二
時
間
程

度
で
仕
上
げ
ま
す
。 

 
 
 
 

主
に
、
公
共
の
法
人
か
ら
の
依

頼
が
多
く
、
大
変
あ
り
が
た
く
思

っ
て
お
り
ま
す
。 

  

 

(

問) 

筆
耕
作
業
を
行
う
上
で
、
心
掛

け
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。 

 (

答) 

筆
耕
作
業
は
、
誤
字
脱
字
等
で

の
書
き
直
し
が
き
か
な
い
の
で
、

清
書
を
す
る
と
き
は
、
穏
や
か
な

気
持
ち
で
書
く
こ
と
を
心
掛
け

て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
か
な
り
の

集
中
力
を
使
う
の
と
、
書
き
始
め

る
と
中
断
が
で
き
な
い
の
で
、
家

族
の
協
力
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
い

つ
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。 

誤
字
脱
字
で
特
に
気
を
付
け

て
い
る
の
は
、
名
前
の
漢
字
で
す
。

例
え
ば
、「
浅
、
淺
」「
崎
、
﨑
」

な
ど
読
み
方
が
一
緒
で
も
漢
字

の
種
類
が
多
い
も
の
は
特
に
気

を
つ
け
て
書
い
て
い
ま
す
。 

       

 
 

  
 
 
 

ま
た
書
く
時
は
、
漢
字
は
大
き

く
、
か
な
文
字
は
小
さ
く
書
く
こ

と
を
心
掛
け
て
お
り
、
そ
う
す
る

こ
と
で
字
の
バ
ラ
ン
ス
が
良
く

な
り
、
全
体
で
見
た
時
に
、
よ
り

美
し
く
見
え
ま
す
。 

 (

問)
 

健
康
に
気
を
付
け
て
い
る
こ
と

や
趣
味
は
あ
り
ま
す
か
。 

 (

答)   

健
康
は
、
食
事
に
気
を
付
け
て

い
ま
す
。
食
事
の
管
理
は
、
妻
が

し
て
く
れ
る
の
で
、
毎
日
お
い
し

く
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

趣
味
は
、
カ
ラ
オ
ケ
で
す
。
週

に
一
回
行
き
つ
け
の
カ
ラ
オ
ケ
へ

行
き
、
新
曲
を
四
～
五
曲
ほ
ど
歌

っ
て
お
り
ま
す
。
特
に
、
演
歌
が

大
好
き
で
現
在
ま
で
に
覚
え
た
歌

は
四
千
曲
ほ
ど
に
な
り
ま
し
た
。

覚
え
方
は
何
回
か
聴
い
た
り
、
歌

詞
を
手
書
き
し
て
覚
え
て
ま
す
。

歌
を
う
た
う
こ
と
は
健
康
に
と
っ

て
も
欠
か
せ
な
い
の
で
、
今
後
も

続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 
 
 

そ
し
て
私
の
人
生
の
目
標
は
、 

「
美
し
く
老
い
る
、
上
手
に
生
き

る
。」
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
こ
の

言
葉
を
目
標
に
頑
張
っ
て
い
き
た

い
で
す
。 

 

◆ 
 

筆
耕
の
お
仕
事
に
つ
い
て
お
話

を
伺
い
、
長
年
培
わ
れ
た
技
術
と

仕
事
に
真
摯
に
向
き
合
う
姿
勢
が

印
象
に
残
り
ま
し
た
。
一
文
字
一

文
字
を
丁
寧
に
仕
上
げ
る
筆
耕
の

奥
深
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
も
カ
ラ
オ
ケ
を
楽
し
み
な
が
ら

素
敵
な
毎
日
を
お
過
ご
し
く
だ
さ

い
。
貴
重
な
お
話
を
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 


