
日程：2026 年 11 月 16 日(月) 

時間：午後 1 時半から 3 時半（定員 30 名） 

会場：秩父市クラブハウス２１（秩父市中宮地町 4-23） 

対象：秩父市民および秩父市シルバー会員 

（女性限定） 

会費：200 円 

持ち物：飲み物 

申し込み：秩父市シルバー人材センター 

     ☎22-4454 

 

 

参加者募集

（当日お湯は準備してあります！ 

コーヒースティックなど持ち込み OK です） 

※ぜひお友達をお誘いの上、お越しください！ 
 

 

 


