
    お知らせ          令和４年８月１９日 

                                                      秩父市シルバー人材センター                                                    

電話 ２２－４４５４（福祉女

性会館内） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まだまだ暑日が続きます。 

体調管理に心がけましょう!! 

  

 
 

 

新型コロナウイルス予防対策の徹底 

７月中旬以降、急激に新型コロナウイル

スに陽性反応を示す方が増えています。 

以前より重症化することが少ないとの

情報もありますが、基本的な感染対策が有

効とのことです。 

１ 規則正し生活 

（早寝・早起き、休養、適度な運動、    

バランスのとれた食事)で免疫力を高

める） 

２ 具合が悪いときは外出しない。 

（いつもと違う体調のときは、自宅で 

安静、医療機関を受診） 

３ 熱中症への備え 

（涼しい服装、こまめな水分補給、 エ

アコン使用時も常時窓を開けて換気、

屋外ではマスクを外す） 

状況に応じて「新型コロナウイルス 感

染症 県民サポートセンター」 

（※電話 ０５７０－７８３－７７０ 

（２４時間対応）にご相談ください。 

尚、新型コロナウイルス検査で陽性が

確認された方、濃厚接触者となられた方

は、シルバー事務局へご連絡ください。 

会員手帳頒布のお知らせ 

全国シルバー人材センター発行

の２０２３年版会員手帳の予約 

受付が始まりました。 

今年も購入希望の方に頒布しま

すので、事務所に９月９日（金）まで

に申し込んでください。なお１冊  

３００円となります。 

期限以降の申込みについては、送

料実費が加算される場合がありま

す。 

就業報告書等の提出にあたり 

 

１ 就業報告書への記入は、ボール

ペン等 消すことのできないものを

使用してください。（鉛筆不可） 

 

２ 日時、就業時間等修正する場合

は、二重線を引き訂正印を押したう

えで、正しく書き直してください。 

(修正ペン、修正テープの使用不可) 

：修正前後を比較できるようにして

ください。 

シルバーまつり 中止 

今年度のシルバーまつりは、新型 

コロナウイルスの感染拡大防止の

ため中止いたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちちぶエフエムで PR 
 6 月 17 日(金)に親睦会（プラチナ会）（今井一征会員、上林清美会員、大野    

美智子会員） 7月 15日(金)はシルバーガイド班（2元中継：スタジオと秩父神社）

（スタジオ：引間都千代会員、小貫みき会員、秩父神社：水野晴夫会員、大野    

智惠子会員）の方々にちちぶエフエムが活動状況内容等お話いただきました。 

 放送は毎月第３金曜日 14 

：30～15：00の予定です。 

（ちちぶエフエム 79.0ＭＨｚ） 

 

 

 
  

プラチナ会 ガイド班 ガイド班(秩父神社) 

 

 

親睦会グラウンドゴルフ大会成績表 
 

７月３１日（日）に別所運動公園競技場で行われた親睦会主催のグラウンド 

ゴルフ大会の成績は次のとおりです。 
 

優 勝  伊藤 正子 ７６    ６ 位  茂木  仂 ８１ 

準優勝  新井 清久 ７７    ７ 位  大島 利二 ８１ 

３ 位  上林 靖男 ７８    ８ 位  佐藤 晴夫 ８１ 

４ 位  堀口 俊雄 ８０    ９ 位  橋本登美男 ８１ 

５ 位  加藤 忠男 ８０    １０位  吉澤はつみ ８２ 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

井戸は簡単に埋めないで 

現代では、水道技術の発達に伴い井戸は

衰退しています。井戸はそのままにしておく

と転落事故などを招く危険もあります。必要

がない場合には早めに埋めてしまいたいも

のです。しかし、経済的にも周囲の環境にも

悪影響を及ぼす場合がありますので、もう一

度確認の必要があります。 

 井戸水は他の地下水に直結している場合

がほとんどで、適切に扱わないと他で井戸

を使用している人に大変な迷惑をかける恐

れもあります。また一度井戸を埋めると、改

めて掘り直すには高額な費用が掛かる場合

があります。 

 井戸をどうするかについては事情によりま

すが、メリットはたくさんあります。水質検査

次第では生活用水として利用して水道代を

節約、また、普段は気づきませんが、災害時

に井戸が活躍することがあります。災害発生

で断水したときは、防災井戸として水源を確

保できるほか、トイレの水、その他緊急用途

等、思わぬところで役に立つことがたくさん

あります。過去に使用していたものを有効に

活用することも重要です。 

 

 

 

 

「秋の日帰り旅行」 

中止 (親睦会) 

 

今年も親睦会主催の「秋

の日帰り旅行」は、新型コ

ロナウイルス感染防止の

ため中止になりました。 

楽しみにしていた方も

おられると思いますが、ご

了承願います。 

囲碁・将棋クラブ日程 

日時 ９月 ３日（土）、 

 １０月 ８日（土）、２２日（土） 

１１月 ５日（土）、１９日（土）  

１２月１０日（土）、２４日（土） 

（いずれも午後１時から５時までです。） 

 

会場 福祉女性会館 第５会議室（和室） 

 

※会員募集 

  初めての方もこの機会に始めてみませんか。 

上記日程の日に会場へお越しください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お詫び 

  定時総会で表彰された方のお名前の漢字が正しい表記ではありませんでした。お詫びいたします。 

       誤 相沢秀樹   正 相澤秀樹 

 

 

 
 

 

 

 

シルバーの活動と SDGs 

 

 シルバーでは、会員の拡大、就業機会の拡大といった活動をシルバー連合、全シ協との連

携により、持続可能な社会の実現を目指しています。 

 

SDGｓの意味：（Sustainable Development Goals：持続可能な開発目標）は、

「誰一人取り残さない（leave no one behind）」持続可能でよりよい社会の実現を

目指す世界共通の目標です。 

2015 年の国連サミットにおいて全ての加盟国が合意した「持続可能な開発のための

2030 アジェンダ」の中で掲げられました。 

2030年を達成年限とし、17の目標と 169のターゲットから構成されています。(詳

細は、随時お知らせします。) 

 

具体的は活動(抜粋、実施中及び検討中の内容を含む) 

 

 女性会員の更なる拡大に向けた活動 

(家事援助サービス、子育て支援等) 
   

 就業機会の確保 

（空き家管理、空き地管理、墓所清掃） 
  

 デジタル社会への対応 

(スマートフォン教室) 
  

 80歳を超えても活躍できる就業環境の創出 

（シルバー農園、観光ガイド、小物づくり） 
  

 地域社会との信頼関係確立 

(各種ボランティア) 
   

   

 

 

 

 


