
会員各位

整理番号 受注件名 仕事内容・必要な資格や経験等 就業場所 期間 就業日 就業時間 時給
(１時間当たり)

担当

●パソコンを使用しての作業報告書及び見積書等の入力
　(主にエクセルを使用)
●電話対応

1,200円

・エクセル使用可能　・ビル管理業務に精通していると尚可
交通費
実費支給

●経理ソフト(FX2)への入力
●伝票の貼付及び入力(エクセルを使用)
●電話対応

1,300円
(予定)

・エクセル使用可能　・経理事務の経験必要
交通費
実費支給

●園児が落とした食事後の掃除(机、椅子、床)
●園内の各教室と廊下の掃除及び消毒
●園児及び大人用のトイレ掃除
●園児のエプロンの洗濯～洗濯干し
●おもちゃの消毒(床に並べて、スプレーを吹きかけるのみ)

1,500円
(予定)

・アルコール消毒を頻繁に使用するので、抵抗がない方
・子供が苦手でない方

交通費
実費支給

●園内の各教室と廊下の掃除及び消毒
●園児及び大人用のトイレ掃除
●園児のエプロン等の洗濯～洗濯干し
●おもちゃの消毒
●園児の保育補助(保育士が手薄の場合対応する)

2,000円
(予定)

・保育士資格
交通費
実費支給

【公共】
整理番号 配分金

(１時間当たり)
担当

【民間･その他】
整理番号 受注件名 仕事内容 就業場所 期間 就業日 就業時間 配分金

(１時間当たり)
担当

勝どき湯の受付等
・開店準備
・入浴者の受付業務(代金回収)
・物品の販売及び在庫管理
・売上金の集計、報告書作成
・トライヤーや洗濯機、乾燥機の代金回収(15日、月末)
・敬老パスの交付及び再発行

勝どき3丁目 長期

月曜日～土曜日
(祝日・年末年始も就業あり)

※月7～8回程度の6名シフト制。
※現在は土曜日休業中。

【早番】
14:30～20:30
(実就業時間6時間)

【遅番】
17:00～22:30
(実就業時間5.5時間)

【早番】
1,121円

【遅番】
1,223円

佐々木

令和3年4月23日

中央区シルバー人材センター
☎03-3551-2700

https://webc.sjc.ne.jp/chuo

4-53
ビル管理会社の
一般事務

新富町1丁目 長期
週5回
(月・火・水・木・金)

9：0０～12：00
(実就業時間3時間)

週2～3回
(月～金で応相談)

11：3０～13：30
(実就業時間2時間)

佐々木

4-54
ビル管理会社の
経理事務

新富町1丁目 長期
週4回
(月～金で応相談)

9：0０～17：00の間で
時間帯応相談
(実就業時間3時間)

佐々木

じゃぶじゃぶ池(徒渉池)管理業務　7/2(金)～9/5(日)

・遊びに来る利用者の見守り
・利用人数のカウント
・清掃(週に1回水の入れ替えと周辺の清掃)
・水質管理(1日5回塩素･PH･水温の測定)
・忘れ物対応
・報告書記載

※夏場の外就業なので、十分な体調管理をして就業する必要があります。

①月島第二児童公園
　《20名》

②鉄砲洲児童公園
　《10名》

③久松児童公園
　《10名》

④越前堀児童公園
　《10名》

※就業場所の希望は
聞きますが、センター
が最終的な就業場所
を決定します。

【午前】
9:00～13:00(実就業時間4時間)
9:00～12:00(実就業時間3時間)

【午後】
13:00～17:00(実就業時間4時間)

※就業時間の希望はできません。
※週2～4回程度のシフト制。

①月島第二児童公園は午前･午後各４人の就業
②鉄砲洲児童公園③久松児童公園④越前堀児童公園は午
前･午後各2人の就業

佐々木

4-56
保育園内の掃除･
消毒･保育補助等

勝どき2丁目 長期
週5回
(月・火・水・木・金)

17：3０～19：30
(実就業時間2時間)

佐々木

4-55
保育園内の
掃除･消毒等

月島1丁目 長期

1,121円 新

仕事内容 就業場所･募集人数 就業時間

こんな方が向いています

★子供の見守りが好きな方 ★体を動かすのが好きな方

じゃぶじゃぶ池は未就学児が保護者と共に、
遊びながら水に親しめる屋外スペースです♪

裏面もあります！

仕事案内
気になる仕事が見つかったら、

まずは担当者に問い合わせてください。

就業会員が決まり次第募集終了となり

ますので、お早めに！！

派 遣

請 負

マンションの近くにある綺麗な公衆浴場での受付です♪
接客や事務処理が好きな方におすすめ☆



【民間･清掃】
整理番号 受注件名 仕事内容 就業場所 期間 就業日 就業時間 配分金

(１時間当たり)
担当

4-17 オフィスビル清掃
8階建ビル1階～8階の共用部の清掃、床掃き拭き、入口ガラ
スドア拭き(手の届く範囲)、外階段の手すり拭き(月1回)、ト
イレ清掃なし

銀座4丁目 長期
週5回
(月・火・水・木・金)

6：0０～11：00の間で
時間帯応相談
(実就業時間2時間)

1,200円 木坂

4-21 オフィスビル清掃
5階建(1.2階店舗、3～5住宅)ビルの共用部の清掃、床掃
き、入口ガラスドア拭き、外階段の手すり拭き、ビル外周掃き
掃除、ゴミ出し、トイレ清掃なし

銀座8丁目 長期
週２回
(月・木)

8：00～10：00
(実就業時間2時間)

1,200円 木坂

2-21 オフィスビル清掃
6階建ビルの4階・5階・6階のキッチン、シャワールーム、トイ
レの清掃、エントランス、階段、エレベーター内の掃き・モップ
掛け　※4～6階はシェアハウス

新川1丁目 長期
月2回
(曜日応相談)

時間帯応相談
(実就業時間2時間)

1,300円 田嶋

12-2 オフィス清掃
木造住宅1階15坪程度の事務所の床の拭き掃き掃除、トイレ
清掃あり

八丁堀2丁目 長期
隔週1回
（曜日応相談）

9：0０～17：00の間で
時間帯応相談
(実就業時間1時間)

1,500円 石井

3-25 マンション清掃
11階建（28戸）のエントランス、エレベーターホール、廊下、
中階段、駐輪場、ゴミ分別（分別されてない場合のみ）、トイレ
清掃なし

八丁堀3丁目 長期
週1回
(土)

9：00～11：00
(実就業時間2時間)

1,200円 石井

3-36 オフィスビル清掃
10階建ビルの2～10階までの非常階段のみの清掃（モップ
掛け）

筑地3丁目 長期
週1回
(木)

7：00～9：00
(実就業時間2時間)

1,200円 田嶋

2-41 歯科医院内清掃
8階建ビル2階の歯科医院の清掃(受付、待合室、診察室の
床、棚の拭き掃き)トイレ清掃なし

室町1丁目 長期
週3回
(月・水・金)

9：00～10：30の間で
時間帯応相談
(実就業時間1時間)

1,200円 石井

2-59 マンション清掃
11階建(26戸)のエントランス、階段、廊下、エレベーター内
の掃き・モップ掛け、ゴミ出し、トイレ清掃なし

浜町2丁目 長期
週5回
(月・水・木・金･土)

8：00～10：30
(実就業時間2.5時間)

1,250円 田嶋

4-51 オフィス清掃
50㎡事務所の床、システムキッチン清掃、ゴミ出し、トイレ清
掃あり(1か所)

浜町3丁目 長期
週1回
(水または金)

10：00～11：00
(実就業時間1時間)

1,325円 木坂

2-54 オフィスビル清掃
10階建ビルの各階事務室内、トイレ、階段、廊下、エレベー
ター内の掃除機掛け・モップ掛け、エントランス清掃、ゴミ収
集

東日本橋2丁目 長期
週5回
(月・火・水・木・金)
※2名のシフト制

6：00～11：30
(実就業時間5.5時間)

1,500円 田嶋

3-61 オフィスビル清掃
13階建（１階店舗）のビル内外、エントランス、廊下、外階
段、ガラス拭き、エレベーター内外、ゴミ出しあり、　トイレ清掃
なし

人形町2丁目 長期
週4回
(月・水・木・土)

7：30～9：30
(実就業時間2時間)

1,200円 石井

【民間･家事援助】
整理番号 受注件名 仕事内容 就業場所 期間 就業日 就業時間 配分金

(１時間当たり)
担当

12-35 居宅清掃 70㎡.室内清掃、水回り清掃、洗濯 新川2丁目 長期
週1回
(土または日で応相談)

午前中で時間帯応相談
（実就業時間2時間）

1,300円 木坂

3-43 居宅清掃
65㎡のリビング、水回り（トイレ、風呂場、洗面所、台所）の拭
き掃き掃除

湊2丁目 長期
回数応相談
(月～金で応相談)

午前中で時間帯応相談 1,300円 石井

1-1 居宅清掃
３LDK70㎡のリビング、廊下、水回り（トイレ、風呂場、洗面
所、台所）の拭き掃き掃除

富沢町 長期
週1回
(火･水･木で応相談)

13：30～18：00の間
で時間帯応相談
（実就業時間2時間）

1,300円 石井

4-12 居宅清掃
3LDK70㎡のリビング、寝室、台所、トイレ、洗面所、風呂の
拭き掃き掃除、洗濯物の干し、たたみ

堀留町2丁目 長期
週4～5回
(月～土で応相談)

10：00～12：00
他時間帯も応相談
(実就業時間2時間)

1,300円 石井

2-55 居宅清掃
68㎡.水回り清掃（トイレ、風呂場、洗面所、台所）、洗濯
調理（副菜の作り置き）※調理は相談※

東日本橋3丁目 長期
週1～2回
(平日または土で応相談)

16：00～18：00また
は　16：00～19：00
(実就業時間2～3時間)

1,300円 木坂

3-13 居宅清掃
2LDK54㎡居宅内のトイレ、風呂のみ
※居室掃除なし

東日本橋3丁目 長期
週2回
(火・水・金で応相談)

午前中で時間帯応相談
(実就業時間1時間)

1,300円 石井

11-60 居宅清掃
75㎡の居室、寝室、トイレ、風呂場、洗面所、台所、の拭き掃
き掃除、子供の玩具の整理

佃1丁目 長期
週1回
(木は午前、金は午後)

木は午前、金は午後で
時間帯応相談
（実就業時間2時間）

1,300円 石井

20000
075

居宅清掃 ２ＬＤＫの居室、台所、浴室、トイレ、洗面所 佃2丁目 長期
月2～3回
(曜日応相談)

18：30～20：00
(実就業時間1.5時間)

1,223円 田嶋

11-19 居宅清掃
3LDK.75㎡の水回り（トイレ、風呂場、洗面所、台所)の掃除
(余力があれば居室、寝室、窓の拭き掃き掃除)

佃3丁目 長期
週1回
(土)

午前中で時間帯応相談
（実就業時間2時間）

1,300円 石井

20000
098

居宅清掃
3LDK.70㎡の居室、寝室、トイレ、風呂場、洗面所、台所、の
掃除機掛け、拭き掃き掃除、子供の玩具の整理

月島3丁目 長期
週1回
(曜日応相談)

18：00～20：00
（実就業時間2時間）

1,223円 石井

2-66 居宅清掃
３LDK.95㎡のリビング、寝室、トイレ、風呂、洗面所、台所、
の拭き掃き掃除

勝どき5丁目 長期
隔週1回
(月)

13：00～15：00
（実就業時間2時間）

1,300円 石井

1-29 居宅清掃
3LDK.75㎡の居室、台所、浴室、トイレ、洗面所、食器洗い、
洗濯（たたみ）

勝どき6丁目 長期
週1～２回
（月～日で応相談）

10:00～17:00の間で
時間帯応相談
（実就業時間2時間）

1,300円 石井

詳細は気軽に

問い合わせてください♪

裏面もあります！


