
 

 

会員研修会・新年交流会を開催しました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １月２４日（金）午後３時から会員研修会をセンター研修室で開催しました。当日は、会

員３７名が参加し、「人生１００年時代 ここに気を付けよう！高齢者の健康管理」をテー

マに江別市立病院患者支援センター・認知症疾患医療センターの老人看護専門看護師である

山下いずみ看護師長さんを講師にお迎えし、加齢による心と体の変化や高齢者に多い病気と

予防に加え、会員が日常生活の中で感じている免疫力アップや夜間頻尿の改善などについて

お話を聞きました。 

また、会場を移し、午後４時３０分から新年交流会を居酒屋山の猿で開催しました。交流

会には３１名が参加し、会員同士の歓談やお楽しみ抽選会で楽しいひと時を過ごしました。 

なお、研修会の資料については、センターのホームページに掲載するほか、事務局にも用

意しておりますので必要な方はお声がけください。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

令和７年度の安全標語を募集しています 

 会員の安全就業を推進するため、当センター独自の「令和７年度 安全標語」を募集して

います。最優秀作品は、６月に行われる定時総会で表彰し記念品を贈呈します。また、優秀

作品、佳作にも記念品を贈呈するほか、ご応募いただいた皆さんに参加賞を贈

呈しますので奮ってご応募ください。 

会員の皆さんからの安全意識を高める多くの応募をお待ちしております。 

 募集期間 令和７年２月２５日(火)まで 

 提 出 先 シルバー人材センター事務局 

※ 応募は一人３点以内とし、選考は安全衛

生委員会が行います。 

※ 標語は、五七調に合うもので応募してく

ださい。応募用紙に指定はありません。 

令和６年度 安全就業標語 

『 安全は 小さな気付きの 積みかさね 』 

令和７年１月発行 

No１０６号 

（公社）江 別 市    
シルバー人材センター 

３８４－３７７１ 
シルバー通信 



 

「お掃除講習会」参加者を募集します 

 昨年好評だったお掃除講習会を２月２０日（木）に開催します。今年は座学講習の他、 

センター調理室を利用して実習を行う予定です。参加ご希望の方は２月１４日（金）までに

センターへお申し込みください。なお、終了後に自由参加のお茶会を予定しています。 

定員３０名程度、参加費無料です。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

配分金支払証明書及び源泉徴収票について 

 確定申告する際に必要な配分金支払証明書及び源泉徴収票については、今回の郵便物に同

封しています。なお、配分金支払証明書は Smile to smile に登録の会員の皆さんにはデー

タでも送信します。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

今後の予定 

２月 ５日（水）入会説明会 

  １２日（水）第２回就業調整委員会 

第７回研修委員会 

   ２０日（木）お掃除講習会 

   ２８日（金）公共施設等就業者研修会 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【新しい仲間】  
江別エリア： 山田 仁さん      

野幌エリア： 諸橋 里美さん 

大麻エリア： 山城 孝子さん 

男性１名、女性２名 計 3 名 

 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

センターメールアドレス     ebetsu@sjc.ne.jp 

センターホームページアドレス  https://webc.sjc.ne.jp/ebetsu/inde 

会員の皆様にお願いです！！！ 

発注者（お客さま）から会員さんへ直接お仕事の依頼がきた場合は、必ずセンター

へ着手前に連絡をお願いします。 

事後報告によりトラブルが発生していますので、ご協力お願いします。 

１月２7 日現在の会員数 

男性 ７８６名 
女性 ２８7 名 

合計１，０７3 名 
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