
　　　　　 しごと情報 発行日

電　話

No. 内容 場所 性別
就業日数

（日）
曜日 就業時間 実働時間

（時間）
募集人数

（人）

１時間
あたり
（円）

担当者

1 展示館の清掃 西府町 女性 週２ 火・水
火　9：00～11：00
水　9：００～10：00
（11～3月は10時～）

1～2 1 1,480 鴇田

2 【派遣】 保育園での保育補助及び清掃作業 日新町 女性 週2～3日 月～金 7：00～10：00 3 2 1,226 山本

3 【派遣】 保育園での保育補助 緑町 女性 週2～3日 月～金
①8：00～12：30
②15：00～18：00

4.5
3.0

数名 1,226 山本

4 学校から学童への送迎 分倍河原 女性 週1日 金 1回1時間程度 1 1 1,455 佐藤

5 店内清掃及び片付け 西原町 男性 週2～3 月～日
7:30～11:00
11:00～13:00

2～3.5 1 1,232
関根
（佑）

6 スーパーのカゴ・カート回収配置業務 宮町 男性 週3～4 月～日
10:00～15:00
15:00～20:00

4.5 1 1,226
関根
（佑）

7 自転車整理 住吉町 男性 週3～4 月～日
9:00～12:00
12:00～15:00
15:00～18:00

3 1 1,232
関根
（佑）

8 バナナパッケージ作業
谷保

（国立市）
男性

週3～4
(応相談)

月火木金土
（水日以外）

　　8：00～11：00
（季節により終了時間
に変動あり）

3 2 1,232 鴇田

9 郷土の森総合体育館駐車場管理 矢崎町 男性 週1～2 日祝 8：00～16：00 8 1 1,180
関根
（佑）

10 郷土の森交通遊園ゴーカート管理 矢崎町 男性 週3～4 火曜日以外 9：00～17：00 7 1 1,180
関根
（佑）

10
【派遣】介護施設での麻雀（リクリエーション）補助
業務　　※※麻雀の点数計算ができる人

四谷 不問 週２日 水・金 13：30～15：45 2.25 1 1,226 山本

12 植木作業 市内 不問 不定期 基本:月～金 就業現場による
就業現場
による

指定無し 1400～ 市川

13
お助け隊
(電球交換・買い物代行・軽量な荷物の移動等)
※特に急ぎでの対応が求められます。

市内 不問 不定期 不定期
１回１作業
１時間まで

1 指定無し
500

(１回)
佐藤

14 刃物研ぎ【自】 市内 不問 月３〜８ 平日、土・日 10:00～16:00 5 若干名 歩合制 鴇田

15
【派遣】 知的障害者施設での生活支援
（食事作り他）

白糸台 不問 週2～3 月～金 15：00～19：00 2 2 1,226 山本

16
日新小学校 　解錠業務
(日新町5丁目)

日新町 不問 週３程度 月～金(土） 7:15～8:15 1 1 1,445
関根
（大）

17
日新小学校 　登校時の安全指導
(日新町5丁目)

日新町 不問 週3程度
月・水・木

（土）
7：20～8：20 1 1 1,445

関根
（大）

18
手作り小物の制作・販売
（FSCハンドメイドクラブ）

府中町 不問

第１水曜：
定例販売会
第３水曜：
定例会議

市内イベントで
出店

若干名 歩合制 鴇田

19 自転車誘導員および清掃作業（府中駅） 府中町 不問 週3～4 月～日

9：00～13：00
13：00～17：00
（月に1～2回、7:00～
9:00および12:30～
14:30の就業あり）

4 2
1,180
1,200

村田

20 府中第二中学校　解錠業務 紅葉丘 不問 週3 月・火・水 7:00～8:00 1 1 1,445
関根
（大）

21 郷土の森公園清掃 矢崎町 不問 週3～4 火曜日以外 9：00～12：00 3 1 1,180
関根
（佑）

①希望する仕事の担当職員まで電話でお問合せください。
②お問合せいただいた時点で、すでに就業会員が決まっている場合もありますのでご了承ください。
③この情報を基に、事務局に断りなく現場を訪れたり、発注者と直接交渉をすることは禁じられています。
④就業日数及び就業時間等は変更される場合があります。
⑤【自】印のある仕事は、自動車の運転が業務内容に含まれます。

　　　　　　　　　　　　　　 公益社団法人府中市シルバー人材センター

令和8年6月1日 
０４２-３６６-２３２２

6月分配分金支払日

6月２5日(木)


