
 

「就業相談」をご利用ください 

 未就業の方は就業相談をご利用ください。 

就業相談日：１０月２４日(木) 

１１月２８日(木) 各9時～１２時 

※  要予約  

日程が合わない方は、電話をください。就業相

談に対応いたします。 

 

 

 

『 シルバーの日 』 

清掃ボランティア 参加者募集
 

 
地域社会に広くシルバー事業の周知を図る

ため「１０月の第3土曜日」を『シルバーの日』

として設定し、全国的に啓発活動が実施されます。 

趣旨をご理解いただき多くの会員の皆さんの参

加協力をお願いします。 

実施日 10月１９日（土） 雨天決行 

（約1時間程度の活動予定） 

集合時刻 午前８時３０分 

実施場所 

（集合場所） 

① 福山市役所本庁・福山駅周辺 

（市役所 南側公園集合） 

② かんなべ市民交流センター周辺 

 （北部事務所集合） 

参加方法 直接各集合場所へ集合ください。 

①は、公共交通機関を利用ください。 

②は、駐車場スペースに限りがある

ので、乗り合わせて集合ください。 

参加申込 10 月 1５日（火）までに各事務局

に連絡してください。 

持参物 雨具、軍手、帽子、タオル 

※火箸・ゴミ袋・ジャンバーは事務局で用意します。 

 

 

 

会員確保にご協力ください 
お友達やお知り合いの方を紹介してください。

 特に屋外作業（草刈りや剪定）を希望される会

員を募集しています。10 月、１１月の説明会は

次のとおりです。 （各会場 午後１時３０分～） 

 

※日程が合わない場合は、各事務所で随時入会説明

（事前に連絡必要）も行っていますので、周知を

お願いします。 

 

 

正会員会費の納入について 
今年度の正会員会費、２，４００円が未納の皆

さまは、早急に納入をしてください。 

６月下旬に郵送した振込用紙で入金し

てください。 ※（期限が切れていても使用可能） 
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と き ・ と こ ろ 準備する物 

１０月 ４日（金） 
エフピコＲｉM７階 

ものづくり交流館 

・証明写真2枚 

・認め印 

・振込先のわか

る物 

・年会費 

 2,400円 

１０月１０日（木） 北部市民センター 

１０月２４日（木） 本部・北部事務所 

１０月２９日（火） 西部市民センター 

１１月２８日（木） 本部・北部事務所 

 納 入 方 法 

①  事務局（本部・北部）で直接納入 

②  

振 込  中国銀行 福山支店 

     普通預金１３６２２７３ 

公 益 社 団 法 人福山市シルバー人材センター 



理事会を開催しました
 

 

8月27日（火） 

議案審議 

・消費税率の引上げに伴う配分金単価等の改定に

ついて 

報告事項 

・正会員入会者の報告 

以上の議案について、慎重に審議した結果、可

決承認されました。 

 

「ふれあい福祉まつり」に参加します 

備後の力（土壌改良剤）・会員手作りのリフォ

ーム小物の販売を通してシルバーの普及啓発を

行います。ご近所、お知り合いにＰＲをお願いし

ます。また、近くにお越しの際はお立寄りくださ

い。 

と き １０月２7日（日） 

午前１０時～午後３時 

ところ 広島県立ふくやま産業交流館 

ビッグ・ローズ（御幸町） 

 

「これからもっと!」シニアライ

フセミナーin福山 （参加報告） 
 

９月６日（金）、広島県シルバー人材センター

連合会主催のシニアライフセミナーが福山ニュ

ーキャッスルホテルにおいて開催され、当センタ

ーも参加しました。 

このセミナーは、約１３０名の来場者にシルバ

ー人材センターをＰＲし、シルバー会員を増やす

ことを目的に開催されたもので、会場では、当セ

ンターを含め、県内５ヵ所のシルバー人材センタ

ーがブースを設置しました。 

 また、当センターの山﨑昭孝理事や他センター

の会員によるトークディスカッションや「やっさ

踊り」の披露、管理栄養士による講演会も行われ

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康管理について（お願い） 

秋風が肌に心地よい季節となりましたが、夏の

疲れは残っていませんか。  

年に一度は健康診断を受け、 

自分の体と向き合いましょう！ 

 

【福山市の健康診査】を受けることができます。

健診の受け方は次のとおりです。 

◆市民センターや市内の医療機関等で受診でき

ます。 

◆福山市国保から受診券が届いている人は特定

健診（生活習慣病予防のための健診）が無料で

受診できます。その他のがん検診等は有料です。 

◆詳しくは、成人健診課へ問合せください。 

☎ ０８４－９２８－４７４７ 

 

会員手帳の斡旋について 

全国シルバー人材センター事業協会作成の、 

２０２０年度版・会員手帳  

１冊  ２８２円（税込） 

 

会員手帳を予約受け付けします。 

希望者は、代金を持参のうえ、各事務所へ、 

１１月１５日（金）までに申込みください。 

手帳の引き渡しは、１２月中旬の予定です 

 

配分金支払日（お知らせ） 

８月分配分金の支払日は９月２５日（水） 

９月   〃    １０月２５日（金） 

１０月  〃    １１月２５日（月） 

 

「いきいきふくやま」原稿募集中 

来年１月発行予定の会報誌「いきいきふくや

ま・第５２号」に掲載する原稿を募集しています。 

題材は自由で、私の健康法・ペット自慢・仕事・

趣味・旅行の感想等４００字詰原稿用紙１枚程度

に書いて、事務局へ郵送ください。写真・短歌・

俳句等も募集中です。 

なお、編集の都合により、１１月29日（金）

までに事務局にお寄せくださると助かります。 


