
月 日 講習会名 講師 対象 定員

4月 7日 　　　　　　スマホ教室 ドコモショップ 全員 10

5月 26日 　　　　　　モルック大会 スポーツ協会 全員 30

6月

2日 　　　　　　スマホ教室 ドコモショップ 全員 10

26日 　　　　　　誤嚥予防講習会 福山医療センター 全員 30

7月 ２４日 　　　　　　ウン知育教室 ヤクルト（株） 全員 30

8月 4日 　　　　　　スマホ教室 ドコモショップ 全員 10

10月

6日 　　　　　　スマホ教室 ドコモショップ 全員 10

調整中 　　　　　　和菓子教室 勉強堂 女性 調整中

調整中 　　　　　　料理教室 調整中 全員 調整中

11月 調整中 　　　　　　転ばぬ先の運動教室
脳神経センター

大田記念病院
全員 30

12月

1日 　　　　　　スマホ教室 ドコモショップ 全員 10

調整中 　　　　　　リース作り教室 調整中 全員 調整中

1月 調整中 　　　　　　チェアヨガ教室 調整中 全員 調整中

2月

2日 　　　　　　スマホ教室 ドコモショップ 全員 10

調整中 　　　　　　頭皮ケア・ハンドケア教室 資生堂 女性 30

●  講習会の日程および内容は変更する場合があります。又、申込　

　 人数によっては中止となる場合があります。

●  お申込みや詳細については、改めて開催前にご案内しますの

　  で、ご確 認ください。

【ポイント対象】

参加で100pt

付与
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