
スマスマログインはこちら

参加費
無料

お申込み・お問合せ

講習会内容

誤嚥予防講習会誤嚥予防講習会誤嚥予防講習会誤嚥予防講習会

むせ込みを防いで、笑顔の食卓へ  
令和8年度

６月２６日（金）
１３：３０　～（約６０分）

https://www.s22s.jp/auth/
login.php 

本部事務所　2階　中会議室場所

〒721-0955　福山市新涯町2丁目21番30号

受付時間：平日８：３０～１７：１５

084-953-5222
公益社団法人福山市シルバー人材センター

６月１５日（月）までにお電話またはスマスマのアンケートか
らお申し込みください。

嚥下（飲み込み）の仕組み 食事中の注意点
誤嚥予防に関する実践
（食べ方の工夫、嚥下体操の実践など）

講師 独立行政法人国立病院機構
福山医療センター　看護部
摂食・嚥下障害看護認定看護師　胡木　様

友人参加OK
定員３０名

※誤嚥とは・・・食べ物や飲み物などが誤って気管に入ってしまう状態。

ご　えん

ご　えん

えん　げ
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