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前回研修会のご報告 （参加人数２６名）

会員研修会・交流会のお知らせ

スタンプ１０個で１，０００円の換金となります。換金を希望される方はまごころ手帳と印鑑と振込
口座が分かるものを持って、事務局にお越しください。 （受付は平日の9時から17時まで）
なお、ポイントの有効期限（H29.4.1～H30.3.31までのポイントはR2.3.31に失効します） がありま
すので、ご自分の手帳を確認してください。

事務局より

講師

また、交流会では情報交換や仲間作りなど、今後の活動に役立てていただきたいと思い
ます。同封のはがきにて３月１３日までに出欠のご回答をお願いします。

日時 ： 令和２年３月２７日（金）１３：３０～ （受付 １３：００～）

場所 ： 蒲郡市生きがいセンター

講義テーマ

※なお、新型コロナウイルス感染症の拡大を考慮し、研修会・交流会が中止になる場合が
ございます。 中止が決定した場合は、すみやかに、出席予定者に連絡をさせていただきます。

傾聴ボランティアについて学びます

愛知教育大学 准教授 佐野 真紀 先生

12月6日(金)生きがいセンターにお
いて、令和１年度第２回目のちょい
ボラ研修を行いました。(株)DEAR 

RESTの杉本一男氏による講習は、
実際の福祉用具を使い「介護事故」
の原因と防止法や、サポーターや重
りをつけたりして、不自由さの体験
（インスタントシニア／高齢者疑似
体験）をしました。

薄いゴム手袋を2枚ずつ着け、
両手の指を2本ずつテープでし
ばって、触覚の低下や指先が不
器用になった状態を体験します

肘、手首、膝、足首にサポ
ーターを付け、重りの入っ
たベストをつけた、市役所
長寿課の浅井補佐…歩くの
がやっと、だそうです

愛知教育大学 教育支援専門職養成課程 福祉コース 准教授
専門は社会福祉学、社会福祉相談援助活動、コミュニケーション論。

コミュニケーションは、こころのあり方一つで大きくかわってきます。ボランティアと
して様々な方と出会う可能性のある皆さんと一緒に、相手も自分もほっとしてこころが
つながりやすくなるコミュニケーションについて学んでいきます。

「こころをつなぐボランティアのコミュニケーション」

「こころが通い合う、みんなが暮らしやすい世の中を創りたい。 福祉は特別なことでなく、
自分にとって身近で自然にあるものと伝えたい。 福祉をもっとみなさんの体験や感覚を

使ってわかるように伝えたい」と思っています。
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