
蒲郡市シルバー人材センター ℡：69-0316

R6.1月号

前回研修会のご報告 （参加人数１２名）

会員研修会のお知らせ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

①QRコードの場合

右のQRコードを読み取って

お申込みください。

②電話の場合

蒲郡市シルバー人材センター（0533-69-0316）

までお願いします。 （平日8：30～17：00 ）

「ちょいボラ研修の映画上映会を申し込みをし

ます。○○（氏名）です。」とお伝えください。

日時 ： 令和６年３月７日（木） １４：００～ １６：００ （会場13:00）

場所 ： 蒲郡市民会館中ホール （生きがいセンターではありませんのでご注意ください）

定員 ： 500名

参加費： 無料

１２月１３日(水)生きがいセンターにおいて、令和５年度第

２回目のちょいボラ研修を行いました。蒲郡市民病院の

脳神経外科の杉野医師による

「脳卒中の予防と治療」という

テーマでお話しをいただきました。

手術の様子の動画や使用する

器具なども実際に見せてもらいながら

とても分かりやすくご講義いただき

大変興味深い内容でした。

№21

事務局より（再掲）

ⓒ2021映画｢老後の資金がありません！｣製作委員会

今回の研修はシルバー人材センターとの合同開催で映画
「老後の資金がありません」の上映会を開催します

ちょいボラ通信

上映会にはチケットが必要です。申込者には2月19日

以降にチケットを郵送します。

申込み

お手元にあるまごころ手帳のポイン

トで、令和２年４月１日以降のポイ

ント（未転換分）が10個以上ある方

は（年間転換ポイントの上限は50ポ

イントです）手続きが可能です。

振込口座が分かるものを

持参の上、事務局まで

お越しください。

①QRコード、もしくは②電話でお申

込み下さい。


