
事務局だより
（公社）蒲郡市シルバー人材センター

Vol. 1８２

202３年８月号

会員増強に ご協力をお願いします

お仕事情報

男性 女性 合計

７月末
会員数

502人 434人 936人

５年度
増減

＋51人 ＋43人 ＋94人

No 就 業 場 所 業 務 内 容 就  業 日 就 業 時 間 備 考

1 形原町 洗濯物干し、トイレ・風呂・床掃除、
布団干し

日・木曜日
9:00～10:00 または 9:30～
10:30 請負

2 浜町
トイレ清掃・手洗い場清掃
・喫煙所タバコ回収、清掃
・食堂モップ掛け

金曜日（会議等で木曜
日の可能性あり）

13:00～16:00 請負

3 西浦町
日曜粗大ごみ等の受入業務
シルバー会員3人で共同作業（誘
導仕分け補助）

日曜日 9:00～16:30 派遣

5 旭町 市内倉庫への集荷、客先への配
達業務等

月～金曜日 13:00～17:00 派遣

6 金平町 ごみ収集の補助 月・木曜日 7:30～15:30 派遣

7 西浦町 ペットボトルの選別作業 月～金曜日 8:00～12:00 派遣

8 三谷町 容器の洗浄、整理業務
火・木曜日
（火・金曜日でも可）

9:00～12:00（増減の可能性あり） 派遣

9 豊岡町
キルト生地の機械セット、キルト生
地運搬、トラック運転・生地運搬
（近くの工場まで）

月～金 土曜日就業の
場合あり

15時から17時を含む2～4時間勤
務 水曜日は必ず就業

派遣

10 形原町 利用者の送迎 月～金曜日 8:00～9:00、17:00～18:00 派遣

11 浜町 倉庫内案内業務 月～金曜日 8:00～16:00 派遣

12 浜町 監視業務 月～金曜日 8:00～16:00
職業
紹介

℡  ０５３３（６９）０３１６ 

8/16~9/30の主な予定

8月 17日 （木） 9:30 会員登録会

21日 （月） 13:30 スマホ塾

24日 （木） 9:30 のこのこフォローアップ研修（講習）

24日 （木） 14:00 衛生委員会

25日 （金） 9:30 のこのこフォローアップ研修（調理）

25日 （金） 12:00 がマダム主催「夏まつり」

28日 （月） 9:30 ハンドメイド【作ろう会】

29日 （火） 10:00 がマッ茶（アピタ）会員限定

30日 （水） 13:15 健康麻雀教室

9月 4日 （月） 9:30 ハンドメイド作業場開放日

8日 （金） 10:00 がマッ茶（アピタ）一般開放

9日 （土） 9:30 セカンドライフ相談会（市民会館）

9日 （土） 9:30 ハンドメイドマルシェ（市民会館） シルバーオータムフェス・・・10/27(金)
設立40周年記念式典・・・・・11/25(土)

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

9月 11日 （月） 13:30 スマホ塾

12日 （火） 9:30 おしごと説明会

12日 （火） 13:30 東海市シルバー人材センター視察受入

14日 （木） 13:30 米原市・精華町シルバー人材センター視察受入

15日 （金） 10:00 合同仕事説明会

15日 （金） 13:15 健康麻雀教室

16日 （土） 10:00 シルバー人材フェスタ（ホテルアソシア豊橋）

19日 （火） 14:00 理事会

21日 （木） 9:30 会員登録会

21日 （木） 10:00 世界を旅する料理教室～イタリア編～

26日 （火） 10:00 がマッ茶（アピタ）会員限定

27日 （水） 9:30 ハンドメイド【作ろう会】

28日 （木） 14:00 衛生委員会

29日 （金） 13:15 健康麻雀教室



在宅の高齢者のみの世帯におい
て、既存の公的サービス等で対応
できない電球の交換や、ゴミだし
などの簡単な困りごとをワンコイ
ン（５００円）でお手伝いするのが、
『ワンコインお助けサービス』です。

在宅の高齢者のみの世帯におい
て、既存の公的サービス等で対応
できない電球の交換や、ゴミだし
などの簡単な困りごとをワンコイ
ン（５００円）でお手伝いするのが、
『ワンコインお助けサービス』です。

女性部会「がマダム1000」より

料理教室

世界を旅する料理教室
～イタリア編 本格ピザを作ろう～

「一つ星クッキング」イベント

日 時：９月21日（木）10:00～

場 所：蒲郡公民館 調理室

献 立：ピザ（生地から作ります）

イタリアンサラダ・スープ

（コーヒー・デザート付き）

対 象：会員ならどなたでも(男性もOK）

持ち物：エプロン、三角巾、手拭きタオル

参加費：1,000円

定 員：20名（定員になり次第締め切ります）

申込み：参加費1,000円を持参の上、事務局まで

（平日9時から17時まで） 受付は8/22~

「茶房 がマッ茶」のご案内

9月8日(金)10:00～12:00
（予約不要 参加費100円）

8月29日(火)10:00～12:00
（予約不要 参加無料）

一般市民向け

会員向け

場 所：アピタ蒲郡店 2F 100円ｼｮｯﾌﾟ奥

初企画！トランプ大会を開催します

日 時：8月25日（金）12:00スタート

場 所：寿楽荘 （蒲郡市大塚町山ノ沢13-14）
寿楽荘の市内巡回バスをご利用できます

 詳細はお申込み時にお伝えします

対 象：会員ならどなたでも(男女問わず）    
定 員：50名（カラオケエントリーは30名まで）

参加費：700円（弁当、コーヒー・お菓子付）
※アルコール持込可

申込み：参加費を添えて事務局まで（平日9時から17時まで）

「納涼 夏まつり」のお誘い
＜カラオケ・ビンゴゲーム（弁当付き）＞

笑って、歌って、夏の暑さを吹き飛ばそう!!

グラウンドゴルフの会員を募集中です

イベントのお知らせ

＼お友達（市内在住60歳以上）の参加もOKです！／

新規受注予定の仕事の説明会を
開催します

保健センターから講師を招いて「健康体操」を行います

8/28(月)9:30～12:00…【ストローでヒンメリを作ろう】

ヒンメリとは…フィンランドの伝統装飾品

9/9(土)…ハンドメイドマルシェ(販売会)＠市民会館  

9/4(月)…作業場開放日

9/27(水)9:30～12:00 …【刺繍ブローチを作ろう】

【今後のハンドメイドの活動について】

「ハンドメイド」事業より

令和5年度第2回

グラウンドゴルフ大会

※R5.10.1～R6.3.31の就業となります

日時：10月7日（土）8時30分集合

場所：竹島ベイパーク
※出欠の連絡は 9月15日までに会長の尾﨑または
事務局（0533-69-0316）までお願いします

8月1日のWEB記事です

ヒンメリイメージ

セカンドライフ相談会 シルバー人材フェスタ

日時 9/9（土） 9:30～11:30 9/16（土） 10:00～17:00

場所 蒲郡市民会館 ホテルアソシア豊橋

内容

セミナー（申込不要）
「65歳からの公的年金・保
険どうなる？働く上で知っ
ておくべきポイント解説」
ほか
ハンドメイドマルシェ
シルバー会員さんの手作り
作品の販売会
※詳細は同封のチラシをご覧く
ださい

セミナー（申込要）
「印象を変える簡単トレーニ
ング」
「健康脳トレ&体操」
「かんたんスマホ活用法」
ワークショップ（申込要）
小物ストラップ・ハロウィン
リース・パワーストーンブレ
スレット・ハーバリウム
※詳細は8/21の折込チラシをご覧
ください

蒲郡市役所・愛知県シルバー人材センター連合会との合同
イベントを開催します

「いきいきだより夏季号」

【広報部会より】
いきいきだより夏号№50を製作しました。皆さんの
ところへは8月下旬ごろに届く予定です。

「シルバー寺子屋」が取材されました

今年で3年目を迎える
「シルバー寺子屋」事
業が、「東愛知新聞」
から取材を受け、8月
1日の同新聞に掲載さ
れました。
今回の夏休み教室は、
延長コース「わくわく
クラブ」を新たに開設、
たくさんの小学生が参
加し、生きがいセン
ターが元気な子供たち
の笑顔に溢れました。
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