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会員増強に ご協力をお願いします

お仕事情報

男性 女性 合計

８月末
会員数

509人 440人 949人

５年度
増減

＋58人 ＋49人 ＋106人

No 就 業 場 所 業 務 内 容 就  業 日 就 業 時 間 備 考

1 三谷町 お風呂掃除（浴槽・脱衣場）等 日～土曜日 シフト制 9:30～11:30 請負

2 浜町 事務所及び休憩所の清掃 火・木・土曜日 9:30～13:30 請負

3 三谷町 院内清掃 月～土曜日 祝日除く 6:00～8:00 請負

4 拾石町 宿直業務 木・金・土曜日
18:30～翌日6:30（仮眠0:00～
6:00）実働6時間

請負

5 西浦町 日曜粗大ゴミ仕分け 日曜日 9:00～16:30 派遣

6 浜町 桟積作業、清掃等 月～金曜日 シフト制
8:30～16:30 or 8:30～12:00 or
13:00～16:30 派遣

7 三谷町 フロント・送迎業務 日～土曜日 シフト制
8:00～12:00／14:00～17:00
上記時間の両方又は片方 派遣

8 三谷町 グランピング施設の清掃、バーベ
キューの準備・片付け等

日～土曜日 シフト制 10:00～14:00 派遣

9 拾石町
パン製造補助（パン材料の運搬、
機械への投入、製品の取り出し）
配達

月～土曜日 シフト制 5:30～8:30 派遣

10 堀込町 タフバンドの梱包作業 月～金曜日 11:00～13:00 派遣

11 拾石町 農業用ネットの荷卸、小分け包装、
梱包、数量検査等

火～金曜日 9:00～15:30 派遣

℡  ０５３３（６９）０３１６ 

9/16~10/31の主な予定
10月 10日 （火） 9:30 おしごと説明会

13日 （金） 10:00 がマッ茶（アピタ）一般開放

16日 （月） 13:30 スマホ塾

17日 （火）   13:30 事業推進交流大会

18日 （水） 14:00 理事会

19日 （木） 9:30 会員登録会

20日 （金） 13:30 シルボンヌ埼玉大会

20日 （金） 13:15 初心者向け「健康麻雀教室」

24日 （火） 9:00 ハンドメイド【開放日】

26日 （木） 14:00 衛生委員会

26日 （木） 14:00 干し柿作り

27日 （金） 13:00 シルバーオータムフェス

30日 （月） 13:30 スマホ塾

設立40周年記念大会・・・・・11/25(土)

9月 16日 （土） 10:00 シルバー人材フェスタ（ホテルアソシア豊橋）

19日 （火） 14:00 理事会

21日 （木） 9:30 会員登録会

21日 （木） 10:00 世界を旅する料理教室～イタリア編～

26日 （火） 10:00 がマッ茶（アピタ）会員限定

27日 （水） 9:30 ハンドメイド【作ろう会】

28日 （木） 14:00 衛生委員会

29日 （金） 13:15 健康麻雀教室

10月 3日 （火） 10:00 焼き芋販売事業説明会

3日 （火） 13:30 ハンドメイド【作ろう会】

6日 （金） 9:30 女性限定おしごと説明会

6日 （金） 13:15 初心者向け「健康麻雀教室」

7日 （土） 8:30 グラウンドゴルフ大会（竹島ベイパーク）



在宅の高齢者のみの世帯にお
いて、既存の公的サービス等で
対応できない電球の交換や、ゴ
ミだしなどの簡単な困りごとをワ
ンコイン（５００円）でお手伝いす
るのが、『ワンコインお助けサー

ビス』です。

女性部会「がマダム1000」より

「会員ご紹介」ありがとうございます

【新会員を紹介して頂いた方】

小池 妙子さん 松山 正博さん

澤井 宏依さん 倉 順子さん

日 時：10月26日（木）14:00～
場 所：生きがいセンター
対 象：会員ならどなたでも
参加費：500円
定 員：30名
申込み：参加費500円を持参の上、事務局まで

（平日9時から17時まで）

干し柿作り
料理教室

「一つ星クッキング」イベント

幸田町特産の筆柿を使って干し柿を作ります

受付は9/22~

簡単に出来て、とっても
美味しいですよ！

「スマホ塾」第二期生募集します

日 時：10/16(月)  10/30(月) 11/13(月)

11/27(月) 12/11(月) 全5回コース  

いずれも 13:30～15:00

場 所：蒲郡市生きがいセンター

講 師：シルバー会員

参加費：3,000円（全5回分・テキスト代込）

※欠席の場合の返金はありません

定 員：18名（定員を超える場合は抽選）

申込み：9/29までに事務局まで電話

※受講決定者には詳細を別途通知します

第1回 基本操作

第2日 インターネットの使い方

第3回 便利アプリを使ってみよう（地図アプリなど）

第4回 LINE・カメラの使い方

第5回 １～４回の総復習・質疑応答

※アンドロイドのみの対応になります

初心者向け講座の受講者を募集します。麻雀を知らなくて
も、講師が親切にレクチャーしてくれます。是非ご参加く
ださい。（現在、教室の約半数が初心者の女性です）既に
麻雀教室にご参加いただいている方ももちろんOKです。

日 程：10/6(金)  10/20(金)  11/13(月)  11/27(月)

12/11(月)

時 間：13:15～

場 所：蒲郡市生きがいセンター

参加費：無料

定 員：16名（先着順）

申込み：事務局まで電話

生涯学習講座

初心者向け「健康麻雀教室」

焼き芋販売のスタッフを募集します

日 時：10月3日（火） 10:00～

場 所：蒲郡市生きがいセンター

・・・・・・説明会（予約制）・・・・・・

【10月のハンドメイドの活動について】

10/3(火) 13:30~16:00

【ふくろう(不苦労)】を作ろう

(材料費 300円・持ち物 裁縫道具)

10/24(火)…作業場開放日

10/27(金)…ハンドメイドマルシェ(販売会)

「ハンドメイド」事業より

「茶房 がマッ茶」のご案内

10月13日(金)10:00～12:00
（予約不要 参加費100円）

9月26日(火)10:00～12:00
（予約不要 参加無料）

一般市民向け

会員向け

場 所：アピタ蒲郡店 2F 100円ｼｮｯﾌﾟ奥

カリスマ美容部員による「メイク講座」

ミニイベントは未定です。決まり次第公式ラインで！

【カリキュラム】

ふくろう(不苦労)

【昨年度実績】
焼き芋販売日 月2回の定期販売の他、ごりやく市や

蒲郡市イベントへの出店
就業時間 8:00～14:00（日によって前後します）
配分金 1日の就業で¥2,000～3,000

一昨年から開始した事業です。
対価としてはボランティアに近い金額になってしまいま
すが、メンバーとおしゃべりしながら気楽にできるお仕
事です。
市のイベントなどにも出店して販売することもあります。
現在のメンバーの中には家から外出するきっかけとして
就業していただいている方も多いです。
ご興味ある方はぜひ説明会にご参加ください！

設立40周年の記念大会のお知らせを同封しました。

式典はもちろんの事、講演会やコンサート、お楽し

み抽選会など、盛りだくさんのイベントを用意して

います。ご家族やご友人をお誘いの上（3名まで同伴

可）是非ご参加いただけるようお願いいたします。

なお、会場等の準備の都合上、出欠のハガキを10/13

までに返信してください。
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