
事務局だより
（公社）蒲郡市シルバー人材センター

Vol. 1８５

2023年1１月号
祝！1,000人達成

男性 女性 合計

10月
会員数

537人 471人 1,008人

５年度
増減

＋86人 ＋80人 ＋166人

7
西浦町
朝食準備および補助

日～土
6：30～  9：30
派遣

お仕事情報

No 就 業 場 所 業 務 内 容 就  業 日 就 業 時 間 備 考

1 形原町
清掃（階段・廊下・トイレ・更衣室・食
堂ほか）ゴミ回収など

月・火曜日 8:00～11:00 請負

2 水竹町
清掃（工場・事務所・食堂・男女トイ
レほか）

月・水・金と火・木
曜日の隔週交代

9:00～13:00 請負

3 上本町
屋内清掃（玄関・フロア・トイレ・玄関
下駄箱ほか）

火・水曜日 7:45～9:30 請負

4 西浦町 日曜粗大ゴミ仕分け 日曜日 9:00～16:30 派遣

5 清田町 マイクロバスでの送迎業務
日～土曜日（応相
談）

応相談 派遣

6 浜町 桟積作業、清掃など
月～金曜日（たま
に土曜日）

8:30～16:30 または 8:30
～12:00 または
13:00～16:30

派遣

7 形原町 ロープの巻取り作業 月～金曜日
8:00～12:00（午後への変
更も可能）

派遣

8 形原町 利用者の送迎 月～金曜日 8:00～9:00 派遣

9 栄町 食器洗い、配膳、盛付け 日～土曜日
15:30～20:00（15:30～
18:00と18:00～20:00の分
割可）

派遣

10 海陽町
駐車場管理（車の誘導・入出庫管
理、集金、精算機管理）従業員・業
者の入退館受付

日～土曜日
7:30～23:30（シフト制2～3
交代）

紹介

11/16~12/31の主な予定

11月 16日 （木） 13:30 女性代表者会議（山口県）

17日 （金） 9:00 焼き芋ボランティア（南部小学校）

21日 （火） 13:30 会長会議・トップセミナー（名古屋）

21日 （火） 14:00 理事会

22日 （水） 9:30 会員登録会

22日 （水） 14:00 衛生委員会

25日 （土） 10:00 ハンドメイドマルシェ（市民会館）

25日 （土） 12:30 設立40周年記念大会

26日 （日） 10:00 ごりやく市（刃物研ぎ）

27日 （月） 13:15 初心者向け「健康麻雀教室」

27日 （月） 13:30 スマホ塾

28日 （火） 10:00 がマッ茶（アピタ）会員限定

28日 （火） 13:30 ハンドメイド【作ろう会】

29日 （水） 9:00 ハンドメイド【開放日】

30日 （木） 13:00 刈払い機安全講習会

30日 （木） 14:00 秋のおしゃれ寄せ植え講座

12月 1日 （金） 9:30 女性限定おしごと説明会

1日 （金） 10:30 焼き芋販売

12月 5日 （火） 9:00 ハンドメイド【開放日】

5日 （火） 10:00 シルバーカフェ オープン日

8日 （金） 10:00 がマッ茶（アピタ）一般開放

11日 （月） 13:15 初心者向け「健康麻雀教室」

11日 （月） 13:30 スマホ塾

12日 （火） 9:30 おしごと説明会

12日 （火） 10:00 シルバーカフェ オープン日

12日 （火） 10:30 焼き芋販売

13日 （水） 13:30 健康講座（シルバー会員・ちょいボラ会員合同）

14日 （木） 10:00 ゴールド会員の集い

16日 （土） 8:30 グラウンドゴルフ大会（竹島ベイパーク）

18日 （月） 9:00 ハンドメイド【開放日】

18日 （月） 14:00 理事会

19日 （火） 13:30 女性委員会研修会（名古屋）

21日 （木） 9:30 会員登録会

21日 （木） 14:00 衛生委員会

25日 （月） 10:30 焼き芋販売

25日～27日 シルバー寺子屋冬休み教室

26日 （火） 10:00 がマッ茶（アピタ）会員限定

12/29～1/3 生きがいセンター休館

いよいよ今月25日は40周年記念大会です。当日は、会員の皆様と、
一般市民の方も大勢参加されますので、混雑が予想されます。受付時間は11:30から12:15まで
ですので、ご協力をお願いします。また、入場チケットも忘れずにご持参ください。

40周年記念大会について



「会員の増強」にご協力ありがとうございます

【新会員を紹介して頂いた方】

荒島 千栄子さん 澤井 宏依さん(2名)
永井 和弘さん   笠田 文子さん 村松 眞由美さん
尾﨑 隆雄さん   稲吉 英夫さん    中野 孝子さん
竹内 知惠子さん(2名) 

受付は11/18~

事故の報告

発生日 時間 内容 事故の型 事故状況 再発防止

10/16 7:00ごろ 清掃 落下
台の拭き掃除の際、誤って医療用ライトに
接触し落下させてしまい破損させた。

落下するおそれがある物
がある場合は安全な場所
に移してから掃除する。

10/30 11:30 剪定 転落
高さ1ｍ位の石板に乗って作業し、降りよ
うと反対側の端に足をかけたところ、ぐら
つき落下。左足小指を骨折。

高所作業は高さにかかわ
らず脚立等を利用し、必
ず安全を確認のもと実施
する。

「茶房 がマッ茶」のご案内

今月の予定 → 12月8日(金)10:00～12:00

場所 アピタ蒲郡店 2F 100円ｼｮｯﾌﾟ奥
（予約不要 参加無料）

焼き芋販売が始まりました

今年も焼き芋販売を行います。下記日程で、生き
がいセンターで販売しますので、ぜひお越しくだ
さい！本格的な石焼き芋です。

10月も残念ながら損害事故1件、傷害事故1件、発生しています。

月 日にち 時間

12月 1日（金） 12日（火） 25日（月）

10:30～
売れ切れ次

第終了

1月 9日（火） 29日（月）

2月 9日（金） 13日（火）

3月 12日（火）

【ごりやく市での販売】3月24日(日)

☆予約も承ります。前日の17時までにセンター
へお電話（0533-69-0316）をください。

会員手帳が入荷されました。ご注文された方は、事務局ま
で取りに来てください。（平日9:00～17:00）

生きがいセンター1階の奥にある作業場で、会員さん向け
のコーヒーコーナーを下記日程でオープンします。豆から
挽いて淹れる本格コーヒーです。会員さんならどなたでも
ご利用できます。お気軽にお越しください。

「会員手帳」の引渡しについて

コーヒーサロン オープンのお知らせ

日 時：12月16日（土）8時30分集合

場 所：竹島ベイパーク
※出欠の連絡は 12月1日までに会長の尾﨑または
事務局（0533-69-0316）までお願いします

令和5年度第3回

グラウンドゴルフ大会

入会を検討しているお友達の参加もOKです！

11月28日(火)10:00～12:00
（予約不要 参加無料）

一般市民向け

会員向け

場 所：アピタ蒲郡店 2F 100円ｼｮｯﾌﾟ奥

おしゃれ講座「ストール・マフラーの素敵な巻き方」

お正月準備特集「ポチ袋・お年玉袋作り」講座

女性部会「がマダム1000」より
会員のための生涯学習講座

健康講座のご案内

日 時：12月13日（水）13:30～

場 所：蒲郡市生きがいセンター
対 象：シルバー会員及びちょいボラ会員
参加費：無料
定 員：80名
申 込：事務局まで電話で(0533-69-0316)

「脳卒中の予防と治療」

現役医師による健康講座

～正しい知識を習得して脳卒中のリスクをおさえよう～

【12月のハンドメイドの活動について】

12/5(火)、12/18(月)…作業場開放日

12月の【作ろう会】はお休みです。

「ハンドメイド」事業より

蒲郡市民病院 脳神経外科 顧問
杉野 文彦（すぎの ふみひこ）医師

講師

12月5日(火) 10:00～15:00

12月12日(火) 10:00～15:00

サロンの運営を手伝ってくださる方(ボランティア)も
大募集！興味のある方は事務局までご連絡を！
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