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202３年1２月号
会員増強に ご協力をお願いします

男性 女性 合計

11月
会員数

546人 477人 1,023人

５年度
増減

＋95人 ＋86人 ＋181人

7
西浦町
朝食準備および補助

日～土
6：30～  9：30
派遣

お仕事情報

40周年記念大会はたくさんの方にご参加いただきました。役職員一同お礼申し上げます。

No 就業場所 業務内容 就 業日 就業時間 備考

1 形原町
清掃（階段・廊下・トイレ・更衣室・食
堂ほか）ゴミ回収など

月・火曜日 8:00～11:00 請負

2 港町
駐車場管理（駐車券の発券、料金の
徴収など）

月～土曜日
2チームで交代制

5：00～10:00、10:00～15:00
15:00～19:00の3交代制 請負

3 鹿島町 アイスクリームの補充・陳列
月～日曜日
シフト制

7:30～9:00 請負

4 港町 会館管理 月～土曜日
8:00～14:00、14:00～18:00
18:00～22:00の3交代制 請負

5 相楽町 敷地内草刈り、剪定、ゴミの除去、清掃

①金曜日（11月～4月）
②火・金曜日+木曜日（不定
期）（6月～10月）

①9:00～13:00
②9:00～15:00 請負

6 金平町 撚糸作業補助 月～金曜日 13:00～16:30 派遣

7 清田町 マイクロバスでの送迎業務 日～土曜日（応相談） 応相談 派遣

8 西浦町 客室清掃
月～土曜日
シフト制

10:00～15:00 派遣

9 西浦町 調理補助
月～土曜日
シフト制

6:00～10:00、10:00～13:00、
15:00～19:00 派遣

10 西浦町 日曜粗大ごみ等の受入業務
シルバー会員3人で共同作業

日曜日 9:00～16:30 派遣

11 形原町 利用者の送迎 月～金曜日 8:00～9:00 派遣

12 栄町 食器洗い、配膳、盛付け 日～土曜日
15:30～20:00（15:30～18:00と
18:00～20:00の分割可） 派遣

13 海陽町
駐車場管理（車の誘導・入出庫管理、
集金、精算機管理）従業員・業者の入
退館受付

日～土曜日 7:30～23:30（シフト制2～3交代） 紹介

7
西浦町
朝食準備および補助

日～土
6：30～  9：30
派遣

12月 18日 （月） 9:00 ハンドメイド【開放日】

18日 （月） 14:00 理事会

19日 （火） 13:30 女性委員会研修会（名古屋）

21日 （木） 9:30 会員登録会

21日 （木） 14:00 衛生委員会

25日 （月） 10:30 焼き芋販売

25日～27日 シルバー寺子屋冬休み教室

26日 （火） 10:00 がマッ茶（アピタ）会員限定

28日 （木） 14:30 がマダム市長表敬訪問

28日 （木） 仕事納め

12/29～1/3 生きがいセンター休館

1月 ４日 （木） 仕事始め

９日 （火） 9:30 おしごと説明会

９日 （火） 10:00 コーヒーサロン オープン日

９日 （火） 10:30 焼き芋販売

９日 （火） 13:00 iPhoneカフェ(13:00～15:00)

10日 （水） 9:30 ハンドメイド【作ろう会】

10日 （水） 10:00 常滑市シルバー人材センター視察受入れ

1月 12日 （金） 10:00 がマッ茶（アピタ）一般開放

12日 （金） 13:30 健康麻雀クラブ

15日 （月） 13:30 スマホ塾 LINE編

16日 （火） 14:00 理事会

18日 （木） 9:30 会員登録会

18日 （木） 11:00 カレーパーティー

19日 （金） 9:00 ハンドメイド【開放日】

22日 （月） 13:30 可児市・美濃加茂市シルバー視察受入れ

22日 （月） 13:30 健康麻雀クラブ

23日 （火） 13:30 地域型訪問サービス事業研修

24日 （水） 10:00 地域型訪問サービス事業研修

25日 （木） 14:00 衛生委員会

26日 （金） 13:30 健康麻雀クラブ

29日 （月） 10:30 焼き芋販売

29日 （月） 10:00 iPhoneカフェ(10:00～12:00)

29日 （月） 13:30 スマホ塾 LINE編

30日 （火） 9:30 ハンドメイド【作ろう会】

31日 （水） 10:00 コーヒーサロン オープン日

29日～31日 東海市シルバー人材センター職員研修受入れ

12/18~1/31の主な予定

就業日報は1/5までに
提出してください

まずは、お電話でお問い合わせください。担当から詳細をお知らせします。また、
下記以外にもありますので、事務局の就業ファイルを見に来てください。



女性部会「がマダム1000」より

地域型訪問サービス事業研修会

「茶房 がマッ茶」のご案内

地域型訪問サービス事業とは・・・
市内の支援を要する高齢者に対して、身体介助以外
の家事支援(清掃・調理・ゴミ出しなど)をします。
1回(45分)あたり、1,160円の配分金です。

師走は仕事や帰省、年末年始の準備などでせわしく運転するドライバーが多く、わずかな運転ミスが重
大事故につながります。焦りは禁物です。大切な命を守るため、交通安全に心掛けてください。

場 所：アピタ蒲郡店 2F 100円ｼｮｯﾌﾟ奥

1月12日(金)10:00～12:00

（予約不要 参加費100円）

12月26日(火)10:00～12:00
（予約不要 参加無料）

一般市民向け

会員向け

健康体操とおしゃべり会「今年度の予定を考えよう」

昨年度から開始している地域型訪問サービス事業のための
研修会を開催します！現在、地域型訪問サービス事業のお
仕事をしている方、もしくは、やってみたい方は是非ご参
加ください。

「会員の増強」にご協力ありがとうございます

【新会員を紹介して頂いた方】
鈴木 福平さん   太田 知栄子さん 鈴木 久さん  
杉浦 明子さん   布藤 忍さん  小川 貞さん

おしゃべり会「令和５年を語ろう！」

「健康麻雀クラブ」からのお知らせ

＜1月の開放日＞1/12(金)1/22(月)1/26 (金)
＜2月の開放日＞2/9 (金) 2/13(火)2/22(木)2/26(月)
＜3月の開放日＞3/1(金) 3/11(月) 3/22(金) 3/2(月) 

希望日の1か月前から１週間前までに、以下のいずれかの  
方法で申込をお願いします。（先着順）

今後の開放日は第2・第4の月曜日及び金曜日とします。
(祝日の場合は月曜日→火曜日、金曜日→木曜日になります)

オススメ

①健康麻雀クラブのグループLINEに加入し、出欠連絡
②事務局にある出欠確認書に記載して出欠連絡

事故の報告

発生日 時間 内容 事故の型 事故状況 再発防止

12/1 13:30頃 運転 車両事故
徐行しながら進んでいた所、目的地を行き過ぎて
しまったことに気づき停止した。停止後バックしたと
ころ、後ろにいたスクーターと衝突してしまった。

安全教育を実施し情報共
有と安全に対して指導を行う。

カレーパーティー」のご案内

恒例のカレーパーティーを行います。会員さんなら誰
でも参加できます。大鍋でたくさん作るので、すご～
く美味しいですよ！

日 時 １月18日（木）
場 所 生きがいセンター1F
参加費 300円 （当日お支払い）
参加を希望される方は事務局まで （0533-69-0316）

【1月のハンドメイドの活動について】

1/10(水)・1/30(火) どちらも9:30～12:00

「お雛様」を作ろう ※2回コースです

（材料費 1つ300円・持ち物 絹糸(赤・白・黒)、絹針)

1/19(金)…作業場開放日

「ハンドメイド」事業より

日 時：1日目 1月23日（火）13:00～15:30

2日目 1月24日（水）10:00～15:30

（1時間休憩が入ります）
内 容：1日目 プロに教わる清掃講習

講師:㈱ドットニュース 杉 千郷 先生
2日目 家事援助技能講習
講師:㈳CreateYourLife理事 河内 美保 先生

場 所：蒲郡市生きがいセンター
対 象：シルバー会員
参加費：無料
定 員：30名
申 込：事務局まで電話(0533-69-0316)

12月から生きがいセンター1階の奥にある作業場で、会員さん向
けのコーヒーコーナーをオープンしています。豆から挽いて淹れ
る本格コーヒーです。会員さんならどなたでもご利用できます。
喫茶店に行くつもりで、お気軽にお越しください。

1月9日(火) 10:00～14:00

1月31日(水) 10:00～14:00

コーヒーサロン のお知らせ

【1月の予定】

【スマホ塾の内容をLINEに特化して開催します】

日時：①1/15・1/29 ②2/5・2/19 ③3/4・3/18

いずれも13:30～15:00

料金：1クール(2回)につき1,500円

対象：シルバー会員および市民(機種は限定しません）

定員：10名／1クール（最少催行人数8名）

申込：事務局まで電話（先着順）

「スマホ塾」～LINE編～

今月は配分金支払証明書①(令和5年中に支払われた配分金合計金額)
とポイント通知書②(令和5年4月～11月のポイント数の合計)を同封
しています。 ①派遣で就業した方の源泉徴収票は別途、圧着はがきが届きます。

  ②ポイントは令和6年3月までの残高で賞品券と交換となります。

受付は12/20~

iPhone初心者(シルバー会員限定)のためにコーヒーを

飲みながら気軽に学べるカフェをオープン！

日時：①1/9(火) 13:00～15:00

②1/29(月) 10:00～12:00

料金：500円/回（コーヒー飲み放題）

定員：4名/回（先着順）

申込：開催日前日までに事務局に電話

「iPhone(アイフォン)カフェ」

受付は12/20~

参加者には便利
おそうじグッズ
をプレゼント‼

受付は12/20~
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