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202４年2月号
会員増強に ご協力をお願いします

男性 女性 合計

1月
会員数

550人 482人 1,032人

5年度
増減

＋99人 ＋91人 ＋190人

7
西浦町
朝食準備および補助

日～土
6：30～  9：30
派遣

お仕事情報

No 就業場所 業務内容 就 業日 就業時間 備考

1 豊岡町
利用者の食事の用意（盛付け、炊飯、
味噌汁作り）

月～土曜日 シフト制 9:00～13:00 派遣

2 西浦町 駅舎内清掃 日～土曜日 シフト制 時間指定なし（1時間程度） 請負

3 海陽町
食後の食器類（皿、ナイフ等）の仕分
け、残飯処理

金、土、日曜日
宴会のある日

17:00～22:00（増減あり） 派遣

4 鹿島町 アイスクリームの補充・点検 日～土曜日 シフト制 7:30～9:00（品出し完了後終了） 請負

5 五井町 食器洗い、配膳、盛付け 月～土曜日シフト制

①5:30～11:30（休憩30分実働5.5ｈ）
②5:30～10:00（休憩30分実働4ｈ）
③9:00～14:30（休憩30分実働5ｈ）
④15:00～19:45（休憩30分実働4.25ｈ）

派遣

6 金平町 ゴミ収集、車誘導 月、火、木、金曜日 7：30～15:30 派遣

7 西浦町 日曜粗大ごみ等の受入業務 日曜日 9:00～16:30 派遣

8 形原町 利用者の送迎 月～金曜日 8:00～9:00、17:00～18:00 派遣

9 海陽町
施設内清掃（ごみ収集、窓ふき、トイ
レ清掃など）

日～土曜日 8:00～23:30（シフト制2～3交代） 紹介

まずは、お電話でお問い合わせください。担当から詳細をお知らせします。また、
下記以外にもありますので、事務局の就業ファイルを見に来てください。

7
西浦町
朝食準備および補助

日～土
6：30～  9：30
派遣

2/15~3/31の主な予定

2月 15日 （木） 10:00 カラオケ同好会立上げ検討会

16日 （金） 10:00 がマッ茶（アピタ）一般開放

19日 （月） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

19日 （月） 10:00 iPhoneカフェ(10:00～12:00)

19日 （月） 14:00 労働局経理指導

20日 （火） 14:00 理事会

22日 （木） 9:30 会員登録会

22日 （木） 10:00 料理教室（油菓子を作ろう）

22日 （木） 13:15 健康麻雀クラブ

22日 （木） 14:00 衛生委員会

26日 （月） 13:15 健康麻雀クラブ

26日 （月） 9:00 ハンドメイド【開放日】

27日 （火） 10:00 がマッ茶（アピタ）会員限定

28日 （水） 15:30 東三河職員研修（豊川市）

29日 （木） 13:30 大阪河北地区事務局長研修受入れ

3月 1日 （金） 9:00 大阪河北地区事務局長研修受入れ

1日 （金） 9:30 健康麻雀クラブ

4日 （月） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

4日 （月） 10:00 iPhoneカフェ(10:00～12:00)

4日 （月） 14:30 コーヒーサロン運営スタッフ説明会

4日 （月） 13:30 スマホ塾 LINE編

6日 （水） 9:00 ハンドメイド【開放日】

7日 （木） 12:00 ハンドメイドマルシェ（市民会館）

7日 （木） 14:00 上映会（市民会館）13:00会場

8日 （金） 10:00 がマッ茶（アピタ）一般開放

3月 11日 （月） 11:30 消防訓練

11日 （月） 13:15 健康麻雀クラブ

12日 （火） 9:30 おしごと説明会

12日 （火） 10:30 焼き芋販売

12日 （火） 13:30 伊賀市シルバー人材センター視察受入れ

15日 （金） 10:00 喜寿米寿祝い・ゴールド会員の集い

18日 （月） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

18日 （月） 10:00 iPhoneカフェ(10:00～12:00)

18日 （月） 13:30 スマホ塾 LINE編

19日 （火） 14:00 理事会

21日 （木） 9:30 会員登録会

21日 （木） 14:00 衛生委員会

22日 （金） 10:00 交通安全講習会

22日 （金） 13:00 交通安全講習会

22日 （金） 13:15 健康麻雀クラブ

25日 （月） 13:15 健康麻雀クラブ

26日 （火） 9:00 ハンドメイド【開放日】

26日 （火） 10:00 がマッ茶（アピタ）会員限定

28日 （木） 11:00 お花見BBQ＠愛知こどもの国

4月以降のイベント予定

4月・・・世界を旅する料理教室～韓国編
  カレーパーティ

5月・・・寄せ植え教室
  ランチ会

6月・・・お菓子作り教室～ラスクを作ろう
  トライアスロンボランティア …など



「会員の増強」
にご協力ありがとうございます

【新会員を紹介して頂いた方】

笠田 文子さん（2名） 澤井 宏依さん
榊原 直俊さん（2名） 壁谷 清美さん 吉武 みち子さん

女性部会「がマダム1000」より

入会を検討しているお友達の参加もOKです！

【3月のハンドメイドの活動について】

3/6(水)・3/26(火)…作業場開放日

「ハンドメイド」事業より

「茶房 がマッ茶」のご案内

場 所：アピタ蒲郡店 2F 100円ｼｮｯﾌﾟ奥

3月8日(金)10:00～12:00

（予約不要 参加費100円）

2月27日(火)10:00～12:00
（予約不要 参加無料）

一般市民向け

会員向け

みんなで楽しむ 「カスタネット」音楽

「ナンプレ」に挑戦してみよう

「交通安全講習会」のお知らせ

JAFの講師の方が来て講習会を行います。

座学と楽しい体験型講習で自分の運転適性を知りましょう。
目指せ無事故無違反！！

令和６年度年会費納入 のお知らせ

・ 2年以上 当シルバーの会員で、健康上の理由
などで お仕事が難しくなった方が対象です

・ 一般の会員の方と同じように、サークル活動
やいろいろな講習会に参加していただけます

・ 会費は年間2,000円とお得です

いつまでも「社会とのつながり」を持つために
「ゴールド会員」になってみませんか！

■配分金または派遣の給与がある方
2月に 3,000円以上の収入がある方は3月に
振込される 配分金または給与から会費を天引き
 させていただきます

■2月に振込(配分金・給与)のない方

「会費納入依頼書」 をお送りします
3月29日までに会費の振込をお願いします

なお、会費天引きの対象の方で3月末で退会を希望
される方は、３月８日までに 事務局に連絡をしてく
ださい（会費の引落しを止める手続きをします）

来年度もたくさんのイベントや講
習会を予定しています。人生100年
時代です。これからも、一緒に楽し
みましょう。

昨年開催時の写真です

受付は2/20~

日 時：３月28日（木） 11:00現地集合

または名鉄こどもの国駅10:30集合
場 所：愛知こどもの国

（西尾市東幡豆町南越田3番地）
対 象：会員ならどなたでも(男性もOK)
参加費：2,500円

（食材、BBQ道具代）
定 員：25名
申込み：参加費2,500円を

持参の上、事務局まで
（平日9時から17時まで）

手ぶらでOK！

お花見バーベキュー！

「遊び隊」イベント

遊び隊

場 所：生きがいセンター1階の奥にある作業場

3月 4日(月) 10:00～14:00

3月18日(月) 10:00～14:00

コーヒーサロン のお知らせ

【3月の予定】

iPhone初心者(シルバー会員限定)のためにコーヒーを

飲みながら気軽に学べるカフェをオープン！

日時：①3/4(月) 10:00～12:00

②3/18(月) 10:00～12:00

料金：500円/回（コーヒー飲み放題）定員：4名/回

申込：開催日前日(平日)までに事務局に電話

「iPhone(アイフォン)カフェ」同日開催

コーヒーサロンの日程の増加に伴い、運営スタッフを
募集します。楽しみながら一緒にサロンを運営してみ
たい方、詳細を聞いてみたい方は、下記説明会にご参
加ください。

日 時 3月4日（木）14:30～

場 所 コーヒーサロン（1階奥作業場）
申 込 不要

3/7(木)に開催する「上映会」開始前の時間帯で開催します

日 時 ３月７日（木）12:00～13:30

場 所 蒲郡市民会館大ホール ロビー

体験型

ハンドメイドマルシェ

日 時：3月22日(金)  ①10時～12時（定員30名）

②13時～15時（定員10名）
※①②同じ内容になります。先着順

場 所：生きがいセンター
対 象：自動車を運転される方ならどなたでも
申込み：事務局まで電話（0533-69-0316）

☛1ポント付与

☛1ポント付与

＼ コーヒーサロン運営スタッフ説明会 ／

◆会員交流のためのコーヒーサロンの運営であり、
お仕事ではありませんので配分金や給与はありません。
ただし、参加ごとにポイントが付与される予定です。
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